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Tisztelt Kbzgydlés!

Az Egészséglgyi Alapellatdsi Intézmény vezetbje a jogszabdlyi elbirasoknak megfeleléen a
fenntarto szamara [rasos beszamolot készlt az elézd év munkajarél. Az intézmény vezetdje
elkészitette a 2024. évrdl 82616 beszamolst, amely jelen elbterjesztés 1. mellékletét képezi.

Kérem a tisztelt Kbzgy(lést az alabbi hatarozati javaslat elfogadaséra.

Hatérozatl javasiat

Nagykanizsa Megyei Jogl Véros Kézgydlése elfogadja az Egészségligyi Alapellatasi Intézmény
2024, évi munkajar6l készllt beszamolét, egyben megkdszdni j6 szinvonalon végzett,
elkételezett szakmai munkajukat.

(A hatérozat elfogaddsahoz egyszerl sz6t6bbség szlkséges.)

Nagykanizsa, 2025. marcius

Horvath Jacint—.
polgarriester,

___H_
—



1. melléklet

BESZAMOLO

az Egészségiigyi Alapellatasi Intézmény

2024. évi munkajaroél



Bevezetés

Az alapellatas az egészséglgyi ellatérendszer elsd védelmi vonala, fontos épitGeleme, mely
biztosltja, hogy a beteg lakdhelyén, illetve annak kézelében valasztésa alapjan igénybe vehetd,
hosszu téva, személyes kapcsolaton alapul6, folyamatos egészségligyi ellatasban részesuljén,
nemét6l, koratdl és betegsége természetétdl fliggetiendll.

A jelenieg hatalyos jogszabalyok értelmében az egészséglgyi alapellétds a helyi kézligyek,
valamint a helyben biztosithaté kdzfeladatok kdrében elldtandd helyi Snkorményzati feladat,
mely az alabbi feladatokrél valé kételezé gondoskodast jelenti: héziorvosi, hazi gyermekorvosi
ellatas, fogorvosi alapellatas, alapellatdshoz kapesolddd fogorvosi Ugyeleti ellatas, iskola-
egészséglgyi ellatas.

Nagykanizea Megyei Jogu Varos Kozgy(ilése a 136/2001.(V.29.) szamu hatdrozataval a
fogszabalyozas, mint szakellatas, mikodtetését is az alapellatas feladataként fogadta ef.

Nagykanizsa véros egészségllgyi alapellétisénak jelenlegl helyzete

Nagykanizsa Megyei Jogl Véros Onkorményzata a Magyarorszag helyi dnkorményzatairdl
82016 2011. évi CLXXXIX. tv. 13. § (1) bekezdés 4. pontjaban foglalt felhatalmazés alapjan, az
egészséglgyrdl 82616 1997. évi CLIV. tbrvény 152. § rendelkezéseinek végrehajtdsa érdekében
2000. februdr 1-jén létrehozta az Egészségligyi Alapellatasi Intézményt, mint eldirdnyzatai felett
teljes jogktrrel rendelkezd, dnalldan mikddd kdltségvetési szervet.

Az Intézmény alapvetd feladata teh&t, az Onkormanyzat szédmara kotelez8en végzendd
egészségligyi alapellatas biztositasa Nagykanizsa varos, valamint a csatolt 4t teleplilés — Liszd,
Ujudvar, Hosszuvdigy, Flizvilgy, Homokkomarom — lakéi és az itt tartézkoddk szdmaéra.

506 milliés koltségvetéssel, 32,75 engedélyezett Iétszammal és 25 bejegyzett telepheliyel
rendelkezik.

2019. julius 1. napjatél az intézmény gazdalkodasvégrehajtasi, pénzigyi, szamviteli feladatait a
Polgarmesteri Hivatal Gazdalkoddsi Osztdlya, munkavédelmi, karbantartdsi és adatvédelmi
feladatait a Nagykanizsai Vagyongazdalkodési Zrt. latja el a Kozgy(lés éltal jévahagyott
Munkamegosztési megallapodas” alapjén.

Az intézmény finanszirozasa szakfeladatokra a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezelével
kotott szerz6dés alapjan tbrténik. Az igazgatdsi feladatok elldtdsdra az Onkorményzat a
kdltségvetésbll biztosftia az elbiranyzatot. A dudlis finanszirozasnak megfeleléen tehat az
egészséglgyi szolgalatok milkddését alapvetben az egészségbiztositd, a beruhazast,
felhalmozasi kditségeket a fenntarté biztosltja.

Nagykanizsa véros egészséglgyi alapellatasi kdrzeteit (terlleti ellatasi kbtelezettségli felnbtt
haziorvosi, hazi gyermekorvosi, fogorvosi, iskola-egészséglgyi kdrzetek, fogaszati Ugyelet,
kdzponti Ugyelet) Nagykanizsa Megyei Jogd Varos Onkorményzata Kézgylilésének
16/2022.(VII. 05.) Snkormanyzati rendelete hatdrozza meg.

Az intézmény ellatasi terlilete:

o Egészséglgyi alapellatas tekintetében. Nagykanizsa Megyei Jogu Véros és ot csatolt
teleptilés - Lisz6, Ujudvar, Hosszivblgy, Fizvslgy, Homokkomérom.

» Fogéaszali Ugyeleti feladatok ellatdsanak tekintetében: Nagykanizsa és a tarsult 75 telepiilés
lakossaganak slrgdsségi ellatasa



» Fogszabélyozési feladatok ellétdsénak tekintetében Keszthely véros kivételével Zala
varmegye egész terliletének (268 teleplilés) 9 — 18 év kdzbtti, raszorulé lakossdganak ellatasa.

Az intézmény feladatait nallé szakmai szervezeti egységek Gtjan latja el:

Alapellatasi tevékenységhen szolgéltatok szama

Alapellatisi Szolgalatok Alapellatd Alapellité Betditetlen Ebbél Elldtési
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A 39 koérzetben (21 felndtt haziorvos, © hézi gyermekorvos és 9 fogorvos) - a praxis
alkalmazdsaban, a haziorvos, fogorvos szakmai iranyitasa, felligyelete mellett - 38 f8
atkaimazott, 6 f6 nyugdijas (8 dras, 4 oras foglalkoztatott) apold, asszisztens dolgozik. Az egy
praxisra juté atlagos szakdolgozéi létszadm 1,2 (az orszégos 4tlag 1,3). Az intézmény feladata
az atmenetileg meglresedett praxisok m(kddtetése, a személyi feltételek biztositdsa. A
kdrzetek atadasaig az Intézmény foglalkoztat 3 f5 8 éras dpolénbt és 3 6 8 bras fogédszati
asszisztenst. Valamennyien rendelkeznek a munkakdrhéz el6irt szakmai képesitéssel.

Magyarorszagon az apolok |étszdma alacsony, a haziorvosok mellett az apoldi kar is eléregedd
képet mutat és az utanpotids, valamint a ndvekvd igényekhez szlikséges tobbletiétszdm nem
biztoslthaté. Nagykanizsdn az alapellatasban dolgozé egészséglgyi szakdolgozék
atlagéletkora is 54 év, a legrosszabb a helyzet a felnétt haziorvosi kdrzetekben dolgozéok
kdrében, ahol 57 év és a dolgozék 74%-a az 50-69-es korcsoportban tartozik. A dolgozéknak
csak a 9%-a 34 éves kor alatti.



Alapelldtasban dolgozé egészségiigyi
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2023. januar 1-t6l az allam - a telepllési énkormanyzat mellett — részt vallal az egészségligyi
alapellatds megszervezésében is. Az egyes egészséglgyi targyl tbrvények moddositasard
szolé 2022. évi LXXIIl. tdrvény tartalmazza az egészséglgyi ellatérendszer megujitasdval
kapcsolatos rendelkezéseket.

A modositas érteimében 2023. jilius 1. napjatél a terlileti védénbi ellatds, 2023. november 1.
napjatél a haziorvosi tgyeleti ellatas kikerllt az Snkorményzat és az Intézmény feladatktrébbl.
Az 4talakitdshoz kapcsolédd munkaltatdi intézkedés eredményeként az Egészséglgyi
Alapellatasi Intézmény allashelyszama 2023.november 01. napjaval 32,75 fére csbkkent.

Az allashelyek szakfeladatok szerinti bontasat az alabbi tablazat tartalmazza. A betditetlen
kdrzetek szaménak valtozdsa maga utan vonja a szakmai dllashelyek véltozasat is.

Az intézmény engedélyezett allashelyeinek szama (32,75 f6)
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Jelenleg az ires allashelyek szama 2, melybdl 1 gazdasagi Ggyintézd, egy asszisztens



Az intézmény dolgozdinak végzettség szerinti megoszlasat az alabbi diagram mutatja:

Intézmény dolgozéinak végzettség szerinti
megoszldsa

= Egyvetemi végzettség
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Lathatd, hogy a felstfoku végzettségliek aranya 67%.

Felnbtt Héziorvosi Szolgélat

Nagykanizedn 21 felnbtt héziorvos, véllalkozéi jogviszonyban, terlleti ellatasi kbtelezettséggel,
az Onkormanyzattal kététt feladat-ellatasi szerz6dés értelmében nyujt személyes és folyamatos
eliatdast az egészségi dllapot megbrzése, a betegségek megelbzése, korai felismerése,
gyogyitas és egészségfejlesztés céljabdl.

A 21 ktrzet 15 telephelyen mikddik, melyb8l 12 &nkormanyzati tulajdon, 3 bérlemény. A
feladat-ellatasi szerz&dés értelmében Onkormanyzat a tulajdondban lévd alapellatasi feladatok
ellatasahoz szUkséges helyiségeket téritésmentesen vallalkozé héziorvos hasznélatéba adja,
tovabbéa biztositia az egészséglgyi szolgaltatas nyljtasahoz szlkséges, klldn jogszabélyban
meghatérozott szakmai minimumfeltételeket. Vallalkozd haziorvos kézvetlenll két finanszirozasi
szerzbdést a Nemzeti Egészségbiztositdsi Alapkezelbvel, [gy a praxisra vonatkozé érvényes
jogszabélyokban meghatérozott finanszirozasi kdltségeket a NEAK-t6l kapja.

A rendelbk vérosrészenként, jol megkdzelithetd helyen taldlhatok. Tobbségik kialakitdsa
lehetévé teszi a mozgasukban korlatozottak, kbztlk az idSsek szdméra is a megfelel®
haszndlatot és felszereltséglk is megfelel a jogszabdlyban eldirt k&vetelményeknek. Az
Onkormanyzat fejlesztési stratégiajanak kdszdnhetSen mara megvalésult az ,egy orvos — egy
rendeld elv’, ami nagymeértékben ntveli a betegelldtds szinvonalat. ,Az egészségligyi
alapeliatas fejlesztése Nagykanizsan” cim( TOP-6.1.1-56 péalyazat keretében megtriént a
Nagyrac utcai rendel§ felljitdsa is. Az (zemeltetés szempontjabél is elavult és korszer(itien
éplilet a fejlesztés soran, teljeskdri rehabilitacids felljitason és atépitésen esett at.

Az Onkorményzat a TOP_Plusz-3.4.1-23 Fenntarthaté humadn infrastruktira fejlesztése felhivas
keretében sikeresen palyazott a "helyi egészséglgyi és szocidlis infrastruktira fejlesztése”
tevékenységcsoport vonatkozdsaban az Egészséglgyi alapellatés fejlesztésére. A pélydzat
keretében 160 millié forintbél megujulhatnak az Alkotmany u. 75., Alkotmany 100, és J6kai utca
50. szam alatti haziorvosi rendeldk.



Az Intézmény az Onkormanyzat éves felljitasi keretébdl 12MFT forrdst kapott, melybfl az
Alkotmany u. 75. szam alatti haziorvosi rendelénél 9+1 parkold kerlilt kialakitasra és tovébbi
2.430.000 Ft-bdl a parkolé alatti szennyvizhal6zat rekonstrukciés munkélatai készUltek el.

A 18 korzetben - a praxis alkalmazéasaban, a haziorvos szakmai iranyitasa, feligyelete mellett —
24 f6 (6 f6 nyugdijas) dpolé doigozik. A helyettesitéssel mikddd 3 kérzetben az intézmény
alkalmaz 3 f6 8 6ras apolénbt. Valamennyien rendelkeznek a munkakdrhdz elbirt szakmai
képesitéssel.

2024. évben bekbvetkezett személyi valtozdsok:

Jelenleg nyugdijba vonulds, haldleset és praxisjog megszlintetése miatt harom héaziorvosi
korzet bettltetlen, mikddtetésiket az intézmény biztositia teljes munkaidében .i6rténd
helyettesitéssel. A XIV. szdmu felnbtt haziorvosi kérzet 2025. marcius 1. napjaval keriit
dtadasra Dr. Al-Khatib Amjad Yousef Kamal neurolégus szakorvos, a VI. kérzetet pedig aprilis
1. napjatél kerll atadésra Dr. Ferencz Atftila traumatolégus szakorvos részére. Mindketten
véllaltak, hogy az Atvételtdl szamltott 5 éven belll a haziorvostan szakképesitést megszerzik,
ennek érdekében az OKFO-vel képzési szerz6dést kotsttek.

Tovabbra is aggodalomra ad okot, hogy az ellatast naprél napra biztositd haziorvosok
atlagéletkora 60 év. 44,4% az 56-85 éves korosztalyba tartozik, 30,5% mar nyugdijkoron tul
gyogyit. Az el6zb évhez képest a korfat kedvezten befolyasolta egy fiatal fogorvos rendszerbe
valé belepése.

H&ziorvosok, fogorvosok életkor szerinti
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A legrosszabb a helyzet a felnétt héziorvosoknal. Az atlagéletkor 80 év, a nyugdijaskoriak
aranya 38%. Az 56-65 éves korosztalyba a haziorvosok 38,09 %-a tartozik.

A praxisvezet fogorvosok atlagéletkora 58,6 év, 66,66% az 56-85 éves korosztalyban tartozik,
1 f6 65 évnél iddsebb. A korfat kedvezden befolyasolta Dr. Ortner Martin palyakezdd fogorvos
rendszerbe valé belépése.

A legkedvez6bb a hazi gyermekorvosok korfdja, itt az atlagéletkor 57,4 év, a nyugdijkorhatart
22,2%-uk érte el. 85 éves kor felett 2 16 dolgozik. Az orvosok 44,44%-a tartozik az 56-65 éves,
33,33% a 36-55 éves korosztalyba. Jelenleg 36 évnél fiatalabb gyermekorvos nem dolgozik a
rendszerben.



A nagykanizsai alapellatast is az orvosok eldregedése ée a rendszerbe belépd (jj orvosok
alacsony szama jellemzi.

Nagykanizsan a 21 felnbit haziorvosi kérzetre atlagosan 1833 lakos jut, ami az orszéagos
atlagnal (1546) rosszabb mutaté ugyan, de a hasonléd méretli teleplilésekhez képest kisebb a
kGldnbség.

Ugyanakkor az alabbi abran lathaté, hogy a kdrzetekben a bejelentkezettek |étszama, illetve a
kérzetek korbsszetétele valtozatos képet mutat. A kdrzetekben a 65 év felettiek ardnya
atlagosan 30,24% (2023-ban 29,83%, 2022-ben 29,25, 2021-ben 28,99%, 2020-ban 28,52%,
2019-ben 25,87%, 2018-ban 26,73%), legnagyobb mértékben a Xl. szamu kbrzet eléregedett, a
bejelentkezettek 36,58%-a 65 éven felllli korcsoportba tartozik. Legfiatalabb képet tovabbra is a
XXI. szdmd kdrzet mutatja, ahol a 65 éven fellliek arénya 13,87% (2023-ban 17,7%, 2022-ben
15,24%, 2021-ben 19,87%, 2020-ban 18,21%).

Feind&tt hézlorvosi praxisokba bejelentkezettek
szdma
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Ami a hozzaférést illeti, a legnagyobb kllénbséget a praxisok kdartyaszdma mutatja (a
legnagyobb koérzethez 3524, a legkisebb kdrzethez 1144 bejelentkezett biztositott tartozik).
Tehat mig egyes praxisok 1300-1700 fét latnak el, mashol 3000 f& feletti betegszam is eléfordul.
(A hagyoményos egy orvos-egy asszisztens feldllas esetén a kielégité médon ellatott betegek
szama 1400-1800 kdzé tehetd).

Praxisba bejelentkezettek és a kirzet
lakossagszama
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= Bejelentkezettek 1 Allandd lakosok

A fenti diagram a korzetek lakossagszama és a szabad orvosvalasztas kapcsén a praxisokba
ténylegesen bejelentkezettek kdzti kilénbséget mutatja.



Az optimélis méretd korzetek kialakitasanak szandékat korlatozza a lakossdg szabad
orvosvalasztasanak lehetbsége, valamint kdrzetmédositas esetén a kartalanitasi kdtelezettség.

21 felnbtt haziorvosi szolgalat Osszesitett betegforgalmi adatai 2024 év folyaman a KSH
jelentés alapjan:

Rendel8ben ellatott esetek (praxis betegei + ambulans betegek) 202 843
{(-14085)

Rendselén kivlili ellatadsok szama (eset) 2934

(+148)

Telemedicinalis ellatas 36 602
(+8984)

$sszes megjelentek és meglatogatottak (eset) 332 379
(- 3933)

Szakrendelésre utaldsok a diagnosztika (EKG, Ilabor, 38 060
(eset) képalkotd) (+2509)
b egyéb 24 890

(+8592)
Fekvbbeteg-gyodgyintézetbe utaitak szama (eset) 520 (-15)

A korzeti/ kzdsségl szakapold(k) apolésl| tevékenysége

Apolasi esetek szama a alapépolds 3 375
(+2670)
b kezelési apolas 986
(-538)
c gondozas 2 042
(+259)
d egyéb apolasi tevékenyseg 617
(-1079)
e &sszes 7020
(+1312)
f ebbdl rendeln kivili ellatas 2609
(+1541)

2024-ben a 21 kérzetben dsszesen 332 379 orvos-beteg taldlkozas tortént, mely lebontva egy
kérzetre 15 827 eset atlagot eredményez, ez 3 933 esettel kevesebb, mint 2023. évben. A
COVID-pandemia miatti infectio-kontroll szabélyok betartdsa szilkségessé tette egy Uj ellatasi
forma, a telemedicinalis ellatds bevezetését, 2024 évben is 36 602 esetben tortént személyes
jelenlét nélklli ellatas (tanacsadas, konzultacié, beutald kidllitdsa, gyogyszer, gyégyészati
segédeszkdz felirdsa, diagnézis, therapids javaslat kiallitdsa stb), melynek jogszabalyi hatterét
a 60/2003. (X.20.) ESZCSM rendelet modositasa teremtette meg. A szakrendeldk Ujrainduldsa
miatt kismértékben nétt a szakrendelésre tdriénd beutalasok szama.

Az alébbi abran az elmiilt évek &sszesitett betegforgalmi adatai lathaték, 2024-ben a forgalmi
adatok még mindig 12%-0s ndvekedést mutatnak a jarvany elétti iddszakhoz képest, de mar
cstkkend tendencigji. A pandemia hozadékaként a betegelldtds tovabbra is kiegészll a
személyes orvos-beteg talalkozast mellézé telemedicinalis ellatassal.
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Feln&tt hdziorvosi praxisok betegforgalmi adatai
2011-2024
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A napjainkban zajlé demografiai valtozasok modositjdk az ellatérendszer hangsilyait a krénikus
betegségek és az otthon apolas iranyaban. Egyre inkabb felértékelédik az Apolési, szakdolgozdi
tevékenység. A haziorvosi praxisokban a kdrzeti dpolék 7 020 esetben végeztek &polasi
tevékenységet, ebbdl 2 609 esetben a beteg otthonaban.

Morbiditasi, mortalitdsi adatok

A héziorvosok a korzethez tartozé betegek megbetegedési adatait kétévente jelentik a KSH-
nak, mely 2025-ben lesz esedékes. Igy a tavalyi évhez viszonyitva friss adatok nem 4llnak
rendelkezésre.

Hézi Gyermekorvosi Szolgélat

A hazi gyermekorvosi ellatast terlieti ellatasi kételezettség véllalaséaval, az egészségbiztositéval
és a fenntarté Onkormanyzattal kétdtt szerzOdés alapjan 9 hazi gyermekorvosi véllalkozas
végzi. A 9 korzet 8 telephelyen miikddik, melyek az Onkormanyzat tulajdonaban, a véllalkozé
gyermekorvosok ingyenes hasznélatdban allnak. Onkorményzat biztositja az egészségigyi
szolgdltatds nyujtasdhoz sz(kséges, kiUl6n ~jogszabalyban meghatérozott szakmai
minimumfeltételeket. Vallalkozd haziorvos kizvetienil két finanszirozasi szerz6dést a Nemzeti
Egészségbiztositasi Alapkezelbvel.

Feladatuk az dnkormanyzat altal meghatarozoft, a fellgyeleti szervekkel egyeztetett terlleti
elidtasi kotelezettség, valamint a betegkartyaval bejelentkezett 0-14 éves kory, illetve 14 éves
koron tlil felkérésre (szllb, gyermek) 18 éves korig a biztositottak ellatasa.

A rendelék tobbsége felljitott. ,Az egészségligyi alapellatas fejlesztése Nagykanizsan” cim(i
TOP-6.1.1-6 pélyazat keretében meguijult a 11. szdmi héazi gyermekorvosi rendeld is, a
Csengery u. 89. szam alatti Snkormanyzati tulajdonu terlileten egy teljesen Uj éplletben keriiltek
kialakitasra.

Az aldbbi diagramon lathaté, hogy a felndit ktrzetekhez hasonléan a hazi gyermekorvosi

kérzetekben is valtozatos képet mutat a bejelentkezettek létszama. A kérzetekhez atlagosan
863, a legkisebb kérzethez 584, a legnagyobbhoz 1292 bejelentett biztositott tartozik.
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Gyermekorvosi kbrzetekbe bejelentkezettek
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Az aldbbi diagram a kérzetek lakossagszama és a szabad orvosvélasztds kapcsadn a
praxisokba ténylegesen bejelentkezettek kdzti kQldnbséget mutatja.

Praxisba bejelentkezettek és a kdrzethez tartozé
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Hazi gyermekorvosi praxisok személyi feltételei:
9 f6 vallalkozé orvos,
9 f6 alkalmazott gyermekapolond latja el a feladatot.

Az elmult évben személyi valtozas nem tdrtént. A gyermekorvosok atlagéletkora 57,4 év, 2 6
jelenleg is nyugdijasként létja el a betegeket. 2025. &prilis 1-t6l Dr. Szokola Agnes nyugdijba
vonulasa miatt az Intézmeny fogja mikddtetni az |. szam( kdrzetet helyettesitéssel.

A gyermekorvosi kdrzetekhez tart6z6 Ovoddkban és Aéltalanos iskoldkban a hazi
gyermekorvosok biztositigk részmunkaidében a 3-14 éves korosztaly megelézd jellegl, az
egészségligyi alapellatas keretében szervezett, iskolaorvosi ellataséat, melyért negyedévente a
finanszirozas flggvényében az Intézmény altal kiszamolt dijazasra jogosultak.

9 gyermek haziorvosi szolgalat dsszesitett betegforgalmi adatai 2024. évben:
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Rendelben ellatott esetek (praxis betegei + ambulans betegek)

Rendel6n kiviili ellatasok széma (eset) 2216

(-972)
- Osszes megjelentek és meglétogatottak (eset) = ?ﬁ‘m;
Telemedicinalis eliatés — — iﬂﬂ
j |  (sete)
Fekvbbeteg-gydgyintézetbe utaltak szama (eset) 183
(+52)

~ Szakrendelésre utalasok (eset) . diagnosztika (EKG, labor, 3434
' 'a képalkoté) | (+B)
b egyéb 1628
(+ 16)

A gyermek haziorvosi szolgalatok altal ellatottak szama, lebontva egy kérzetre 8 784 eset
atlagot eredményez, mely el6zd évhez viszonyitva minimaélis cstkkenést mutat, mely a
pandemia 6ta kiegészlilt a telemedicinélis ellatassal is. A gyermekorvosi kdrzetekben 40 192
esetben alkalmaztdk valamilyen forméjat. A fekvl- és jardbeteg-elldtdsban beutaltak szadma
lényegében nem valtozott.

Az alébbi dbran az elmudlt évek dsszesitett betegforgalmi adatai lathatok.

Hazi gyermekorvosi praxisok betegforgaimi adatai
2012-2024
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Lathatd, hogy mig 2023-ban 10 éves cstcsot dontitt a hazi gyermekorvosok forgalma, idén
minimélisan cstkkent, kezd visszadllni a pandemia elétti szintre. Ennek oka, hogy elézb
években a karantén, a tavolsagtartds, a szigori maszkhasznalat visszafogta nemcsak a
koronavirus, de a szokdsos szezonélis virusok terjedését is, és felboritotta a virusok szezonalis
egyensulyat is. igy 2023-ban egyidSben jelentkeztek a gyermekeknél ezek a fertbzések. Az
RSV virus kiemelkedbéen nagy szdmban okozott stlyos léglti megbetegedést a csecsemdbknél
és kisdedeknél.

Morbiditasi adatok
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A haziorvosok a kérzethez tartozé betegek megbetegedési adatait kétévente jelentik a KSH-
nak, mely 2025-ben lesz esedékes. Igy a tavalyi évhez viszonyitva friss adatok nem &linak
rendelkezésre.

Az Intézmény feladatai kdzé tartozik a vallalkoz6 haziorvosok tevékenységének koordinéci6ja,
annak figyelemmel kisérése, hogy a haziorvosi szolgalatok szerztdés szerint mlkédnek-e,
eleget tesznek-e terlleti ellatdsi kotelezettséglknek, megfeleld médon részt vesznek-e az
Ugyeleti ellatasban.

A haziorvosok, fogorvosok otéves tovabbképzési ciklusban tanfolyamokon szerzik meg az
onallé orvosi tevékenység végzéséhez szilkséges pontszédmokat, amelyek Dbirtokaban
dtévenként megudjitiak makddési engedélylket. Valamennyien teljesitették az érvényes
engedélyhez szilkséges tovabbképzési feltételeket. 2 héaziorvosnak folyamatban van a
héziorvostan szakorvosi képesités megszerzése.

Az ellatasban résztvevd haziorvosok, fogorvosok a kotelez6 szakmai képesitésen tdl
(haziorvostan, csecsemb-gyermekgyogyaszat, fogorvos) tébb szakvizsgaval is rendelkeznek
(belgyogyaszat, fll-orr-gégegydgyaszat, audiolégia, szivsebészet, lzemorvostan, kardiolégia,
neonatolégia, neuroldgia, anesztezioldgia-intenziv terdpia, pszichoterapia, konzervalé fogaszat
és fogpotlastan, fogszabalyozas) mely jaréd-illetve fekvbbeteg ellatasban a héziorvosihoz képest
tébbletkompetenciakra jogositja fel dket. Jelenleg szaktuddsukat a haziorvosi gyakorlatban nem
tudjdk hasznaini, mert finanszirozas ezt nem Osztdnzi, illetve az ahhoz szllkséges
jogosultsagokkal a haziorvosi szolgéltaté nem rendelkezik.

A haziorvosok szakmai ellendrzését, fellgyeletét a szakfellgyeld fSorvosok végzik. A
gyégyszer, gybgyaszati segédeszkdz, Utikbitség- és tappénz utalvanyozds szakmai ellenbrzése
a NEAK éltal alkalmazott ellenérzd fGorvosok hatdskdre. Lakossdgi panaszok esetén a
terlletileg illetékes Dbetegjogi képviseld, az Egészséglgyi Tudomanyos Tandcs Etikai
Bizottsaga, a Magyar Szakdolgozéi Kamara Etikai Bizotisaga, a Nagykanizsai Jarasi Hivatal
Népegészséglgyi Osztdlya, illetve az Egészségligyi Alapellatasi Intézmény jar el.

K&zpontl Ugyelet] Szolgélat

2023. madrcius 1-jével elindult az Uj Ogyeleti rendszer az Orszigos Mentdszolgéiat
szervezésében, iranyitasaval. Az év soran a varmegyék havonta fokozatosan csatlakoztak az Uj
rendszerhez, Zala varmegye november 1-jével. Igy azt kbvetden a kozponti (gyelet
m(ikédtetése kikerlit az Intézmény feladatkdrébbl.

Fogészati szolgalat

9 vegyes praxis (felndtt + gyermek), terlleti ellatasi kotelezeitséggel biztositia a varos
lakossaganak fogdszati alapellatdsat a jogszabédlyokban meghatdrozottak szerint. A szolgélat
kiemelt funkcitja a hagyomanyos kuratlv, fogpétiasi és konzervéld fogaszati tevékenységen tul,
a preventiv és sz(rdjellegl tevékenység. Telephelylk a Szent Imre u. 1. szdm alatti ingatlan,
ahol 8 rendelbben, valtott rendelési idSben biztoslitott az ellatas.

A 9 vegyes praxis iskola fogaszati alapellatast is biztosit a kbrzethez tartozd iskolakban,
6vodakban, melynek keretében évente két alkalommal a rendel6ben elvégzik a tanuldk
csoportos vizsgalatat és kezelését, elvégzik az dvodasok szlirbvizsgalatat az dvoddban évente
legalabb egyszer, egészségligyi felvilagositdé és neveld tevékenységet folytatnak, részt vesznek
a kbznevelési intézményben folyé egészséges életmddra nevelésben, a terépids elistast a
szlkségleteknek megfelelden végzik. Gydgyitd-megel6zb tevékenységlk mellett munkajuk
szervezési feladatokat is tartalmaz, melynek keretében a kilénbdzé oktatési intézményekkel
egyeztetve tervezik és szervezik a csoportok és egyének kezelési rendjét. Ezért kapcsolatot
tartanak a sz(ibkkel, nevelési-oktatasi intézmények vezetfivel, pedagbgusaival, dvéndivel,
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védbnbkkel. Amennyiben a gyermek kezelése fogaszati alapellatas szintjén nem valbsithaté
meg, idében megfeleld szakellatasra iranylitjak.

Személyi feltételek:

— 6 f6 fogorvos villalkozdi formaban, 2 16 egészséglgyi szolgalati jogviszonyban

— b f fogaszati asszisztens alkalmazotti jogviszonyban, 3 f6 egészségligyi szolgélati

jogviszonyban

2024, évben kérzetatadas nem tortént. Az Intézmeény tovabbra is 3 kbrzetet miikddtet heti 15
éraban helyettesitéssel, valamennyi korzet vonatkozdsaban a jogvesztd hatarid6
eredménytelendl telt el, igy a praxisjog megsz(int.
A jelentés alulfinanszirozottsag miatt - a fix dij eltdriése, az Uj indikatorrendszer bevezetése - a
fiatal fogorvosok szamara nem vonzd a kdzfinanszirozott fogaszat, inkabb elmennek dolgozni
hazai maganpraxisok valamelyikébe vagy kilfbidre. A letelepedési palyazat és az elnyerhetd
pénzdsszeg ellenére a praxisok betbitésével kapcsolatban érdeklédé nem volt.

A fogorvosi alapellatds sajatossédga, hogy az egyetlen olyan szakterlilet, ahol nem kotelezd a

relevans szakiranyu szakképesités, a feladatok a fogorvosi diploma birtokdban ellathaték.
Nagykanizsén 1 f6 palyakezd6 fogorvos kivételével rendelkeznek szakorvosi szakképesitéssel.

Fogorvosi kiirzetek lakossagszéma
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Az ellatasi terllet Nagykanizsa kdzigazgatasi terlletére terjed ki. 2024 évben a fogorvosi
korzetekhez tartozé allandé lakossagszam 43 541 f6 volt. A természetes fogyasbdl adéddan ez
702 fével kevesebb az el6zb évhez viszonyitva.

A tarsadalombiztositasi tamogatdssal igénybe vehetd fogaszati ellatasok — fészabaly szerint —
anndl a fogorvosi szolgalatnal vehetdk igénybe, amely arra — a lakéhelye vagy tartézkodasi
helye szerint — terlleti ellatasi kotelezettséggel rendelkezik. Az alapellaté fogorvos kételes
ellatni az ellatasi terQletéhez tartozd kbrzetben laké, ellatasra jogosultakat, tovabba a rendelési
id6ben hozza fordulé olyan betegeket, akik elldtdsdnak elmaradasa egészséglket karosito,
vagy gyogyulasukat lassité allapotromlasukhoz vezetne.

Lehetbség van a kdrzeti (terlleti ellatasi kdtelezettség alapjan kijelolt) fogorvosi szolgélattd
eltéréen masik fogorvoshoz is fordulni, amennyiben a felkeresett masik fogorvos az ellataséat
elvallalja. Ebben az esetben ugyanolyan feltételekkel vehetd igénybe a fogorvosi elltds, mintha
a sajat kbrzetében lattdk voina el.

A kbrzetekhez atlagosan 4837 4llandé lakos (minimum 4063, maximum 5696) tartozik, mely
meghaladja az orszagos étlagot (3500 — 4000 lakes). A jelenlegi WHO irdnyelveknek
megfeleléen 2000 lakosra legalabb 1 fogorvos szllkséges.
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A fogorvosi alapellatas keretében a fogorvos feladata:

a fog- és széjbetegségek alapelldtas kbrébe tartozd vizsgdlata, kezelése és gondozésa;
fogaszati sz(irbvizsgalatok végzése;

a gbckutatéas;

a varandés ndk fogaszati gondozasa; valamint

a slrgisségi ellatas,

szlkség esetén a beteg keresdképtelenségének igazolasa,

szakellatasra torténd iranyitas,

Ezeken tulmenben a gyermek- és ifijisagi fogorvos, valamint az iskolai, ifjiségi fogorvos
koordinélja és végzi a fogaszati prevenciés munkat. A fogorvosi alapellatds beutalé nélkul
vehetd igénybe.

Az egészségbiztositas keretében egyes ellatasok életkort6l fuggetienlll jAmak, és vannak
ellatasok, amelyek tdmogatéasa a biztositott életkorahoz igazodik.

Eletkortol figgetlendl témogatott fogészati ellatésok:

slirgbsségi ellatas,

fogkbeltavolitas,

inyelvaltozasok kezelése,

fogsebészeti ellatas,

szlrbvizsgalat (meghatdrozott gyakorisaggal pl. 18 éves kor felett évente egyszer),
szakorvosi beutalé alapjan gockutatds és més alapbetegséghez kapcsolédé fog és
szajbetegségek kezelése,

» fogmegtarté kezelés (amalgam és esztétikus tdmés, gybkérkezelés, gybkértdmés évente
egyszer)

A biztositott a fogttmésre a témbanyag tipusatél fuggetlenll téritésmentesen jogosult. A
fogorvos kételes egy éves jétallast vallaini az elkészitett tbmésre.

Eletkortol/éliapotiol filggden tdmogatott fogészati ellatésok:

A teljes kdr(i fogaszati alap- és szakellatas — a fogtechnikai kdltségek kivételével — az alébbi
esetekben téritésmentes:
« 18 éves korig,
« 18 éves kor felett a kdzépiskola, szakképzd iskola nappali tagozatan folytatott
tanuimanyok ideje alatt,
* avérandéssag megallapitasatol a szilést kdvetd 90 napig,
= 62 éves életkor felett.

Azaz gyakorlatilag a teljes fogaszati ellatérendszer — melynek igénybevétele a vonatkozd
jogszabalyok alapjan az esetek tobbségében téritésmentes — rendelkezésre all a lakossdg
részére.

AZ egészeéglgyi alapellatas fejlesztése Nagykanizsan® cimii TOP-6.6.1-5 palyazat keretében
2021. majusban befejezbddtt a fogaszati tomb feldjitasa is. Az éplilet energetikai racionalizéldsa
mellett megvalésult az eszkdzpark korszerlsitése is, melynek keretében (j fogéaszati
kezel6egységek és informatikai eszkdzdk kerllitek beszerzésre.

A higany fogaszati amalgamban vald felhasznalasa jelenti az Unidban a legnagyobb mérték(
higanyfelhasznalést, és ez jelent6s mértékld szennyezbforrds. Ezért a fogaszati amaigam
hasznalatat fokozatosan csbkkenteni, 2030-ig teljesen megszlntetni szlkséges. Ezért a
2017/852 EU rendelet a kévetkez6 intézkedéseket irja elb:
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» 2019. janudr 1-jétdl csak elbre adagolt, kapszuldzott fogaszati amalgdm hasznélhaté,
higany émlesztett formaban nem.

o 2018. julius 1-jét6l fogaszati amalgamot tilos tejfogak, 15 év alatti gyermekek, varandés
vagy szoptatd nbk fogaszati kezelésére hasznalni, kivéve, ha az adott beteg esetében
egészséglgyi okbdl az kifejezetten szilkséges.

s 2019. januar 1jét6l amalgam-szeparatorral kell rendelkezni minden olyan
létesitménynek, ahol fogaszati amalgamot hasznalnak, vagy amalgamtémést vagy ilyet
tartaimaz6 fogakat tavolitanak el.

A nagykanizsai fogaszati alapellatasban amalgamtdmést nem készitenek. Minimélis szamban
eléfordul amalgamtdmeés, illetve ilyet tartaimazo fog eltavolitas. A palyazat keretében beszerzett
Cefla Stern Weber S200 tipust kezel6egységek mér tartaimaznak amalgam szeparatort, igy
megfelelink a jogszabilyi eléirdsoknak. Az orvostechnikai eszkbzokrél szél6 4/2009. (I1l.17.)
EUM rendelet 13. mellékletében meghatérozottak szerint a fogaszati kezelbegységek idészakos
felllvizsgélata 2 évente, a Legionella-csiraszam akkreditdlt laboratériumban valé
meghatérozasa és a kockazatkezelési dokumentacid elkészitése évente kdtelezd.

9 vegyes praxis Osszesltett betegforgalmi adatai:

Felnott Gyermek fogaszati Osszesen
beavatkozasok beavatkozasok VSRS S

Fogorvosi vizsgalat i - 8932 2408 11 340
(-1098) (+143) (-955)
Szakrendelesre utalds 1640 200 1 840
- 0 - (-708) (+41) (-740)
Gyobgyszerrendelés 748 60 808
| = | (+13) (-30) (-17)
Intraoralis 1 007 340 1347

érzéstelenités | o
Gydkérkezelés 564 101 665
| (-162) (+51) (-112)
Ideiglenes tdmés 512 108 620
(-260) (+24) (-136)
Esztétikus témés 2 528 276 2 804
(+80) (+60) (+140)
Gyokértomes | 448 36 484
! (-60) (+29) (-31)
Fogeltavolitas ' 2476 128 2604
(- 478) (+20) (-447)
Fog trepanalas 440 72 - 512
| -118) (-80) (-136)
Fogko eltavolitis 2192 72 2 264
(+548) (+15) (+583)
Miitéti beavatkozas 172 1 173
(+1) (+1) (+2)

Tasak gyegyszeres 528 0 528
kezelése (+207) (+207)
Fogorvosi 2808 2808
sziirdvizsgalat (+165) (+165)

gyerekeknek

Helyi fluoridalas 48 48

17



(+18) (+18)

Barazdazaras 44 44
(+26) (+26)

Fulpotémia 16 16
B | (-38) (-38)
Lemezes fogpotlas 328 328
(+187) (+187)

Szlirgvizsgalat 2780 2780
felnbtteknek (+1761) (+1761)

A helyettesitések és kevesebb 6raszdmban tdrténd rendelés miatt a betegforgalom tovéabbra is
elmarad a jarvanyt megeldz8 id8szakhoz képest. Tovabbi fogdszati kezelés céljabdl
szakrendelésre utalds 1 840 esetben, gydgyszer feliras 808 esetben ttriént.

Fogészatl rdntgen

Az alapellatas keretén belll Nagykanizsa varos lakossagat latjia el, feladata az intraordlis
fogaszati vizsgalatok elvégzése. Az ellatast 1 f6 bbvitett fokozatld sugarvédelmi képzettséggel
rendelkezé réntgen asszisztens biztositja.

Szolgdltatasunkat téritésmentesen azok a Nagykanizsan alland6é vagy ideiglenes lakcimmel
rendelkezbk vehetik igénybe, akik a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezelbvel szerz6ditt
fogorvostdl beutaléval rendelkeznek. A magan fogorvosok altal kért vizsgélatokat, llletve a nem
nagykanizsai lakosok szamara készitett felvételeket csak téritési dij ellenében készitjuk el (2000
Ftifelvétel). 2024-ben téritési dij ellenében 191 felvétel készlit, mely az Intézmény szdmara 362
000 Ft plusz bevételt eredményezett.

A fogéaszati alapellatas igényel mellett, a kivizsgélasra szoruld beteg géckutatasdhoz szlikséges
felvételeket is elkészitjlk.

Fogészatl réntgen forgalmi adatai havi
bontésban 2024-ben
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2024 évben 1450 betegnek téritésmentesen 2609 rdntgenfeivétel készllt. A forgalmi adatok
minimalisan emelkedtek az el6z6 évi adatokhoz képest (+174, +493). Az alabbi abrén az elmdilt
hét év betegforgalmi adatai lathatoak.
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Fogéaszati rontgen forgalmi adatai
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Az Egészségvédelmi Alap tamogatasaval (1 millié Ft) 2020 decemberben megvalésult a 2013-
ban vésérolt Cefla gyartmanyl MyRay RX DC tipust karos intraorélis rdntgenkésziilék
digitalizélasa. A digitalizalé altal a hagyomanyos film funkciéit annak digitalis mésolata vette 4t,
mely a szamlitdgépes rendszeren gyorsan elfkereshetd, tarolhatd, tovabblithatd, alkalmas a
diagnosztikailag fontos részletek kiemelésére és lehetbvé teszi a tavdiagnosztikat is. Ezéltal
megszlntek az analég filmtechnolégia koltségei, csbkkent a varakozasi id8, javult a képek
minbsége és jarvanylgyi szempontbdl is sokkal higiénikusabb.

Az Orszagos Atomenergiai Hivatal OAH-2021-02356-0007/2021 szdmu hatarozataval 2029.
maércius 30. napjaig meghosszabbltotta a réntgen zemeltetési engedélyét.

Fogészatl dgvelet

Az egészséglgyi ellatds folyamatos milikddtetésének egyes szervezési kérdéseirtl szold
47/2004. (V.11.) ESzCsM rendelet értelmében megyei joglu varosban legalabb a heti
pihendnapokon és munkaszineti napokon - legalabb 6 o6ras rendelési iddben - fogorvosi
Ugyeleti ellatas szervezése kotelezb. Az elldtds a Szent Imre u. 1. szdm alatti Ogyeleti
rendeldben biztositott.
A kitelezbd egészségbiztositds keretében igénybe vehetd fogaszati ellatasrél sz6l6 48/1997.
(XI.17.) NM rendelet 2. szdmi meliéklete értelmében a fogdszati slrgsségi ellatds kdrébe
tartozé beavatkozasok az alabbiak:

- fogak friss baleseti sérlléseinek primer ellatasa

- acut odontogen gyulladasok ellatasa (trepanatio, extractio)

- ostitis alveolaris, pericoronitis konzervativ kezelése

- intraoralisan elhelyezked® odontogen talyog megnyitasa

- nyelést vagy/és légzést akadalyozé idegentest eltavolltasa

- a szdjnyalkahartya és az ajak akut gyulladasos megbetegedéseinek gydgyszeres

ellatasa.

- acut mandibula luxatio repositioja

- frissen tort dlicsont nyugalomba helyezése

- trigeminus neuralgids roham helyi érzéstelenitéssel torténd csillapitasa

- barmilyen eredet(i széjliregi vagy szdjlreg kdrnyéki vérzés csillapltasa

- az elbzbekhez sziikséges érzéstelenltés és fogaszati rontgen.

A kbrnyezd teleplilésekkel fogédszati Ugyeleti tevékenység ellataséra koététt -megéllapodas

érteimében az Ggyelet Nagykanizsa és a tarsult 75 teleplilés lakossaganak sOrgdsségi ellatasat
végzi (ellatand6 lakossagszam 88 719 f6).
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A finanszirozasi szerzbdést az Intézmény koti a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezelbvel,
illetve a tarsult teleplilések 100ft/f6/év dsszeg(i hozzajarulast fizetnek.

Az elldtdst a nagykanizsai alapellatdsban, valamint az igénybe vevd teleplilések
alapellatasaban feladatot ellatdé 14 fogorvos és asszisztenseik az (igyeleti beosztas alapjan
kozdsen végzik.

Az lgyeleti ellatas biztositasa évrdl-évre egyre nagyobb kihivast jelent, melynek oka az igénybe
vevd telepliléseken a praxisok atmeneti (CYES/GYED miatt) vagy tartés meglresedése. A
meglresedett s dnkorményzatok altal m(ikddtetett fogorvosi kbrzetekben a helyettesitést csak
akkor vallaljak az orvosok, ha az Ugyeleti ellatasban nem kell részt vennillk, ez jelentfs
konfliktust general.

2023-ban a fogészati lgyelet betegforgalma 1096 f6 volt (42 fével kevesebb, mint el§zd évben),
mely havi bontasban atlagosan 91 fés igénybevételt jelentett. Az elz6 évtdl eltérben janudrban
(66 f6) volt a legkisebb betegforgalom, a legtébb ellatas pedig (131 f8) augusztusban tértént.

Fogaszati iigyelet betegforgalmiadatai 2024-ben
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Fogdszati ligyeleten végzett beavatkozdsok
2024-ben

Incisio, circumcisio I 16 I
Gybgyszerrendelds Seessss——— |204
Szakrendelésre utalds I 9 |
Vizsgdlat 1448
Sebelldtds ' 27
Pulpotdmia 9
Vérzdscsillapftds 14
GyBkértdmés eltdvolltisa 12
Tejfog eltavolftds a2
Fogeltivolitds mss= ASQ
Tasak gydgyszeres kezelése I 16

Fog trepanlésa és/vagy fogbél exstirpalisa r— 4066
Ideiglenestomés ! 39
Gydkérkezelds == [379
0 500 10001500200025003000350040004500

Az elvégzett beavatkozésok strgbsségi jelieglek, 482 fogeltavolitdst, 4066 trepandlast, 379
gytkérkezelést, 9 pulpotomiat, 39 ideiglenes tOmést, 32 sebellatast, mltéti beavatkozdst
végeztek. Tovabbi fogaszati kezelés céljabdl szakrendelésre utalas 9 esetben, gybgyszer feliras
1294 esetben tortént.

Fogszabélyozas

Feladata Keszthely varos kivételével Zala megye egész terilletének (268 teleplilés) & — 18 év
kdzo6tti, rédszoruld lakossagéanak elidtdsa (252 748 f6). Célia a fogak és az 4&licsontok
mozgatéaséval korrigalni a fogaszati eltéréseket.

A feladatot heti 30 6raban, egészségligyi szolgalati jogviszonyban, harom fogszabalyozé
szakorvos - Dr. ROka Andrea, Dr. Németh Katalin és Dr. Makai Attila — és 1 f& fogaszati
asszisztens latja el.

A 18 év alatti betegek a beavatkozds dranak részleges téritése mellett jogosultak fogszabélyozé
készlilékre, oly médon, hogy a fogorvosi munka téritésmentes, a fogszabalyoz6 készllék, mint
gybgyaszati segédeszkdz tarsadalombiztositasi tamogatassal rendelhetd. A tamogatas
mértékét és moédjat a NEAK eszkdzdnként hatarozza meg és kézleményben teszi kdzzé.

A nagy ellatasi terllet és a volumen korlat miatt kb. 8 éves varakozasi id6 van (az orszag északi
részén ennél is hosszabb, pl. Nogrdd megyében egyetien tb finanszirozott fogszabélyozé
fogorvos sincs.). A telefonos bejelentkezés alapjan a beteg a vérdlistdra kerll. Behivas az
Intézmény éaltal kiklldott levélben torténik. Az ellatdshoz 1 honapnédl nem régebbi beutald és
szil6i beleegyezés szilkséges. A kezelési tervet a szll6 fogadja el, 18 év utan folytatott kezelés
esetén, a NEAK tdmogatas biztositasahoz, kdzépfoku iskolalatogatési igazolds szlkséges.

2024-ben a betegforgalom 1338 f6 volt, 154 fével kevesebb, mint elézé évben. Az (] betegek
szama 51 (-18), 107 (+8) kivehetd késziléket és 78 (-7) rbgzitett kész(léket adtak &t és 74
(+68) esetben fejezték be az akar tdbb éves kezelést.

A heti 30 éra szakorvosi 6raszam Nagykanizsa és kdrmyéke ellatasara lenne elegendd. Sajnos

a finanszirozasba beépitett kapacitdsszabalyozasi technikdk (volumen korlat, maximum heti
szakorvosi 6raszam, iddkorlat) miatt a vardlista cetkkentésére ilyen nagy ellatasi terlilet mellett
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nincs lehetdség. Megoldast Zalaegerszegen is legalabb egy kdzfinanszirozott szolgaltaté
mikbdése jelentené.

A vérdlista mindig kapacitashianyt jelez, a jelenleginél vonzébbéa kellene tenni a fogszabalyozd
fogorvosok szamdr az dllami praxisokat. Ma a megblzasi szerztdéssel doigozd fogszabalyozé
fogorvosok nem tudnak egylittm(kddni a fogorvosi praxiskéztsségekkel, mert erre a jogszabaly
nem ad lehet8séget, holott ez egyrészt igazi szolgaltatéi portfolibbdvitést jelentene, méasrészt
nem részesllhetnek abban a 80-100 szézalékos bértamogatasban sem, amit a teljes allasban
dolgozék a praxiskdzésségekben igénybe vehetnek. Mindenképpen tébb allami tdmogatassal
dolgozé fogszabdalyozé fogorvosra lenne sz(ikség, mert az igény az évtizedekkel korabbinak a
tébbszérosére emelkedett.

Iskola/ifjusdq-eqészséqligyl szolgélat

A 3-18 éves korosztaly, valamint a 18 év feletti, kdzépfokl nappali rendszert iskolai oktatdsban
részivevbk megel6zd jellegl ellatasat végzi. Célja: a kiskoriak harmonikus testi és lelki
fejlédésének elbsegitése.

A koznevelési intézmény orvosa éltal ellatandé feladatokat a 26/1997. (1X.3.) NM rendelet 2.
szaml melléklete tartalmazza. Vazlatosan felsorolva: index osztalyok tanuldinak teljes fizikalis
vizsgélata, szlrése, gondozas, fogaszati szlirések szervezése, ellenbrzése, alkalmasségi
vizsgalatok végzése, pdlyavalasziasi tandcsadas, kdzegészséglgyi és jarvanyligyi feladatok,
életkorhoz kotétt és kampanyoltdsok végzése, gyogytestneveléssel, sporital kapcsolatos
feladatok ellatasa, els@segélynyljtas, egészségneveld tevékenység, étkeztetés ellenbrzése,
kérnyezet-egészséglgyi feladatok.

» Iskolaorvosi ellétas

A varosban m(ikddé allami fenntartdsu évodakban és altalanos iskolakban (9 altalanos iskola,
14 6voda) a hézi gyermekorvosok részmunkaidbben biztositiak a 3-14 éves korosztaly
megel6zd jellegl, az egészséglgyi alapellatés keretében szervezett, iskolaorvosi ellatasat,
melyért negyedévente a finanszirozds flggvényében az Intézmény altal kiszamolt dijazdsra
jogosultak (normativa 47,8 Ft/f6, tébb mint 10 éve véltozatlan). Tehét az iskolaorvosi feladatok
tekintetében ellatasi kdtelezettséglink csak az allami iskolakra, évodékra terjed ki, a Piarista
Iskola és Ovoda, a Kiscsillag Reforrndtus Ovoda, és a Bolyai Janos Reformétus Altaldnos
Iskola iskolaorvosi feladatai kilén megdllapodds alapjan biztositottak. A tarsadalombiztositasi
finanszirozast az iskola kapja.

Iskola-egészségigyi szolgélat dsszesltett statisztikai adatai:

Tevékenység megnevezése Osszesen

A beiratottak [étszama (2023/2024 tanév) 3093 16 (-271)

T A szomato-mentalis okbol 697 6 (+126)

szama

, 115 & (-70)
Az intézményben balesetet szenvedok szama 6116 (+1)
Sriirovizsgalaton részt vettek szama (index osztalyok) 2 185 18 (-346)
QOsszes ovosi vizsgalat szama 4 688 (+443)
Szakorvosi vizsgalatra utaltak szama ; 380 & (+84)
Véddoltisok szama 2 035 16 (+107)
M RPA L CH IR egészsegvédelmi eldadasok szama 2 (-2)

személyes tanacsadas 460 (+182)
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Az adott tanévben 2 195 altalanos iskolas tanuld orvosi szlirbvizsgalata tértént meg. A
mozgasszervi betegség miatt gondozottak szama a legmagasabb, a megvizsgalt tanuldk 36,76
%-nél (807 f6) taldltak valamilyen mozgasszervi eltérést (hanyag tartas, lGdtalp, scoliosis,
condropathia). Az ilyen jellegli elvaltozasok j6 részében csak hosszantarté torna,
gybégytestnevelés, gydgylszds hozza meg a vart eredményt. Szemészeti eltérést, foként
fénytdrési hibat a tanuldk 19,58 %-nal (430 gyereknél) észleltek. Naluk is szlkséges nyomon
kdvetni, hogy szemlvegilk éles latast biztosit-e szamukra, hordjak-e, jarnak-e rendszeresen
szakorvosi ellenbrzésre.

Az obesitas miatt gondozottak szédma (12,16%, 267 tanul6é). Nagyon rosszak a fiatalok
taplalkozasi szokdsai, sokuk napirendjében a testmozgas szinte nem is szerepel. Nekik nem
elég a mindennapos testnevelési 6ra, célzottan rdjuk szabott testmozgasra lenne szlikség.
Esetlikben teljes életmddvaitds szlkséges, ami nem csupén a gyermek életmdédjara, hanem
elsbésorban a csalad életmédjara vonatkozik. A rossz szokasokat kell atfogé médon
megvaltoztatni. Egyre ttbb fiatal, gyermek van a Il. tipust diabetes hatéran, illetve rendelkezik
emelkedeit vérnyomasértékkel.

Masik teststlymeérés soran tapasztalt eltérés, ha 3 stlypercentil alatti a gyermek. Ez az érték
ugyanlgy kedvezbtlen, mint a taisdily. Az ilyen gyermek lehet vékony csontozat(i, vékony
testalkatuy, ordkldtten sovany, de a sovanysag hatterében &llhat nem kelld mennyiség(
tapanyag fogyasztasa is. Nagyon fontos a megfelelé éberség, odafigyelés, szilkség esetén a
megfeleld tarsszervek bevonasaval valé segitségnyujtas. Allhat a hattérben felszivodasi zavar,
ételallergia, hormonalis problémak, ezért minden djonnan felfedezett, szomatikusan fejletien
gyermeket tovabbi kivizsgalasra iranyitanak. Mindezek mellett sem ritka a fogyokuirazo,
széndékosan nem evd, anorexia nervosa hatéran all6 gyermek mar altalanos iskoldban is és
nem csak a lanyok kérében. Az elézd években atlagos testalkatti gyermek esetében a 3
percentil ala sovanyodéas mindenképpen fel kell, hogy hivja erre a figyelmet. Gyanu esetén
haziorvos segitségét kérik, ilietve pszichologus segitségnyljtasa képezi a terapia mésik pillérét
a csalad tamogatasa mellett. Kéros sovanysag 43 tanulénal volt tapasztalhato.

A légzbszervi betegségek kbzdtt legtdbben az asztmasok és szénanathasok vannak (4,6%, 101
tanul6). Ma mar a megfelelé gyogyszeres kezelés mellett az asztmas gyerekek is aktiv életet
tudnak élni, sportolhatnak is. A félévenkénti szakorvosi kontrollon tul, fontos az allapotuk
nyomon kbvetése, szlikség esetén kénnyitett testnevelésre iranyitasuk.

Ebben a tanévben a tanulék 26,25 %-a szorult gondozasra (+3% el6z6 évhez képest), 85,83 %
egeszségi ok miatt, vannak, akik tébb betegség miatt is.115 gyermek volt szocidlis okbdl
gondozott. A jelzbrendszer tagjaként fontos szereplink van a szocidlisan vagy mas okbdl
veszélyezietett gyermek problémdjanak észlelésében és szlkség esetén a szlikséges
intézkedés, jelzés megtételében.

Gondozotti csoportok megosziésa 2024

szocidlis okbdl gondozott I 115

egészségligyi okbdl gondozott - 697

beiratottak szdma 3092

o) 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500
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A tanévkezdés fontos feladata feltérképezni a tanuldk testmozgasi alkalmassagéat a szakorvosi
javaslat alapjan és az allapotuknak megfelelé mozgéasformaba sorolni dket.

Testnevelési csoportheosztas 2022/23 tanév

I. kategoria — kénnyitett testnevelés BT tanuld (+1)

r

belgybgyaszati ok miatt 3 tanuld (+1)
ll. kategéria - gybgytestnevelés
orthopédiai elvéltozas miatt 290 tanuld (-54)
i .
egyéb ok miatt 3 (+2)

ill. kategoéria - felmentett 15 tanuio

A 2023/24-es tanévben a tanuldk 8,56 %-a jart gyogytestnevelésre, zdmeében (98 %) ortopédiai
elvaltozas miatt.

A sajatos nevelési igényﬁ tanuldk fejlesztése, nevelése, oktatdsa a Szivarvany EGYMI-ben
torténik.

» [ljusdgorvosi ellétés

A vérosban mikddd 5 kbzépiskola tanuldinak ellatasat 2 f6 ifjusagorvos fballasban
nyugdijasként latja el, 1 f6 asszisztens és az ifjusagi véddndk egylttmiikddésével. A Piarista
Iskola iskola-orvosi ellatdsa k(lbn szerzédés alapjan torténik, a NEAK finanszirozdst az iskola
kapja.

Mivel a teljes-munkaidfs iskola-orvosi ellatas dijazdsa az orszadgosan megallapltott, jelenleg
301,836 Fi/f6 Osszegl, normativ dij alapjan tdrténik, az évrbl-évre csbkkend kozépiskolas
tanuléi létszam hatranyosan befolyasolja a szolgélatok finanszirozésat.

Kozépiskolas tanuldk Iétszama

Hjuség-egészségiigyi szolgélat bsszesftelt statisztikai adatai:



Tevékenység megnhevezése Osszesen

A beiratottak [étszama (2023/2024 tanév) i ‘2 B45 fo (+20)

Beiskolazds eldtti szakmail alkalmassagi RGN 978 16 (+12)
SEdgaple 13. évfolyam 216 (+8)
Gondozast NI szomato-mentalis okbél 354 15 (-160)
Loy zocialis okbo 88 5 (-5)
Az intézményben ba\‘_._eseiase:e szal = =i 17
Szlrdvizsgalaton résrzt vettek szama (index osztalyok) | 1 660 6 (-122)
Osszes orvosi vizsgalat szama _ 1 844 16 (-254)
Szakorvosi vizsgalatra utaltak szama 216 16 (-175)
_Beutalék széma | 225 (-315)
Palyaalkalmassagi célbbl 980 6 (-203)
Védéoliasok szama 281 6 (-12)
Sportolsi vizsgalat 0f6
Egyéb forgalom (torna aloli felmentés, gondozas, | 2 864 16 (-33)
kollégistak ellatisa sib.) .
SEVER ES ENNEELN egészsegvédelmi eldadasok szama 30 (+1)
‘személyes tanacsaddas ‘ 538 (-214)

A 2023/2024 tanévben az ifjisagorvosi szolgdlatok altal ellatott k6zépfoku oktatési intézménybe
beiratkozott tanulok létszama 2 845 f6 volt (20 fével t8bb, mint tavaly), melyb8l 1176 & a
technikumban jar6, 594 a szakképzSiskolds tanulék szdma, 1075 didk pedig gimnéziumban
folytatta tanulmanyait. Az intézmények tipusat tekintve: 37,78 % gimnazium, 41,33 % technikum
és 20,87 % szakképzb iskola.

Az adott tanévben beiratkozottak kézll 1 560 tanulé vizsgalata tortént meg az életkorhoz kbtdtt
szlr8vizsgdlaton (Un. index osztélyok — 10-12. osztalyosok) Valamennyi tanulénél részletes
anamnézis felvétel, illetve szikség esetén anamnézis kiegészités mellett alapos
belgybgydszati, mozgdsszervi vizsgdlat tortént. Ertékelésre kerliltek az érzékszervi
sz(irvizsgalatok (latas, hallas, szinldtds) eredményei, valamint a tanuld szomato-pszichés
dllapota is. Tajékoztato, szlrf jellegli neuroldgiai vizsgalatot is végeztek az esetleges eltérések
felderitése céljabol.

Leghatékonyabbnak a mozgésszervi szlrés bizonyult, mert a tanuldk 97,94% szézalékanal,
azaz 1 528 fénél talaltak eltérést (tartasi rendellenesség, scoliosis, lGdtalp, chondropathidk),
amely az el§zd évhez képest 5 %-os nbvekedést jelent.

Ugyancsak eredményesnek mondhat6 az iskola-fogaszati sz(irés, mely valamennyi vizsgdlaton
atesett tanulénal megtortént, szamos didknal észleltek eltérést, dket a szllbk értesitése mellett
ismételt fogaszati rendelésre hivték be, illetve szllkkség esetén szakrendelésre (szajsebészet,
fogszabalyozas) iranyltottak.

Ebben a tanévben 7 f& szenvedett valamilyen anyagcsere betegségben, magasvérnyomas 18
tanulénal igazolddott, 225 6 (+60) elhizott. Ezeket a tanuldkat a tovébbiakban rendszeresen
kontrollaitak, indokolt esetben szakrendelésre kildték, az igazolt eseteket gondozésba vették. A
golyvaszlrés kapcsan 85 tanulonal észleltek rendellenességet. Hallasvizsgalat sordn kéros
eredményt 20 esetben kaptak, és 182 didknél észleltek szemészeti eltérést (fénytdrési hiba,
kancsalsag, szinlatas zavar, cstkkent latas).

A sz(irbvizsgalat soréan tapasztalt eltérések miatt 216 tanulét iranyltottak szakorvosi vizsgalatra
(szemészet, laboratérium, ortopédia, kardiologia, bbrgyogyaszat, fogdszat, rdntgen, ABPM
sz(irésre) ebbdl 111 esetben igazolédott a gyanu. A krénikus beteg, valamint a testi, szellemi,
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érzékszervi fogyatékos tanulok kbvetésére, ellenbrzésére a szolgdlat dolgoz6i fokozott gondot
forditanak.

A forgalmi adatokat elemezve lathatd, hogy a 2023/24-es tanévben a kdzépiskolas korosztaly
15,53 %-a (442 18) igényelt gondozast, 80,09 % (354 18) egészséglgyi okbdl, 19,90 % (88 f8)
szocidlis okbdl. Az el6zd tanévhez viszonyltva a gondozott tanuldk aranya 6 %-al csdkkent.

Gondozotti csoportok megoszldsa 2024
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Gondozidst IgdanylSic megoszidisa iskolatipus
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A tanév sorén a 9. és 13. évfolyamos digkok (999 tanuld), kételezd pélyaalkaimasségi
vizsgdlata megtdrtént, masodfok( pélyaalkalmassagi vizegélatra utaldsra 2 alkalommal kerilt
sor. Szamos esetben kerlilt sor palyavalasztasi tanacsadasra részben a mar belratott, részben
a leendd tanuldk szamdra. A szolgélat dolgozéit tébb alkalommal keresték meg a szllbk és a
pedagbgusok is kérdéseikkel, problémaikkal.

A tanév elején elkészitett testnevelési csoportbeosztas folyamatos korrekciéra szorult, hiszen
tanév soran is fordultak el olyan megbetegedések, sérllések, amelyek a nomadlté! eltérd
testnevelési csoportba soroldst tettek szikségessé, illetve az idékdzben gyégyult tanuldk
felmentése indokolatianna vélt. Osszesen 187 (-18) tanulét érintett a kilonbdzd testnevelési
kategdridba sorolas, 70 6 (+22) volt felmentett, 46 f6 (-8) kdnnyitett testnevelésen, 71 (-31) 16
gyégytestnevelésen vett részt. Ez utébbira zbmében ortopédiai elvaltozas, 3 esetben egyéb ok
miatt volt szlkség. A kapcsolattartds a testneveltkkel folyamatos, az egyes tanulbk &ltal
végezhett, illetve szdmukra nem ajanlott gyakorlatokrél tajékoztatast adtak, az esetleges
probléméak megbeszélésre keriltek.

Az ifjisdg-orvosok az intézményekben foly6 étkeztetést rendszeresen ellendriziék, az
iskolabiifé esetében nemcsak a kbzegészséglgyi hidnyossagokat keresték, hanem kinalatuk
egészséges taplalkozasnak megfeleld atalakitasara is javaslatokat tettek.

A tanév soran tartoft egészségnevelési elbadasok is szerves részét képezték az
egészségneveld tevékenységlnknek. A didkokkal valé taldlkozdsok sordn a négyszemkdzti
beszélgetések lehetbséget kindltak az egyénre szabott egészségnevelésre, a felmertld konkrét
kérdések megvélaszolasara, tajékoztataera, felvildgositésra.

A zavartalan szakmai m(kddéshez folyamatosan biztositottuk a szlkséges gép- mliszer,
szakmai anyagot. Szakmai tovabbképzés folyamatos.

A minségi betegellatast szolgalja az ifjisag-orvosi rendelbk korszerdsitése, melynek keretében
sajat forrasbdl sor kerllt a kiisd és belsd akadalymentesitésre, klisé és belsd
nyllaszarécserére, hészigetelésre, festésre és burkolatcserére.

Az éves megjelenés magas szdma indokolja, hogy az ifjlisagorvesi rendel is helyszine legyen
az egészségnevelésnek. A vizsgdlatra varakozé fiatalok vérakozasi idejét kihasznélva,
oktatéfiimek és az egeészségnevelés klldnbdzd témakdreihez kapcsolédd kidllitdsok
segltségével kitjuk le a figyelmiket és juttatjuk hasznos informécidhoz a kdzépiskolasokat.
2024-ben egészséges életmod, az energiaitalok karos hatdsai és a fogamzasgatlas kiallitas volt
a legjelentSsebb.
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Védbéndl szolgélat

A szolgdlat célja a csaladok egészségének megbrzésére irdnyulé preventiv tevékenység. A
védond személyes és kdzbssdgi ellatast nyujt az egészségi allapot megbrzése, a betegségek
megelbzése, korai felismerése, valamint egészségfejlesziés céljdbdl a varandés anyak, a 19.
életévet be nem tbltdtt személyek, valamint a csaladtervezés idészakaban |évik szdméra.

A védindi szolgaltatasoknak két tipusa a tertleti véddnbi ellatas és az iskolavéddndi ellatas.

2023. janudr 1-t6l az 4llam - a telepiilési dnkormanyzat mellett — részt véllal az egészséglgyi
alapellatds megszervezésében is. Az egyes egészségligyi targya torvények médositasard|
sz06l6 2022, évi LXXIII. térvény tartalmazza az egészségiigyi ellatérendszer meguijitasaval
kapcsolatos rendelkezéseket.

A mobdoslitas értelmében 2023. julius 1. napjatol az EQatv. 5. § (1) bekezdés d) pontja hatalyat
vesztette, ezzel a terlleti véddndi ellatas kikerlilt az Snkormanyzat és ezéltal az Egészséglgyi
Alapellatasi Intézmény elldtandé feladatai kdrebbl.

Az Elatv. 23.§ (2) bekezdése alapjan az egészséglgyi szolgdlati jogviszonyban foglalkoztatott
tertleti véd&n&k tekintetében a munkaltatéi jogokat 2023, julius 1. napjatél az iranylité varmegyei
intézmény — a Zala Varmegyei Szent Rafael Kérhaz — gyakorolja.

Az Elatv. alapjén a telepllési Snkormanyzat kdteles biztositani az allam szamara a 2023. janius
30. napjan a védénéi ellatasra szolgéld ingd és ingatlan vagyonnak az ingyenes hasznalatat,
Igy a 7 védbndi tanacsadd és az ellatast biztosité ingdsagok a Zala Varmegyei Szent Rafael
Kérhéz ingyenes haszndlatdba kerliltek. Az ingatlanok mlikédtetési feladatait tovabbra is az
Intézmény latja el a Zala Varmegyei Szent Rafael Kérhazzal katétt kGldn megédllapodés alapjan.

Népmozgalmi adatok:
Szlletések szama: 226 (-25)
Elveszlletés: 224 (-26)
Halvaszllés: 2 (+1)
Halvasziiletés: 9 %o
Koraszlll6tt: 14 (6,2 %)
Csecsem&halott: 2(+1)
Csecsembhalalozas: 8,85 %o
Elveszilletések szima
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Nagykanizsan 2024. évben az élveszlletések szama 226 1. Az eldzb évhez viszonyltva 25 fés
cstkkenés figyelheté meg.
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» lIskols- ifjiségi védonok:

Az iskola-ifjisagi védnd az alap-és kdzépfokl oktatasi intézmények didkjai szamara biztosltja
a gondozést, a miniszteri rendeletben foglalt szakmai kévetelményeknek megfelelen. Feladata
a 7-18 évesek, valamint a 18 év feletti, kdzépfokl nappali rendszerG iskolai cktatasban
résztvevik egészségének megbrzése, fejlesztése, az ahhoz kapcsolédd problémak
megeldzése, korai felismerése, kikliszbbblése. A tanuldk fejlbdésének, sziikebb és tdgabb
kdmyezetének folyamatos nyomon kbvetése, nyilvantartasa, értékelése, az életmodjuk kedvezd
iranyu befolyasolasa érdekében.

Részletes feladatok: kétévente a tanuldk védénbi vizsgdlata, a tanuldk személyi higiénéjének
ellenbrzése, elsbsegélynyljtas, az orvosi vizsgdlatok elbkészitése, védboltdsokkal kapcsolatos
szervezési, elbkészitési feladatok, a krénikus betegek, magatartdsi zavarokkal kQzdék
életvitelének segitése, pélyavélasztds segitése, szlibkkel valé kapcsolattartas,
egészségnevelés kllondsen az aldbbi témakban: egészséges életméd, személyi higiéne,
elsbsegélynyujtas, csaladtervezés, fogamzasgatias, sz(l6i szerep, csecsembgondozas,
dnvizsgalattal kapcsolatos ismeretek, szenvedélybetegségek megelizése.

A vonatkozé jogszabalyok érteimében az iskola- és ifjusag-egészséglgyi feladatokat ellatd
védbnd teljes munkaidében torténd foglalkoztatdsdhoz minimum 720 f6 tanulé szlikséges (800
f6 -10%). Az évrbl-évre csbkkend tanulbi létszam - a |étszadmalapu finanszirozas miatt - egyre
nagyobb nehézséget okoz a teljes munkaidds iskola-ifjusagi véddndi foglalkoztatasban.

Az iskolai és ifjusagi véddnbk szlrési és gondozasi feladatok mellett nagy hangsulyt fektetnek
az egészségneveld elbadasokra.

Nagykanizsan 11 éltaldnos iskola miikddik, melyb&l 9 allami fenntartasu, 2 egyhézi iskola. Az
iskolavéddndi ellatas kiterjed a varos terliletén mlkédd valamennyi oktatasi intézményre.

A 2023/2024. tanévben beiratkozott altalanos iskolasok szdma: 3 668 f6. {(-1186 f6)

Az iskolavéd®dndi munkat 5 foallasa iskolavédénd latja el, kdzOltk 1 altalanos és kdzépiskolat is
ellat (Piarista iskola), négyen csak éltalanos iskolat. Sajnos a létszdmalapt finanszirozas miatt
nem valésulhat meg az egy iskola-egy védbnd elv, a teljes munkaidbs allashoz el8irt tanuldi
Iétszam biztositdsa miatt van olyan véddnd, aki 3 iskoldban teljesit feladatot. Habar igény lenne
r4 a véddnd folyamatos jelenléte az iskolakban nem biztosithaté.

Iskola- és ifjlisagi védondi korzetek tanuléi
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Az iskolavédéndk feladata a védbnbi sz(irések, vizsgdlatok, csoportos és egyéni
egészségnevelési feladatok ellatasa, a krénikus betegek segitése, elsdsegélynyljtas, a
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palyavalasztas segltése, kapcsolattartdas, mindezek dokumentélasa és az éves munkaterv
megalkotdsa. A véddnd egylttmikddik az iskolaorvossal, elbkésziti a vizsgélatokat és
megszervezi a véddoltasi kampanyokat.

A 202/2024-es tanév soran torvény altal a vizsgalatra kételezett osztalyok a 2., 4., 8., 8. osztaly
volt, sz(iréslk és vizsgdlatuk maradéktalanul megtbrtént. Védéndi szlrések a jogszabalyi
protokoll szerint: vérnyomés, testmagassdg, testtbmeg mérés, a testi fejletiség, a taplaltsagi
dllapot és a nemi fejlédés értékelése, a pszichés, motoros, mentdlis, szociélis fejlSdéssel
kapcsolatos 68 mas magatartasproblémak feltarasa, a mozgasszervek (kiemelten a labstatika
és a gerinc-rendellenességek), az érzékszervek miikbdésének vizsgalata térténik, ezekhez a 4.
évfolyamtdl a pajzsmirigy tapintdsos vizsgdlata is csatlakozik. A 6. évfolyamban az elbzbeken
kivil megvizsgaljak a szinlatast is.

A 2023/2024-es tanévben életkorhoz kotétt kételezd kampényoltdsra kitelezettek a 8. és a 7.
osztdlyos tanulék voltak. Szeptember hénapban a 6. osztalyos tanulibk MMR oltéanyaggal
térténé kanyar6-rubeola-mumpsz oltasa, oktéber hénapban a DTaP (diftéria-szamarkShdgés-
tetanusz) oltas tértént meg. Ugyancsak szeptemberben a 7. osztdlyos tanulék Engerix-B, B
tipus majgyulladas elleni védboltasa zajlott le.

Tovéabb folytatddott az dnkéntes alapon igénybe vehetd HPV védboltas, 2020. oktébertél a 7.
osztélyos lanyok mellett mar a 7. osztalyos fiuk is igényelhették. Ez az oltas is két részbbl all,
oktéberben, majd hat hdnap milva, aprilisban zajlanak az oltasok.

A tanév soran Osszesen 2 316 koételezd véddoltds beadasa toértént az altalanos iskolakban. A
HPV oltast a jogosultak 58%-a igényelte (651 jogosult, 385 igényelte, filk 78,35 %-a, lanyok
48,57 %-a), mely 16%-os cstkkenést jelent az elmllt tanévhez viszonyitva. Oltasmegtagadés 1
esetben tértént, dTAP, Hepatitis B 1-2-t nem kapta meg. Népegészséglgyi Osztaly eljarast
inditott, pénzligyi birsag kiszabasa mellett gyamhatdsagi eljaras is indult.

A véddnd feladatai a védboltasok kapcsan:
o szllbk tajékoztatasa, értesitése az oltasrol
o oltasi kiskdnyvek tsszegy(jtése, atnézése
e oltéanyag rendelés, szdllitas
e adminisztrativ feladatok (védfoltasi kimutatd, kiskbnyv, jelentés, régzités a
szamitogépes programban, OSZIR, EESZT)
¢ oltasok el6készitése a beadasra
» oltas lebonyolitasa
» oltas utani ellatas, felOgyelet

A védénbi gondozés, melyre akar egészséglgyi, akar szocidlis ok miatt ker{ll sor, nagyon fontos
eleme a mindennapi munkanknak. Ehhez elengedhetetlen a j6 kapcsolat a szllékkel, a
gyermekekkel, a nevelGtestllettel, az orvosokkal és a szocidlis segitséget nyujtd
szakemberekkel egyarant. A jelzérendszer tagjaként fontos szereplnk van a veszélyeztetettség
felismerésében és a szllkséges intézkedések megtételében. Itt a folyamat nem ér véget, hiszen
a gyermekjoléti szolgalat munkatarsaival, az iskolaval és egyéb segitd szakemberekkel kell a
tovabbiakban arra térekedniink, hogy a gyermek veszélyeztetettségét csbkkentsik.

A szlrések, gondozasi csoportok nyilvantartasa, a dokumentacio vezetése 2022, szeptember 1-
té! az IER KRETA iskola-egészségligyi programban térténik.

Leggyakoribb gondozési csoportok:

o légzbszervi betegségek
anyagcsere betegségek
obesitas
szlv- és érrendszeri betegségek
allergids megbetegedések
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mozgasszervi betegségek
érzékszervi betegségek
idegrendszeri betegségek
vesebetegségek

Iskolavédéndk 2024. évi munkajanak dsszesitett adatai:

'Csoportos osztalyvizsga 3649 16 (+14)
Csoportos 351 (+61)

agaszsag nevelés : 6 478 16 (+343)
613 (+289)

328016 (-418)

165 (-177)

i résztvevik s 3456 5 (+289)
Vedonsi  szirések  szama (12 féle alkaimak szama 189 (-118)
sziirdvizagalat) _resztvevok szama 3 46516 (-35)
Védéoltazok szama 2 035 o (-57)
Intézkedések 40 (+35)

Munkénk nagyon fontos és szép része az egyéni védbnbi tanacsadas. A védbndi fogadbbrak
alatt és egyéb idépontokban is szivesen keresik fel a tanuldk és szlleik is a védénét. Ez az id
ad lehetSséget a leletekkel kapcsolatos konzultaciéra, tandcsadasra, a terépiés vagy preventiv
teendbk atbeszélésére, lelki bajok felfedésére és megoldésara, tovabbtanuldssal kapcsolatos
kérdések tisztazasara, egyebekre.

Ambuléns ellatasra valamilyen akut tiinet miatt jbnnek a tanulék a védénéhdz. Leggyakrabban
fejfajas, hasi fajdalmak, széd(lés, rossz kézérzet, hanyas, hasmenés fordul elb. Sok esetben az
alapos kikérdezés sordn kiderl, hogy a gyerek nem eszik reggelit, nem fogyaszt elegendé
folyadékot, s ez bizony testi tinetekhez vezet. Nagyon fontos, hogy ilyenkor Gjbdl felhivjuk a
figyelmét erre és a megfeleld életméddal igyekezziink megoldani a visszatérd problémaét. Ennek
a rossz szokasnak, lustasagnak’, ,sz(l6i hanyagsagnak® a megvaltoztatasa nem kdnny(.
Fert6z6 betegség gyantja esetén fontos, hogy a gyerek mielbb orvosi ellatasban részesiljon
és mindent meg kell tenni a fertézés tovabbvitelének megakadalyozasara.

Az egészségnevelés, a primer prevencidé és a védond fogalma dsszefonédik. Nagyon fontos
szelete ez a munkanknak, szivesen vallalunk részt a tanulok egészségmagatartdsanak,
egészségtudatos életmaddjanak kialakltaséban, fejlesztésében.

Az iskolak igényei szerint alakitjuk az egészségnevelési Utemterviinket. Vannak kotelezben
megvalésitandd feladatok és persze ezek mellett sok-sok aktudlis, vagy éppen az adott
kézbsséget jobban érdekld téma. Alsd tagozatban kiemelten fontos témak a helyes fogapolas,
mindennapi tisztadlkodéds, balesetek megelbzése, egészséges tapldlkozds. A serdlifkorrdl,
annak valtozasairdl mar 4. osztalytol folyamatosan az életkornak megfelelben kell beszélntink.
A 6. osztilytdl kezdédnek a szenvedélyek megelbzését célzd o6rdk, klldnds tekintettel a
dohényzésra, alkoholfogyasztésra, droghasznélatra és ujabban az energiaitalokra is. A
nemiséggel, szexualitdssal, nemi Uton terjedd betegségekkel kapcsolatban a 7-8. évfolyamos
tanuléknak nyujtunk informacict.

Erintett témak még:

o elsbsegélynyujtas
csaladi életre nevelés
sz(irbvizsgalatok, oltasok
testmozgéas fontossaga
allergidk
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¢ személyes és tarsas kapcsolatok

Az egészségnevelési programok részben tandrai keretek kdzott, részben tanérék utén
szakkbrok formdjaban, szervezeit egészségnapokon, sport napokon, nyéri tdborokban
valésuinak meg. Gyakoriak a vetélkedbk, melyek feladatait az egészség témakéreiben allitjuk
Ossze a gyermekek életkoranak megfelelben.

A 202/2024-es tanévben Usszesen 351 egészségfejlesztd érat tartottak a vedéndk, melyeken a
résztvevik szdma 6 478 5 volt. Az igényelt egészségneveld elbadasok szama miniméfisan nétt
az el6zd évhez képest (+81 alkalom). Mindig igyekszlnk megujuini, az adott témat tobb oldalrél
l&ttatni a gyerekeknek. Sokféle szemiéltetd eszktz all a rendelkezésiinkre (Dohdnyzé sz4j,
Dohanyzé Zsuzsi, fogsor fogkefével, részeg szemliveg, csecsemé-és felndtt AMBU baba,
oktaté defibrillator, sebimitalé készlet, drogprevenciés taska, fogamzasgatld taska, taplalkozasi
piramis, em|& mulézs, here muldzs). Emellett igyeksziink lépést tartani a korral, [gy power point,
prezi bemutatékat készitnk, plakatokat, kiallitdsokat tervez(ink, Uj videdkat, oktatéfimeket
vetitlnk.

> Ifiasédgi véddnbk 2024. évi munkéjénak &sszeslteit adatai.

Az 6t nagykanizsai kbzépiskoldban az iskola-egészséglgyi tevékenységben részesdit
kbzépiskolasok szama a 2023/24-es tanévben: 2845 5.

Az évrdl-évre csbkkend gyerekszdm a létszamalapl finanszirozds miatt egyre nagyobb
nehézséget okoz a telies munkaids foglalkoztatasban, Igy 2015-ben 1 ifjisagi védbnbi
dllashely megszintetésre ker(it.

Kozépiskolas tanuldk létszama

A tanév soran az iskolai munkéat 4 f6allasa ifjisagi védond latta el egészséglgyi szolgalati
jogviszonyban.

Szakképzb intézményeinkben 14 évtbi 22 éves korig, illetve felnbttképzés is folyik, valamint a
nyolcosztalyos gimnaziumokban mar a 11. életévidl gondozzuk a gyermekeket. Ez a széles
korra vonatkozé sav meghatarozza feladataink sokrét(iségét, ugymint

¢ egyeztetett munkaterv az iskolakkal

» |IER KRETA iskolaegészségligyi program naprakész vezetése
o testnevelési csoportbeosztas elbkészitése, vizsgalatok szervezése, lebonyolltasa
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gondozasi nyilvantartas vezetése

szakmai alkalmasségi vizsgdlatok szervezése, lebonyolitasa, adminisztralasa, jelentése
szllkseg szerint tisztasagi vizsgalatok lebonyolitasa, jelentése

kisgimnaziumban véddoltasok szervezése, lebonyolitasa, dokumentdldsa

étkeztetés ellentrzése (bUfé, menza)

munkavédelmi szemle

elsfsegélyladak ellendrzése, feltdlitése

fogaszati szlirbvizsgalati terv készitése, vizsgalatok koordinalasa

osztalyvizsgalatok szervezése, lebonyolitdsa, adminisztraciéja

sz(irbvizsgélatok elvégzése (suly, magassag, vérnyomas, latas, hallas, szinlatas, golyva,
mozgésszervi, mentalis allapot)

beiskolazas el6tti alkalmassagi vizsgalat

egészségfejlesztés (Ordk, tanacsadas, kiscsoportos beszélgetések, rendezvények
szervezése, aktlv részvétel az iskola életében)

e ambulans ellatas, elsbsegélynyujtas

+ mentalis gondozas

e jelentések készitése: KSH, Népegészségligyi Osztaly, szakfeligyeld véddnbnek,
iskolaknak, munkaltadnak, mentor védéndnek

Ifjiségi védbnbk 2024, évi munkadjanak dsszesitett adatai:

Védondi tevékenységben részeslilt tanulék szdma 19 646 16 (+5627)

Csoportos osztalyvizsgalaton résztvevd tanulék szama ' 14043 16

552 (+155)
alkalmak széma
résztveviik szama 10 475 f6 (+1452)
tanitasi idében
Csoportos alkalmak széma 262 (+177)
egészségnevelés tanitasi idén . .
kivQ! résztvevdk széma 5 464 1 (+6746)
alkalmak szédma 814 (+332)
Osszesen résztvevsk szdma 15 939 f6 (+5634)
Egyéni ELWEELGELE szamaléy 671 (+37)
(fogad66ra) _részivevok szama 1 652 f8 (-929)
: szuresek  szama : 2l alkalmak szama : 97 (-70)
részivevik szama 1646 16 (-243)
taséc 348 16 (+104)
VédBoltasok szama , 281 16 (-12)
Intézkedések 85 (+69)
Elienérzési alkalmak szadma fiskolai helységek, étkeztetés higiéne) 25 (+3)

A szamokbdl jol latszik, hogy a tbrvény altal elbirt, kdtelezben megvizsgalandd gyermekek
szamahoz képest lényegesen tébb a megvizagélt tanulék szdma. A védbnbk fontosnak tartjak,
hogy ne csak kétévente, hanem minden tanévben taldlkozzanak a fiatalokkal, gy jobban
kivethetd testi-lelki &llapotvaltozadsuk. Ezéltal kézvetlenebbé valik a kamaszokkal a kapcsolat,
szlvesebben osszak meg gondjaikat, problémaikat a védénével.

Az egyéni tanacsadas egyrészt az Onalld védbndi fogadbébran, masrészt az un. tini-

tanacsadason biztosltott. Az Onallé véddndi sz(rovizsgalatok is lehetbséget biztositanak a
problémak bizalmas megbeszélésére. Fontos a didkokkal valé négyszemkézti beszélgetés,
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hiszen a sz(il8k lelki valsdga egyre mélyebben sujtia a gyermekeket, nincs id® a beszéigetésre,
a sz(l6i odafigyelésre, igy szamukra a ment&dvet gyakran a védond jelenti.

A védbnd egészségnevelési munkaja soran kdtelez6 és ajanlott téméakat dolgoz ki és prezental.
llyen kételez6 téma a here és az eml6 oOnvizsgalata a 11. évfolyamon. A tovéabbi témak
kidolgozdsa a védénd ajanldsa, illetve az iskola igénye szerint torténik. Egészségfejlesztési
munkank szervesen kapcsolodik az iskolék egészségnevelési programjahoz. Beszélink az
egészséges taplalkozasrél, személyi higiénérdl, pubertdskori valtozasokrél, szexualitasrol,
parvélasztasrdl, fogamzasgatiasrol, abortuszrél, szexualis uton terjedd betegségrél (kiemelten a
HPV és AIDS), lelki egészségrdl, egészségkarositd magatartasformakrél (dohanyzas,
alkoholfogyasztds, energiaitalok, drog), iskolai zaklatasrol.

Ifjisagi — iskolavaddndk részt vettek:

Véradas szervezésében

Eisbsegélynyljtéverseny felkészités

Csecsemd és kisdedgondozasi versenyfelkészités

Pedagégiai versenyfelkészités

Kortars oktatok segitése, Kortars képzb tabor éjszakai tira

NO az egészségért Mentor programban valé részvétel (Irany az egészség kdzépiskolai
program}

Utveszték-utkeresdk blinmegel8zési akadalyverseny 9-10. évfolyamosoknak
.HIV-AIDS prevencié (TOTO-6vszer)

Nett-fitt programban valé egylttm(kddes

.Mellrak forum” — daganat prevencié

.Ne gyujts r&" hét - kidilitas, eldadas, interaktlv éra rajzolassal

"Sportos sziv kiallitas”

JFenntarthatésagi témahét® — egészséges életmabd kiallitas

JKaros szenvedélyek kiallitas"

COVID kérdezz-felelek’

+Ragyogd mosoly” fogprevencids programban részvétel

Erzsébet tabor

Kisinas tabor

Fogyatékossag, massag, tolerancia kiallltas

Miklésfai egészségnap

Dolgozék egészségnapja (Zsigmondy Vilmos Szakképz6 Iskola)

Palini Altalénos Iskoldban egészséghdnap

Palini Altaldnos Iskoldban ,Szll8k Akadémidja” rendezvénysorozaton védénéi eléadasok
serdll8kori elhizas, anorexia, bulémia témaban

Diéknap

DOK nap

Sportnap

. Thury Iskola dolgozbéinak egészségéért” program

Beiskoldzési nyllt nap PAV tanacsadés

Pélyavélasztasi Nap Hevesi Alt. Iskola

Iskolai rendezvényeken egészségigyi felugyelet biztosltasa

Tanulményi kirandulds Budapest (Body kiallitas, ELTE Természettudomanyi Mizeum,
Richter Gedeon Gyoégyszergyar)

¢ Belsd audit

¢ Mindségiranyltasi kiilsé audit

Terlletlnkdn a Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kara két kihelyezett tagozatdnak
(Kaposvar, Szombathely) és a Semmelweis Egyetem védbénd hallgatéi toldtiék kételezd
szakmai gyakoriatukat.
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A folyamatos szolgaltatas biztositasa érdekében az elavult, tdnkrement berendezések,
haszndlati targyak cseréje folyamatosan térténik.

Szakmal tovabbképzések biztositdsa, helyi szervezésben, megyei, illetve orszdgos
szervezésbhen megoldott, valamennyi véddnd rendelkezik az 6nallé egészségligyi tevékenység
végzéséhez szllkséges szakmai tovabbképzéssel.

Legfontosabb tovabbképzések 2024-ean:

o Szakmakézi megbeszélések — Csalad és Gyermekjoléti Kdzpont
¢ Szakdolgoz6k az egészségligy klltnbdzé szintjein - MESZK
o Havi védéndi tovabbképzés
Mentor véddnbi értekeziet
Tanévnyit6 — Iskolaegészségligyi Tovabbképz§ Konferencia
Te Tud(dl) online képzés
FastHeroes (Mesehfsdk) online képzés
Nbi egészség — Richter
Budapest Pesti Ferences Rendhaz Emberi Méltdsag Stratégia Segitd Halé szakmai nap
- Pornogréfia, flggdség megelSzés, edukacié
Iskola-egészségligyi Tovabbképzé Tanfolyam
Fogamzasgatlas és serdlilbkori szexualitas Richter Gedeon Nyrt.
Szakmai Nap a Digitalizécié hatasairdl
Védboltasi Konferencia Budapest
Kételezd szakmacsoportos tovabbképzés — A stressz és kezelési lehetdségei
Megyei Védénbi Tovabbképzt Napok — Online vilag veszélyei a gyerekek lelki
fejlbdesére
Neveléstudoményi Konferencia — érzelmi nevelés, éiménypedagodgia
o _Fejleszt vagy rombol?’ — digitalizacié hatasa a gyermekek kognitiv és nyelvi fejlédésére
¢ Serdlldkoriak testi-lelki egészsége — Konferencia Budapest

An gy it dllomés

Annak érdekében, hogy a csecsemdk a lehetd legegészségesebben kezdhessék életiiket, a
WHO, az UNICEF és a legttbb egészségligyi szervezet vilagszerte azt javasolja, hogy a
csecsemdk hat honapos korig kizarélag anyatejet kapjanak.

Az anya-, gyermek- és csecsemévédelem keretén belll, a Petdfi u. 5. szam alatt miikddik az
anyatejgydijtd alloméas, melynek feladata a felesleges anyatej tsszegy(jtése és az anyatejes
tplalas igény szerinti biztositasa a hatalyos jogszabdlyok figyelembevételével azon Gjszldttek
és csecsemdk szamara (8 hénapos korig) akik valamilyen oknal fogva egyébként nem jutnanak
anyatejhez. A folyamatos ellatds a szombati, vasarnapi és Ginnepnapi nyitvatartassal biztositott.
Az anyatej ellatds az egészségbiztositds természetbeni ellatdsa, a csecsemdbnek jard
egészségligyi szolgaltatas. A téritésmentes anyatejellatasra jogosultak kérét a kotelezb
egészségbiztositds keretében jaré anyatejellatas feltételeirdl sz6l6 47/1997. (XI1.17.) NM
rendelet hatarozza meg. Anyatejet a hazi gyermekorvosnak vényre és anyatejes javaslatra kell
felimia az anyatej tarsadalombiztositési tamogatas alapjat képezd ararél, valamint a tamogatas
elszdmolasanak médjardl sz6l6 8/2002. (X.4.) ESZCSM rendelet értelmében. Egy liter anyatej
5400 Ft, amely adémentes jOvedelem az anyatejadé anyaknak, ugyanakkor ingyenes a
raszorulbk szdamara. A leadott anyatej mennyiségének megfeleld &sszeget, a hénap végi
elszamolast kdvetben, a NEAK utalja az anyukanak, az altala megjeldit formdban.
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A feladatot 1 f6 nyugdijas véd6nb 8 Graban latja el. Hétvégi anyatejgylijtést 2 védbnd végzi,
felvaltva. Az anyatej napi begytijtése minden reggel (7.30 — 8.30 kdz6tt) hitétaskaban széllitva,
gépkocsival, az anyatejgy(ijtd allomas munkatarsa 4ltal térténik.

Gondoskodunk arrél, hogy az anyatejet adoméanyozé a kbzegészségligyi jogszabalyok ra
vonatkozé feltételeinek betartasat hitelt érdemiben igazolja. A begy(ijtitt anyatejet pasztérizéljuk
és a megfelelé hbfokon taroljuk. Ellenérizz(tk a leadott anyatej mennyiségét és minbségét,
szuréprébaszerlen a leadott tej valédisagat.

2024. évben a begy(ijtdtt anyatej mennyisége 137 | és 385 ml volt és 6 édesanya segitségével
9 csecsemd jutott anyatejhez. A leadott mennyiség jelentésen nétt az elézd évhez viszonyltva.
Tavaly decemberben megdllapodast k&téttink a Kanizsai Dorottya Kérhazzal, amelynek
értelmében a fOlosleges anyatejet atadjuk az Ujszlldtt Osztély részére.

2016-ban beszerzett Uj gépek segitségével (paszttirizal6, hblégsterilizdls, szamitégép) nagyobb
hatékonysaggal és megbizhatésaggal lzemel az allomas. Komfortosabb munkavégzést tesz
lehetbvé a beszerzett mosogatdgép. Sajat forrasbél megvalosult az épdlet killsd szigetelése is,
megszlntetve a folyamatos beézast, valamint a teljes batorcsere.

1 f6 4 6ras egészséglgyi szolgalati jogviszonyban lévd és 1 f6 nyugdijas takariténd latja el

harom telephelylink takaritdsat. Négy telephely takaritasat és a fogaszati Ugyelet hétvégi
takaritasat véallalkozéval kitbtt szerz8dés alapjan oldjuk meg.

Eqészséqilqyi Alapelldtdsi intézmény

Intézménylnk 2001-ben min&ségiranyltasi rendszer mikddtetése mellett kitelezte el magat és
2001 novemberében sikeres tantsitasi audit utan megkapta az MSZ EN ISO 9001:2001 (ISO
9001:2000) minbsftést. 2009-ben attért az MSZ EN ISO 9001:2009 szabvany elbirdsainak
megfeleld kdvetelményrendszer mlkddtetésére, és 2013-ban a fogszabdlyozds is bekerlilt a
tandsitott egységek kdzé. 2017-ben pedig attért az 1SO 9001 Minbségiranyitasi rendszerek,
kdvetelmények nemzetkdzi szabvany Uj valtozatdra az ISO 9001:2015-re. A tanuasitvany
érvényességének fenntartdsdhoz a Magyar Szabvanylgyi Testllet, mint tanusité cég évente
legaldbb egy alkalommal fellgyeleti auditot tart az iranyitasi rendszer megfelelé mikédésének
ellendrzésére. Az okirat érvényességének megujitasara haromévente kerllhet sor kétnapos
okiratmegujitd audit keretében.

2024, december 16-17-8n 1 auditor kdzremlktdésével sikeresen lezajlott a masodik
felllvizsgalati audit, igy a Magyar Szabvanyligyi Testllet az 503/0723(7) szamul tanusitési
okiratunk érvényességét fenntartja. A soron ktvetkezd okirat meguijité audit varhatd idépontja:
2025. oktober.

Az audit mintavétellel, megfigyeléssel, interjukészitésével, és a megfeleld dokumentumok
felUlvizsgalataval tdrtént, az auditalt helyszinek az igazgatas mellett a 11-14--17-20-21 sz.
Felndtt Haziorvosi Szolgalatok, 2,7 szdmu Fogészati Szolgalatok, Fogaszati Réntgen,
Fogszabélyozés, Anyatejgy(jt6 Allomads, Ifjusag-orvosi, Ifilisagi védénsi Szolgalatok voltak.

Az audit soran megallapitasra kerlit, hogy a folyamatok megvalésitdsa és azok dokumentéalasa
megfelel és &sszhangban van az (j szabvany koveteiményeivel. Kifejezett er&sségként
ériékelték az intézményvezetd és a mindségiranyitasban résztvevé munkatarsak
elkbtelezettségét a rendszer folyamatos fejlesztése irant, az infrastruktira fejlesztését, a
szabdlyozé dokumentumok szinvonalat, a belsé audit folyamatat, a belegelégedettségi
vizsgélatokat, a szervezeti és egység mindségcélok eldremutatd célkitGzéseit, a haziorvosi
praxisokban, ifjlsagorvosi rendelbkben a betegellatdsiigondozasi folyamat példéas
dokumentéltsdgat, a praxiskbzbsségek fejlett miszerezettségét és hatékony szlirési/gondozasi
tevékenységét.

A szolgéltatas természetébdl adéddan, a vevivel (beteg, gondozott) vald személyes kapcsolat

képezi a tevékenységiink lényegét. Azt, hogy itt valdban a vevd &ll a kdzpontban bizonyitja,
hogy 2024-ben mindbssze egy korményhivatali megkeresés érkezett, amely a fogaszati Ggyeleti
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ellatast érintette. 2024. januér 17-én érkezeft Intézménylnkhdz a Zala Varmegyei
Korményhivatal Nagykanizsai Jardsi Hivatal Népegészséglgyi Osztdly ZA-04/NEO/0101-
3/2024 sza&m( megkeresése, amely szerint osztdlyukra 2024. januar 16-an lakossagi bejelentés
érkezett, mely szerint a nagykanizsai fogaszati lgyeleti ellatas 2024. januar 14-én sem
személyesen, sem telefonon nem volt elérhetd a betegek szamara. Az Intézmény mikddteti a
fogéaszati Ggyeletet, melynek ellatasi terllete Nagykanizsa és 75 tarsult telepliés lakossagara
terjed ki. Az Ggyeleti ellatdsba a nagykanizsai és az igénybe vevd teleplilések fogorvosai
vesznek részt asszisztensikkel egyltt, az Intézmény éltal elkészltett beosztas alapjan. A 2024.
év |. félévére vonatkozd heosztast minden érintett 2023. oktdber 18-4n megkapta. A vizsgéalat
soran kider(lt, hogy a kérdéses hétvégén a beosztas alapjan ellatasra kételezett killsés orvos
elfelejtette, hogy Ggyelnie kellene. [rdsbeli figyelmeztetésben részesilt, a betegtsl elnézést
kértink, és a hasonlo esetek elkeriliése érdekében a jévbben az érintettek figyelmét pénteken
felhivjuk a hétvégi Ugyeleti kitelezettségre.

Az intézmény alaptevékenysége, hogy koordindlja az egészséglgyi alapelldtashoz tartozd
szolgalatok munkéjat, szervezi és irdnyltia azok diagnosztikai és terdpids eszkdzparkjanak
fejlesztését, a gazdalkodd szerven keresztll beszerzi az egészségligyi gépeket, eszkbzbket,
megszervezi az (gyeleti ellatds rendjét, részt vesz az alapelldtas koltségvetésének
tervezésében, elkészitésében. Szervezi és kivitelezi az Intézményhez, mint munkaltatdhoz
tartozé bér és munkalligyi, szakmai feladatainak végrehajtasat segitd szolgéltatd tevékenységet.

Szakmai tevékenysége az alapellatds terllletén felmertid, megoldasra vardé problémak,

élethelyzetek széles spektruméra terjed ki, Ugy, hogy a teleplilés valamennyi korcsoportja
szamara alternativat kinal.

2024. évben feladataink:

- Személyzeti anyagok (kinevezés, a&tsorolas, munkaviszony létesités, megsziintetés
elkészitése).

- MAK: valtozébérek (helyettesités, megbizasi dijak), nem rendszeres juttatdsok (&tkezési
hozzajarulas, bérlet, egyszeri juttatas, preventiv ellatas dijazasa, sajat gépkocsi elszamolas
Utnyilvantartas alapjan), tavollétek jelentése, tappénzjelentés, adézassal kapcsolatos
teendbk.

- Gépkocsi elszamolds: gépkocsi menetlevél kiadas, ellenérzés, izemanyag elszdmolds,

- Szamlak ellendrzése, utalasra elfkészitése.

- Szigort szamadasl nyomtatvanyok vezetése.

- Leltarozas, leltAmyilvantartasok, allomanyba vételi bizonylatolas.

- El8irt nyilvantartasok vezetése, adatszolgéltatasi kdtelezettség teljesitése

- Az egészséglgyi szakmai tevékenység ellatasahoz szilkséges anyag és eszkdzbiztositas

- A vallalkozd haziorvosok, fogorvosok felé az energia, kézm( és egyéb szolgéltatasok
kiadasainak szerz8dés szerinti tovabb szamlazasa, a kbvetelések behajtasa

- A tébb szakfeladatot, tevékenységet érintd kdzmd, energia és szolgdltatadsi szamlak
megosztdsa kdltségviseldk szerint

- A vidéki ®nkommanyzatok 4&ltal megaéllapodasban vaéllalt fogdszati hozzajarulasok
teljesitésének folyamatos ellenfrzése, beszedése

- Az orvosi rendelbk maganrendelési céli igénybevételének szerzbdései elkészitése,
felllvizsgalata, szllkséges médositasok elvégzése

- Minbségiranyitasi rendszer feliigyelete, eljarasi rendek, utasitasok, szabalyzatok
felllvizsgélata, auditok lebonyolitasa, vezetdi feladatok koordinalasa.

- Onkormanyzati oltasi program koordinalasa

- Felujitasi - karbantartési terv készitése, leaddsa Vagyongazdalkodési és Varosiizemeltetési
csoport, VGZrt részére. A Munkak lebonyolitdsaban segitségnyujtas.

- Rendezvények, programok, tovabbképzések szervezése, lebonyolitdsa

- Szlrbvizsgalatok szervezésében, lebonyolitasaban segitség nyljtds a Kormanyhivatal
Népegészségligyi Osztalya részére.
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- Palyazatok el6készitésében és lebonyolitasaban kézremUikddés
- MegUresedett haziorvosiffogorvosi kdrzetek mikddtetése.

Kils6 és belst ellenfrzések

2024-ben 2 db kilist fél alali ellenbrzés tbrtént. A Zala Véarmegyei Rendbr-Fbkapitanysag
Igazgatasrendészeti Osztdlya az Intézmény éltal mikddietett 14. szamu felndtt haziorvosi
kbrzetben szabalyszer(iségi ellendrzést végzett a fokozottan ellenbrzitt szerekkel kapcsolatban.
Az ellenfrzés soran megallapitasra kerllt, hogy rendészeti szempontbél a fokozottan ellenbrzitt
szerekkel kezelt betegek nyilvantartasa megfelel, az ellenbrzés jogsértést nem tart fel. Az
orvosi taska, rendelb készletében ellenbrzéit szer nincs.

A Zala Varmegyei Kormanyhivatal Nagykanizsai Jarasi Hivatal Népegészséglgyi Osztalya
2024. november 25. és 2024. december 15. kizbtt a fo4lldsa iskola-véddndi kérzetekben tartott
térvényességi és szakszer(iségi ellenrzést a személyi és targyi minimumfeltételek meglétének
vonatkozasaban. Az ellentrzés hidnyossagot nem tartak fel, intézkedésre nem volt szlikség.
Belsd ellenbrzés nem tortént.

Onkorményzati oltasi program

Nagykanizsa Megyel Jogl Véros Onkorményzata Kozgy(ilése 2016. februar 29- soros
kézgy(lésén dontott arrél, hogy 8nként vallalt feladatként tdmogatja a Nagykanizsan bejelentett
lakéhellyel, ennek hidnyaban bejelentett tartézkodési hellye! rendelkezé és életvitelszerien a
véarosban laké, a targyévben 6-32 hetes korll kisgyermekek részére a Rotateq nev(, rotavirus
elleni 8tkomponens(, harom részoltasbél allé, széjon 4t adandé védboltast.

A rotavirus vildgszerte a hasmenéssel, hanyassal jaré gyermekkori megbetegedések vezetd
kérokozdja, amelyben 5 éves életkoraig szinte kivétel nélkill minden csecsemd megbetegszik.

A hat és huszonnégy hénapos kor kbtzotti kisbabak a legveszélyeztetettebbek, és ebben a
periédusban fordul elé a legtdbb rotavirus fertézés. Minél fiatalabb a baba, annal nehezebb a
folyadékpétlas, és a hirtelen folyadékvesztés (142, profuz hanyas, hasmenés akar naponta 8-20-
szor) mar néhany éran bellll kiszaradéshoz vezethet.

A védloltads fajdalommentesen szdjon at adandd, a telies védetiség kialakuldsdhoz harom
adagot kell beadni, 6 (legkés6bb 12 hetes kortdl) 32 hetes korig, minimum 1 hénapos id6kdz
betartdsdval. Az optimélis adagolasi séma 2-3-4 hénapos korban széjon 4t (3oltas/s). A
kdtelezb oltasokkal egyltt is beadhato.

Az dnkorményzat téritésmentesen biztositia a 3 db részoltasbdl allé oltasi sorozat 2. és 3.
oltasat az alabbi feltételek fennallasa esetén:

o az elsl oltas beadasanal a gyermek nem téltétte be a 12 hetes kort,

o a szlUlbitbrvényes képviseld a gyermek nagykanizsai lakcimét és életvitelszer(i
tartézkodasat a terlileti védbnbnek a gyermek gondozasardl sz6id nyilatkozataval
igazolja,

s az oltds beadasanak nincs kontraindikacioja, amit az oltast beadé héazi gyermekorvos
igazol,

e a szlléforvényes képviseld az el6it formanyomtatvanyon hozzéjarul az olitas
beadasahoz, és véllalja az 1. oltas vény ellenében torténd kivéltasat, beadatasat

Az oltas beaddsa iranti igényt az Egészséglgyi Alapellatasi Intézményhez kell benyuijtani, az
oltéanyag beszerzése, az oltadssal kapcsolatos feladatok megszervezése, lebonyolitasa szintén
a mi feladatunk. Az oltds beadasat téritésmentesen a hézi gyermekorvosok végzik.

Egy db oltéanyag egységéara brutté 9.483,6 Ft (az egységar 2017. évhez képest brutt6 2.213 Ft-
al csbkkent).
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2024. évben 302 db oltéanyag kerlilt megrendelésre, bruttd 2 864 404 Ft dsszegben.
Az oltdsok beadésa folyamatos, ahogy a csecsembk elérik az oltdas beaddsdhoz eléirt kort. A
2024. decemberben szlletettek aprilis-majus hénapban fogjak megkapni a 3. részoltast.

A hazi gyermekorvosok adatai alapjan 2024-ben a 9 kbrzetben az oltasra jogosult csecsemdk
szama 223 (-24) volt, melyb6l 191 igényelte, ez 8565 %-os atoltottsagot jelent, mely
megegyezik az el§zb évi adattal. Ez nagyon jé arany, hiszen az orszagos tapasztalatok szerint
a jelenlegi tAmogatési forma mellett realisan maximum 60%-o0s atoltottség varhato.

Az aldbbi diagramon kdrzetenként lathatd az atoltotts4gi arany.

Atoltottsédgi arény a gyermekorvosi kdrzetekben

(2024)
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Az elmdlt nyolc év eredményei alapjan, fenti diagramon lathatd, hogy 2016 évhez viszonyitva
szinte valamennyi kdrzetben nbtt az atoltottsdg. Idén a legkisebb oltési kedv az V. kdrzetben
volt tapasztalhatd, viszont a XI. ktrzetben viszont 22%-al nétt az atoltottsag a tavalyi évhez
viszonyltva, 2016-hoz viszonyitva pedig 37%-al. A ndvekedésben valészinlileg szerepet
jatszott, hogy tdbbéves helyettesités utan végre allandd gyermekorvosa van a kérzetnek.

Leafontosabb rendezvények

A Rendbrség és az Egészséglgyi Alapellatasi Intézmény szervezésében 2023. jlinius 23-29.
kozdtt idén is megrendezésre ker(it Sarmelléken a kortarssegitd képzd tabor. A taborban 24
6, 8. és 9. évfolyamos kbzépiskolas fiatal vett részt. Az egy hetes program vizsgaval zérult,
ahol a fiatalok az el6adasokon kapott informaciokat adtak vissza. Az itt képzeit kortars-segittket
az év folyaman a véd6ndk gyakran igénybe vették a felvilagosité munkéahoz.

A fiatalok tdbbek kdzdtt drogprevenciés elbadasokat is tartanak kortdrsaiknak a
kbtzépiskolakban, illetve az altalanos iskoldkban.

2024. 06. 26-an nagykanizsai alapellatasban dolgozé egészséglgyi dolgozék részére
Semmelwels Napi Unnepséget tartottunk a Honvéd Casino tlkdrtermében. A misorral
egybekdtétt Unnepségen 7 fb orvos, apold, védbnd munkajat készdntlk meg, A rendezvény
keretében k&szontlink el az évben nyugdijba vonult kollégaktol is.

Az egeészségligy atszervezése és a terlleti véddndk Zala Varmegyei Szent Rafael K6rhaz altali
atvétele miatt a Szoptatés Vilagnapjahoz kapcsolédé rendezvény 2023-ban kimaradt, de
2024-ben a Zala Varmegyei Szent Rafael Kérhdz engedélyével, a terlileti véddndkkel
egylttmdiktdve ismét sikerOlit megszerveznink a rendezvényt. A rendezvénynek 2024,
augusztus 29.-6n 9.30 — 13.00 dra kbzbit a Medgyaszay Haz adott otthont.

Rendezvénylinkre minden kedves latogatét vartunk, viszont minden tertleti véddndi kdrzetbdl
kdlén meghiviuk azokat az édesanyakat csecsemdbjlikkel egyltt, akik 8 honapig kizarélag
anyatejjel tplaltak gyermekiket.

73 édesanya Ita ala a vendégkdnyvet, de ténylegesen tdbben voltak, hiszen édesapék,
nagyszilék, nagyobb testvérek is elkisérték dket.

Kéthelyiné Dr. Hans Katalin hazi gyermekorvos, L&rincz lidiké klinikai szakpszicholégus, Vighné
Matés Timea DSGM-szakgyogytomasz, Szlics Petra dietetikus, Preksenné Paizs Alexandra
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gydgytornasz tolmacsolasaban rdvid szakmai eldadasokat hallhattak ,Zarjuk be a szakadékokat
-~ Szoptatastdmogatas mindenkinek®, ,A digitdlis vilag veszélyei — a digitdlis eszktzdk hatésa a
gyermekekre”, ,Taplalkozési ajénlasok a szoptatds idejére”, ,Egészséges gyermeklab — a j6
gyermekcipd” és ,A mozgas szerepe a varanddssag alatt és a szllést kdvetden" cimmel. Az
anyukak néhany mondatban hallhattak a babammasszézs szoptatdsra gyakorolt jétékony
hatasarél is és lehetbség volt a kiprobdlasra is, valamint elsbsegély bemutatdé utan
gyakorolhattak az Ujraélesztést. A kéztnség megismerhette Diét és Samuelt a két terapids
kutyat és a gyermekek gyégypedagdgiai fejlesztésében bettitdtt szerepliket. Az eléadason tul
egészséglgyi sz(rivizegalatok, tanacsadasok (fogapolast, Onvizsgdlati moédszerek,
csaladtervezés, pszicholégiai, mozgasfejlédés), babamasszézs, masszazs, elsfsegély
bemutaté, termékbemutatbk vartdk a résztvevboket. A kicsiket jatszdhdz, arcfestés,
lufihajtogatas, csillamtetovalas varta. A mlsorrél a Mesebdrénd Téarsulat és a Szan-Dia Sport
Club tancosai gondoskodtak.

2024, évi targyi eszkdz rzés

2024. évi fejlesztési és karbantartasi beszerzések a véddndi szolgalatok, héziorvosi szolgaiatok,
fogaszati (gyelet, anya- csecsembvédelem, ifjusag-egészségigyi, fogorvosi szolgdlatok
részére:

Védbnbk részére
o 1 db személymérieg
e 1 db szlir6 audiométer
¢ 2 db vérmyomasmérd

14. Haziorvosi kdrzet

1 db klimaberendezés
1 db vizsgalbasztal

1 db irodaszék

1 db vémyomasmérd
1 db vércukormérd

1 db orvosi taska

1 db othoscop

1. Gyermekorvosi kdrzet
¢ 1 db hitdszekrény
2 db pelenkazé asztal

Fogaszat
s 1 db laborszék
s 1 db asztali telefon
e 1 db iroda szék

6. Haziorvosi kbrzet

1 db LED monitor

1 db szamitégeép

1 db nyomtaté

1 db szkenner

1 db fénymasolé

1 db klimaberendezés
2 db irodai szék

1 db mikrohulldmu sitd
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o 1 db asztali lampa

Igazgatas
e 1 db nyomtaté

A beszdmolé a fébb tevékenységeket tartalmazza, természetesen a napi zavartalan
mikddéshez sz{lkséges minden anyag, kisebb eszkdz, beszerzésre kerlit.

Az intézmény 2024. évi kdltségvetését Nagykanizsa Megyei Jogi Varos Kbzgy(ilése 2/2024.
(.112.) szamU rendeletében 508 172 eFt bevételi és kiadasi Osszegben hagyta jova. A
bevételekb&l az dnkormanyzati tAmogatas dsszege 23 115 eFt, tamogatasértékli mdkbddési
bevétel 429 514 eFt volt.

Sajat hataskdr(i és fellgyeleti szervi elbirdnyzat mddositdassal 2024. évi mddositott
elSiranyzatunk 450 080 eFt volt, mellyel szemben a tényleges teljesités 450 089 800 Ft,
melynek fdbb bevételek szerinti részletezését az alabbiakban mutatjuk be.

Bevételi elbirdnyzatok teliesitése 2024. év (Ft)

Modositott

elgiranyzat Teljesités

Bevételek

Mikaodési célil tAimogatasok hevételi
alamhaztartason beliil (NEAK finanszirozas)

Elkiilénitett allami pénzalaphol _

Helyi Onk.és koltségvetési szerv. Mukodeési
c.tam. bevétele o .
Mikodési céli tamogatisok AHT-n belulrdl

Hsszesen: 450 089 800

Miikadési bevételek ' 28 591 058
. o

478 780 858

- 54118000 - 43995880

El6z6 évi pénzmaradvany L 26 945 000 26 945 244
Finanszirozasi Bevételok [ 81063 000 70 941 124
BEVETELEK GSSZESEN: | ssemssoo0  s49721982

A tablézat adataibdl lathaté, hogy a bevételi elbiranyzatok teljesitése 98,2 %-0s. A
pénzmaradvany az intézmény NEAK tamogatdsénak maradvanya, mely az 1897. évi LXXXII| tv.
alapjan csak az egészséglgyi alapellatasi feladatok ellatasara hasznélhato fel.
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2024. évi bevételek megoszlésa forrds szerint

= Mdkddési bevételek

= Mdkédési céld tamogatdasok

w El&z6 évl pénzmaradvany
Onkorményzati makbdési

céld tAmogatds
n Felhalmozési bevétel

Kiadasi elbiranyzatok teljesitése 2024. év (Ft)

Kiadasok Modositott Teljesités Maradvany
eldiranyzat

Személyi juttatas

Munkakadokat terheld
jarulékok

ologi kiadasok

Beruhazas m_m :

Egyéb miikddési céla kiadasok |§

KIADASOK OSSZESEN: ———

Az Intézmény 2024. évi mbdositott kiadasi elbirdnyzata 559 845 eFt volt, mellyel szemben
tényleges kiaddsok 531 736 645 Ft 6sszegben teljesliltek. Kiadasi csoportok szerinti bontdsban
a tényleges teljesités az alabbiak szerint alakult:

2024. &vi kiaddsok megoszldsa

Egyéb miikibdésl céld kiadés !.

Beruhiézds I

oo wacasor: [,

Munkaaddskat terhels jarulék -

p—

= Teljesftés m Mbdosftott elSirdnyzat
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Osszességében megdllapithatjuk, hogy az intézmény gazdalkoddsa 2024-ben kiegyenstlyozott
volt, a kiadasok tényleges pénzlgyi teljesitése 94,97 %-on teljeslit.

A gazdalkodasi feladatokat jelenleg két gazdasagi (gyintéz6, illetve a Polgdrmesteri Hivatal
illetékes szakemberei egylittmikddésben végzik.

Osszegzés

Intézménylnk 2021. marcius 1-01 az egészségligyl szolgalati jogviszony hatalya ald tartozé
egészséglgyi szolgaltatoként mikodik. A rendelkezés pozitiv hozadéka volt, hogy 2021. januéar
1-jétbl a véddnbk mellett valamennyi szakdolgozé és az intézményvezetd is bekerlilt az
egészséglgyi bértabla hatadlya ala, gy megsziint az alapelldtas és szakellatas kozstti
kilénbség, valamint a két kllbnbdzb bértabla alkalmazasa miatti feszlitség. Ugyanakkor az
intenzlv orvosi béremelés felboritotta az egyéb szakemberek és az orvosok koézotti sok
évtizedes aranyokat, igy mindenképpen megoldasért kialtott a szakdolgozék, valamint a
miiszaki-gazdaségi terlleten 1&v6 kollégak bérrendezése is. A szakdolgozék bérfejlesztése is
elindult juliusban, mely most marciustél folytatédik a korabbi bértdbla jelentds atalakitdsa
mellett. Egy Uj, & fizetési osztélyt tartalmazé sévos bértdbla kerlit bevezetése. Az 5 fizetési
kategérian bellll a dolgozét — az ellatott szaktertiletnek, valamint munkakémek megfelelden — alap
vagy kiemelt kategdridba kell besorolni. A kiemelt szakterlletek és a munkakordk listajat
korményrendelet tartalmazza. Az Uj bértabla minimum és maximum Ssszegei k28t a munkaitatd
dllapltja meg a béremeiés mértékét,

Kaldndsen drdm, hogy a béremelés az egészséglgyben dolgozd kollégékat is érintette, jlliustél
egységesen brutté 57.600 Ft 8sszeg(l emeléssel, mely 2024. mércius 1-t81 84.100 Ft-ra
emelkedik.

A szakemberhidny Nagykanizséan is érezteti hatasat. Aggodalomra ad okot, hogy a haziorvosok
mellett mar az egészségligyi szakdolgozok atlagéletkora is 57 év, és a dolgozék 74%-a az 50-
69-es korosztalyba tartozik. Jelenleg még nincs szamszerd hidny, de a nyugdijas korGak majd
egyszerre fognak felalini, jelentfs ellatasi problémat okozva.

A héaziorvosi ellatasnal nem csak az egyre nbvekvd korfa, hanem a ndvekvd adminisziraciés
terhek, a még mindig negativ orvos-tdrsadalmi megitélés és ezéltal az utanpétids hidnya, a
kiforratlan szakmai kompetenciak is problémat okoznak.

A modositott finanszirozasi rendszer, a fix dij elvonasa, és az Uj indikator rendszer bevezetése
korantsem segiti a kdzfinanszirozott fogorvosi praxisok mikédését, mikézben a rezsi kéltségek
nének, az anyagkoltségek havonta emelkednek, az allami térités cstkken. Mivel a
rendelkezésre all6 NEAK koltségvetési keret nem képes biztosftani az ahhoz kapcsol6dé
bérjellegl és dologi kiadasok fedezetét a palyakezdbk szamdra mar nem vonzd a fogészati
alapellatasban elhelyezkedni.

2024-ben Ujabb szervezeti &talakitds nem tbrtént, de az é&tszervezés a késbbbiekben
valészin(leg érinteni fogja az iskola-egészségligyi ellatast, valamint a haziorvosi kdrzetek
kialakitaséat, a bettltetlen kérzetek kezelését és a finanszirozéasi rendszer atalakitasét is.

Az alapelidtésban dolgozék nevében szeretném Polgarmester Ur és a Koézgy(lés minden
vonatkozasban konstruktiv hozzaallasat és tamogatasat megkdszdnni és kémi munkdnkhoz
tovabbi tamogatasukat a jévében is.

Nagykanizsa, 2025. marcius 7. . 5
f ! "|v-'
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Stimecznédr. Gyprgy Bevnaderte
mtézménwezeté J
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