1. sz. melléklet
TERVEZETT IDOSUGYI PROGRAMOK

2025.

2025.JUNIUS 14. - ,NYITOTT KONYVTAR”
(HELYSZIN: MAGYAR PLAKATHAZ UDVARA)
2025.JUNIUS 18. - IDGSEK ,, JUNIALISA”

(HELYSZIN: CSONAKAZO-TO)

EGESZSEGUGYI TEMAKORBEN ELOADASOK TARTASA

2025. SZEPTEMBER 8. - FIZIOTERAPIA VILAGNAPJA
2025. OKTOBER 20. - CSONTRITKULAS VILAGNAPJA — CSONTSURUSEG MERES
2025. NOVEMBER 14. - CUKORBETEGEK VILAGNAPJA — DIETETIKUS ELOADASA

VERCUKORSZINT MERES AZ ALAPELLATASI INTEZMENY
KOZREMUKODESEVEL

IDOSEK HETE PROGRAMSOROZAT
2025. OKTOBER 1. — IDOSEK MOZIKLUBJA
(HELYSZIN: CINEMA NAGYKANIZSA)
2025. OKTOBER 2. - IDGSEK VILAGNAPJA
TERVEZETT MUSOR: GERGELY ROBERT — SZECSI PAL DALAI,
(HELYSZIN: HEVESI SANDOR MUVELODESI KOZPONT)
2025. OKTOBER 3. - IDOSEK SPORTNAPJA

2025. OKTOBER 6. — GYALOGLO VILAGNAP

2025. DECEMBER 2. HETEBEN - IDOSEK KARACSONYA

(HELYSZIN: HEVESI SANDOR MUVELBDESI KOZPONT)



