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Tisztelt Kézgyiilés!

Az Egészségugyi Alapellatasi Intézmény vezetdje a jogszabalyi elirasoknak megfeleléen a
fenntartd szamara irasos beszamoldt készit az elézé év munkajardl. Az intézmény vezetdje
elkészitette a 2025. évrél sz616 beszamoldt, amely jelen eléterjesztés 1. mellékletét képezi.

Kérem a tisztelt Kézgy(ilést az alabbi hatarozati javaslat elfogadasara.

Hatarozati javaslat

Nagykanizsa Megyei Jogu Varos Kbzgyllése elfogadja az Egészséglgyi Alapellatasi Intézmény
2025. évi munkajardl készilt beszamoldt, egyben megkdszéni j6 szinvonalon végzett,
elkételezett szakmai munkajukat.

(A hatarozat elfogadasahoz egyszer( szétébbség szilkséges.)

Nagykanizsa, 2026. marcius 6

Horvath dacint
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1. melléklet

BESZAMOLO

az Egészségiigyi Alapellatasi Intézmény

2025. évi munkajaroél



Bevezetés

Az alapellatds az egészségigyi ellatérendszer elsé védelmi vonala, fontos épitéeleme, mely
biztositja, hogy a beteg lakéhelyén, illetve annak kozelében valasztasa alapjan igénybe vehets,
hosszu tavi, személyes kapcsolaton alapuld, folyamatos egészségiigyi ellatasban részesiiljon,
nemétél, koratol és betegsége természetétdl fliggetlentl.

A jelenleg hatalyos jogszabalyok értelmében az egészségligyi alapellatas a helyi kozligyek,
valamint a helyben biztosithaté kdzfeladatok kérében ellatand6 helyi 6nkormanyzati feladat,
mely az alabbi feladatokrél valé kételezé gondoskodast jelenti: haziorvosi, hazi gyermekorvosi
ellatds, fogorvosi alapellatas, alapellatashoz kapcsoléd6 fogorvosi lgyeleti ellatas, iskola-
egészséglgyi ellatas.

Nagykanizsa Megyei Jogu Varos Koézgyllése a 136/2001.(V.29.) szamU hatarozataval a
fogszabalyozas, mint szakellatas, mikddtetését is az alapellatas feladataként fogadta el.

Nagykanizsa varos egészségiigyi alapellatasanak jelenlegi helyzete

Nagykanizsa Megyei Jogl Varos Onkormanyzata a Magyarorszag helyi dnkormanyzatairdl
52016 2011. évi CLXXXIX. tv. 13. § (1) bekezdés 4. pontjaban foglalt felhataimazés alapjan, az
egészseglgyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény 152. § rendelkezéseinek végrehaijtasa érdekében
2000. februar 1-jén létrehozta az Egészségugyi Alapellatasi Intézményt, mint eléiranyzatai felett
teljes jogkdrrel rendelkezd, énalléan miikédo koéltségvetési szervet.

Az Intézmény alapvetd feladata tehat, az Onkormanyzat szamara kotelezéen végzendsd
egészségligyi alapellatas biztositdsa Nagykanizsa varos, valamint a csatolt 6t teleplilés — Liszd,
Ujudvar, Hosszuvélgy, Flzvolgy, Homokkomarom — lakéi és az itt tartézkoddk szamara.

553 milliés koltségvetéssel, 32,75 engedélyezett létszammal és 23 bejegyzett telephellyel
rendelkezik.

2019. jalius 1. napjatdl az intézmény gazdalkodasvégrehajtasi, pénzligyi, szamviteli feladatait a
Polgarmesteri Hivatal Gazdalkodasi Osztalya, munkavédelmi, karbantartdsi és adatvédelmi
feladatait a Nagykanizsai Vagyongazdalkodasi Zrt. latia el a Kozgyllés altal jovahagyott
~-Munkamegosztasi megallapodas” alapjan.

Az intézmény finanszirozdsa szakfeladatokra a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezelével
kotott szerzédés alapjan torténik. Az igazgatasi feladatok ellatasara az Onkormanyzat a
kéltségvetésbdl biztositia az elbiranyzatot. A dudlis finanszirozasnak megfeleléen tehat az
egészsegugyi szolgalatok miikédését alapvetéen az egészségbiztositd, a beruhazast,
felhalmozasi kéltségeket a fenntarté biztositja.

Nagykanizsa varos egészségigyi alapellatasi korzeteit (terlleti ellatasi kotelezettségli felnétt
haziorvosi, hazi gyermekorvosi, fogorvosi, iskola-egészségligyi korzetek, fogaszati Ugyelet,
kdzponti Ugyelet) Nagykanizsa Megyei Jogl Varos Onkormanyzata Kozgylilésének
16/2022.(VII. 05.) 6nkorményzati rendelete hatarozza meg.

Az intézmény ellatasi terlilete:

o Egészségligyi alapellatas tekintetében: Nagykanizsa Megyei Jogi Varos és 6t csatolt
teleplilés - Liszé, Ujudvar, Hosszuvélgy, Flizvolgy, Homokkomarom.

o Fogéaszati lgyeleti feladatok ellatasénak tekintetében: Nagykanizsa és a tarsult 75 telepilés
lakossaganak surgbsségi ellatasa



e Fogszabalyozasi feladatok ellatasanak tekintetében Keszthely varos kivételével Zala
varmegye egész terliletének (268 telepiilés) 9 — 18 év kdzétti, raszoruld lakossaganak ellatasa.

Az intézmény feladatait 6nalldé szakmai szervezeti egységek utjan latja el:
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A 39 korzetben (21 felndtt haziorvos, 9 hazi gyermekorvos és 9 fogorvos) - a praxis
alkalmazasaban, a haziorvos, fogorvos szakmai iranyitasa, felligyelete mellett - 41 6
alkalmazott, ebbél 7 f6 nyugdijas (8 oras, 4 6ras foglalkoztatott) apold, asszisztens dolgozik. Az
egy praxisra jutd atlagos szakdolgozéi létszam 1,2 (az orszagos étlag 1,3). Az intézmeény
feladata az atmenetileg meguresedett praxisok mikodtetése, a személyi feltételek biztositasa.
A korzetek atadasaig az Intézmény foglalkoztat 2 f6 8 6ras apolénét és 3 f6 8 dras fogaszati
asszisztenst. Valamennyien rendelkeznek a munkakorhéz el6irt szakmai képesitéssel.

Magyarorszagon az apolok |étszama alacsony, a haziorvosok mellett az apoldi kar is eléregedd
képet mutat és az utanpétlas, valamint a ndvekvé igényekhez sziikséges tébbletiétszam nem
biztosithaté. Nagykanizsdn az alapellatdsban dolgozé egészségligyi szakdolgozok
atlagéletkora is 55 év, a legrosszabb a helyzet a felnétt haziorvosi kérzetekben dolgozok
kdrében, ahol 59 év és a dolgozék 60%-a az 50-69-es korcsoportban tartozik. A dolgozéknak
csak a 8 %-a 34 éves kor alatti.
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2023. januar 1-t6l az allam - a teleplilési Snkormanyzat mellett — részt vallal az egészségigyi
alapellatés megszervezésében is. Az egyes egészségiigyi targy( torvények modositasardl
sz0l6 2022. évi LXXIIl. torvény tartalmazza az egészségligyi ellatérendszer megujitasaval
kapcsolatos rendelkezéseket.

A médositas értelmében 2023, jalius 1. napjatél a terlileti védéndi ellatas, 2023. november 1.
napjatol a haziorvosi Ugyeleti ellatas kikerult az 6nkormanyzat és az Intézmény feladatkérébél.
Az atalakitdshoz kapcsol6dé munkaltatéi intézkedés eredményeként az Egészségiigyi
Alapellatasi Intézmény allashelyszama 2023.november 01. napjaval 32,75 fére csokkent.

Az allashelyek szakfeladatok szerinti bontasét az alébbi tablazat tartalmazza. A betéltetlen
kérzetek szamanak véltozdsa maga utdn vonja a szakmai 4llashelyek valtozasat is.

Az intézmény engedélyezett allashelyeinek szdma 2025-ben (32,75 f3)
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Jelenleg az Ures allashelyek szama 2, melybdl 1 gazdasagi Ggyintézd, egy asszisztens

Az Intézmény dolgozéinak végzettség szerinti megoszlasat az alabbi diagram mutatja:

intézmény dolgozdinak végzettség szerinti
megoszlasa
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Lathat6, hogy a felstfokl végzettségliek aranya 67%.

Felndtt Haziorvosi Szolgélat

Nagykanizsan 21 felntt haziorvos, véllalkoz6i jogviszonyban, terlleti ellatasi kételezettseéggel,
az Onkormanyzattal kotott feladat-ellatasi szerzdédés értelmében nyujt személyes és folyamatos
clidtast az egészségi allapot megbrzése, a betegségek megeldzése, korai felismerése,
gyogyitas és egészségfejlesztés céljabdl.

A 21 koérzet 15 telephelyen m(ikddik, melybdl 12 énkorméanyzati tulajdon, 3 bérlemény. A
feladat-ellatasi szerzédés értelmében Onkormanyzat a tulajdonaban 1évé alapellatasi feladatok
ellatasahoz szilkséges helyiségeket téritésmentesen véllalkozé haziorvos hasznalataba adja,
tovabba biztositja az egészségiigyi szolgaltatas nyujtasahoz szitkséges, kilén jogszabéalyban
meghatarozott szakmai minimumfeltételeket. Vallalkozé haziorvos kdzvetlendl kot finanszirozasi
szerzbdést a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezelbvel, igy a praxisra vonatkozd érvényes
jogszabalyokban meghatarozott finanszirozasi kéltségeket a NEAK-t6l kapja.

A rendeldk varosrészenként, jol megkézelithetd helyen talalhatok. Tobbségik kialakitasa
lehetévé teszi a mozgasukban korlatozottak, koztik az idések szamara is a megfeleld
hasznalatot és felszereltségiik is megfelel a jogszabalyban elbirt kdvetelményeknek. Az
énkormanyzat fejlesztési stratégidjanak készénhetéen mara megvaldsult az ,egy orvos — egy
rendelé elv”, ami nagymértékben ndéveli a betegellatas szinvonalat. ,Az egészségigyi
alapellatas fejlesztése Nagykanizsan® cimi TOP-6.1.1-5 palyazat keretében megtoriént a
Nagyrac utcai rendel6 felljitasa is. Az Gzemeltetés szempontjabdl is elavult és korszer(tlen
épulet a fejlesztés soran, teljeskori rehabilitacios felljitason és atépitésen esett at.

Az Onkormanyzat a TOP_Plusz-3.4.1-23 Fenntarthaté human infrastruktura fejlesztése felhivas
keretében sikeresen palyazott a "helyi egészséglgyi és szocialis infrastruktira fejlesztése”
tevékenységcsoport vonatkozasaban az Egészséglgyi alapelldtas fejlesztésére. A palyazat
keretében 160 millié forintb6l megujulhatnak az Alkotmany u. 75., Alkotmany 100, és Jokai utca
50. szam alatti haziorvosi rendelék.



A 18 kérzetben - a praxis alkalmazaséban, a haziorvos szakmai iranyitasa, feliigyelete mellett —
25 16 (6 f6 nyugdijas) apolé dolgozik. A helyettesitéssel miikédé kérzetben az intézmény
alkalmaz 1 f6 8 6ras apolénét. Valamennyien rendelkeznek a munkakérhéz eldirt szakmai
képesitéssel.

2025. évben bekévetkezelt személyi véltozésok:

Jelenleg egy haziorvosi kérzet betdltetien, miikodtetését az intézmény biztositia teljes
munkaidében térténd helyettesitéssel. A XIV. szamu felnétt haziorvosi kérzet 2025. mércius 1.
napjaval kerilt atadasra Dr. Al-Khatib Amjad Yousef Kamal neurolégus szakorvos, a VI.
kdrzetet pedig &prilis 1. napjatol Dr. Ferencz Attila traumatolégus szakorvos részére. Mindketten
vallaltak, hogy az atvételtdl szamitott 5 éven belill a haziorvostan szakképesitést megszerzik,
ennek érdekében az OKFO-vel képzési szerzédést kétottek.

Tovabbra is aggodalomra ad okot, hogy az ellatast naprol napra biztosité haziorvosok
atlagéletkora 60 év. 31,4% az 56-65 éves korosztalyba tartozik, 40% mar nyugdijkoron tdl
gyogyit. Az el6zé évhez képest a korfat kedvezéen befolyasolta két fiatal haziorvos rendszerbe
valé belépése.

Haziorvosok, fogorvosok életkor szerinti
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A legrosszabb a helyzet praxisvezetd fogorvosoknal. Az atlagéletkor 64 év, az 56-65 éves
korosztalyba a fogorvosok 60% tartozik, a nyugdijaskortak aranya 40%., Dr. Ortner Martin
felmondéséaval 56 évnél fiatalabb praxisjogos fogorvos nincs a rendszerben.

A felnétt haziorvosoknal az atlagéletkor 61 év, a nyugdijaskorGak aranya 43%. Az 56-65 éves
korosztalyba a haziorvosok 28,57 %-a tartozik.

A legkedvez6bb a hazi gyermekorvosok korfaja, itt az atlagéletkor 57 év, a nyugdijkorhatart
37,5%-uk érte el. 65 éves kor felett 3 f6 dolgozik. Az orvosok 25%-a tartozik az 56-65 éves,
37,5% a 36-55 éves korosztélyba. Jelenleg 36 évnél fiatalabb gyermekorvos nem dolgozik a
rendszerben.

A nagykanizsai alapellatast is az orvosok eléregedése és a rendszerbe belépd uj orvosok
alacsony szama jellemzi.

Nagykanizsan a 21 felnétt haziorvosi kérzetre atlagosan 1912 lakos jut, ami az orszagos
atlagnal (1546) rosszabb mutaté ugyan, de a hasonlé méret telepulésekhez képest kisebb a
kiilonbség.



Ugyanakkor az aldbbi abran lathat6, hogy a kérzetekben a bejelentkezettek 1étszama, illetve a
kérzetek kordsszetétele valtozatos képet mutat. A kbrzetekben a 65 év felettiek aranya
atlagosan 30,1% (2024-ben 30,24%, 2023-ban 29,83%, 2022-ben 29,25, 2021-ben 28,99%,
2020-ban 28,52%, 2019-ben 25,87%, 2018-ban 26,73%), legnagyobb mértékben az 1. szamu
kdrzet eléregedett, a bejelentkezettek 36,3%-a 65 éven feliili korcsoportba tartozik. Legfiatalabb
képet tovabbra is a XXI. szamu korzet mutatja, ahol a 65 éven felllliek aranya 13,63% (2024-
ben 13,87%, 2023-ban 17,7%, 2022-ben 15,24%, 2021-ben 19,87%, 2020-ban 18,21%).

Felnott haziorvosi praxisokba bejelentkezettek
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Ami a hozzaférést illeti, a legnagyobb kulénbséget a praxisok kartyaszama mutatja (a
legnagyobb koérzethez 3570, a legkisebb kérzethez 1145 bejelentkezett biztositott tartozik).
Tehat mig egyes praxisok 1300-1700 f6t latnak el, mashol 3000 f6 feletti betegszam is eléfordul.
(A hagyomanyos egy orvos-egy asszisztens felallas esetén a kielégitd médon ellatott betegek

szama 1400-1800 koézé tehetb).

Praxisba bejelentkezettek és a kérzet
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A fenti diagram a kérzetek lakossagszama és a szabad orvosvalasztas kapcsan a praxisokba
ténylegesen bejelentkezettek kozti kildnbséget mutatja.

Az optimalis meéretli koérzetek kialakitasanak szandékat korlatozza a lakossag szabad
orvosvalasztasanak lehetésége, valamint kérzetmddositas esetén a kartalanitasi kbtelezettség.



21 felnétt haziorvosi szolgalat 6sszesitett betegforgalmi adatai 2025 év folyaman a KSH
jelentés alapjan:

Rendelében ellatott esetek (praxis betegei + ambulans betegek) - 298 555

(+5712)
- Rendelén kivili eliatadsok szama (eset) 3267
(+333)
Telemedicinalis ellatas 49 360

12 (+12758)

Osszes megjelentek és meglatogatottak (eset) 351 182

(+18803)

Szakrendelésre utalasok a diagnosztika (EKG, labor, 40 830
(eset) képalkoto) (+ 1770)

b egyéb 20 018
(-4672)
BB Fekvibeteg-gyogyintézetbe utaltak szama (eset) 576 (+76)
. A korzeti | kbzbsségi szakapolé(k) dpolasi tevékenysége
Apolasi esetek szama a alapapolas 2 939
(-436)
b kezelési apolas 1306
(+320)
¢ gondozas 2023
e (-19)
d egyeéb apolasi tevékenység 1103
(+486)
e Osszes 7311
gL (+351)
f ebbél rendelén kivili ellatas 975
(-1634)

2025-ben a 21 kérzetben dsszesen 351 182 orvos-beteg taldlkozas tortént, mely lebontva egy
korzetre 16 722 eset atlagot eredményez, ez atlagosan 895 esettel tobb, mint 2024. évben. A
COVID-pandemia miatti infectio-kontroll szabalyok betartasa szilkségessé tette egy Uj ellatasi
forma, a telemedicindlis ellatas bevezetését, 2025 évben is 49 360 esetben tortént személyes
jelenlét nélkiili ellatas (tandcsadas, konzultacid, beutald kiallitasa, gyogyszer, gyogyaszati
segédeszkoz felirasa, diagndzis, terapias javaslat kiallitasa stb), melynek jogszabalyi hatterét a
60/2003. (X.20.) ESZCSM rendelet médositasa teremtette meg. A szakrendeldk Ujraindulasa
miatt kismértékben nétt a szakrendelésre térténd beutalasok szama.

Az alébbi abran az elmdlt évek Gsszesitett betegforgalmi adatai lathaték, 2025-ben a forgalmi
adatok még mindig 17%-os novekedést mutatnak a jarvany elétti idészakhoz képest. A
pandemia hozadékaként a betegelldtas tovabbra is kiegészil a személyes orvos-beteg
talalkozast mell6z6 telemedicinalis ellatassal.
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A napjainkban zajlé demogréfiai valtozasok médositjak az ellatérendszer hangsulyait a krénikus
betegségek és az otthon apolas irAnyaban. Egyre inkabb felértékelédik az apolasi, szakdolgozéi
tevékenység. A haziorvosi praxisokban a korzeti apolok 7 371 esetben végeztek apolasi
tevékenységet, ebbdl 975 esetben a beteg otthonaban.

Morbiditasi, mortalitasi adatok

A haziorvosok tevékenységérdl sz6l6 KSH jelentés adatai alapjan 2025-ben a lakossag korében
a legjellemzébb megbetegedések az alabbiak:

Sorszam | Megbetegedés Esetszam | Megbetegedések
| Jariooiiond hs T | aranydban
&2 Magasvérnyomés betegség 17 146 1 21,16%
% Lipoprotein anyagcsere | 9 965 1 12,30%
rendellenességei

£ _| Spondylopathidk _|7257 | 8,95%

4. Diabetes mellitus 5 807 1 7,.25%
5 _Pajzsmirigy rendellenességei 4680 | 5,77%

6. Cerebrovascularis betegségek 3493 4,31%

7. Idult alsé leguti megbetegedések 2 997 3,69%

8. Osteoporosis 2 888 3,56%

9. Rosszindulati daganatok 2834 3,49%

10. Ischaemias szivbetegség 2623 3,23%

11. Asthma 2515 3,10%

12. A vér és vérkepzd szervek betegségei 2320 2,86%

13. Deformalé hatgerinc elvaltozasok 2138 2,63%

14. A maj betegségei 1771 2,18%

15. A szemlencse betegségei 1591 1,96%

16. Atmeneti agyi ichaemias attak (TIA) 1331 1,64%

17. Készvény 1315 1,62%

18. Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis | 777 0,95%

fekély

19. Zoéldhalyog 736 0,90%
20. Nem fertézéses bélgyulladas 718 0,88%




Fontos kiemelni, hogy ezek az adatok a lakossag egészségi allapotat csak részben tukrézé
adatok, azon betegségeket, tiinetegyiitteseket mutatjak be, amelyekkel a héaziorvosok a
leggyakrabban taldlkoznak, és amelyek kezelésére, gyogyitasara, gondozaséara a legnagyobb
hatassal vannak.

Az elbfordul6 betegségek gyakorisagi sorrendje nem tér el jelentésen sem a korabbi, sem az
orszagos adatoktél. Népegészségligyi szempontbél fontos és jellemzé adat, hogy az elsd 5

leggyakoribb betegség teszi ki az dsszes betegség 55,43%-at, mig az elsé 10 tipus az
osszesnek kézel a haromnegyedét (73,71%).

Az utdbbi években kismértékii névekedés volt tapasztalhaté a rosszindulatt daganatos
megbetegedések, az asthma, az idult als6 léguti megbetegedések és a vér és vérképz6 szervi
betegségek tekintetében, enyhe csdkkenés tapasztalhaté a cukorbetegség és az ischémias
szivbetegségek esetében.

A grafikonon a megbetegedések nemek kozétti kilonbségei lathatok. Az ischaemids
szivbetegségek, koszvény, méjbetegség, epilepszia és alkohol okozta zavarok kivételével
valamennyi vezetd betegségcsoportban magasabb a megbetegedések szama a nék kérében.
Ennek oka egyrészt a nemek kozétti atlagéletkor killonbségre vezethets vissza.

A kilbnbdz6 betegségek elbfordulasi ardnya a nagykanizsai felnétt héziorvosi praxisokban
nemek szerint

Betegségek elSforduldsi aranya

Pszichoaktiv szer hasznélata
Béigvulladés |

Glaucoma

Fekélybetegségek

K&s2vény
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TiA
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Forras: KSH haziorvosi jelentés 2025

Lathatd, hogy a haziorvosok nyilvantartasai alapjan a felnétt népesség koérében Nagykanizsan
is a leggyakoribb egészségi probléma a magasvérnyomas betegség, a bejelentkezettek tobb
mint harmadat (47,67%) érinti, a néket gyakrabban, mint a férfiakat. A betegség elbfordulasi
kockéazata az életkor ndvekedésével emelkedik, a 35-44 évesek 17%-a szenved ettsl a
betegségtdl, a 65-74 éves korosztalyban ez az arany mar 78% és 75 éves kor felett majdnem
minden személyt érint (90%). A magasvérnyomas és a nemek kapcsolata kortdl fuggben is
valtozik. Menopausa utan a nok kérében a magasvérnyomas, a talsuly és a fizikai inaktivitas
gyakoribb, mint a férfiaknal.

Az endokrin betegségek koziil ki kell emelni a lipoprotein anyagcserezavart, miutan mindkét
nemben a magas vérnyomast kévetben ez a betegség sijtjia a legtobb embert. A felnétt
populacié 28%-at érinti, néket kissé nagyobb mértékben. Mar a 25-34 évesek 3,8 %-nal
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diagnosztizalijdk a rendellenességet, amely a 65-74 évesek korében éri el gyakorisagi
maximumat, a korosztaly tobb mint felét érintve (68,45%).

Mindkét nemben a harmadik helyen a csigolyabetegség all, gyakran okozva
mozgasképtelenséget, mozgaskoriatozottsagot. Mar a fiatalabb korcsoportokban is 5-10%-os
gyakorisaggal fordul el6, és a ndket minden korcsoportban nagyobb aranyban veszélyezteti.

A haziorvosi nyilvantartasi adatok alapjan a felnétt lakossag 16%-a cukorbetegségben szenved.
A nék kozoétt némileg tébb a beteg, mint a hasonlé koru férfiak kdzétt. Az agyérbetegséggel
szintén magas gyakorisaga és halélozési kockazata miatt kell foglalkozni. Népbetegségnek
szamit, a kozépkoruak és az idésebbek kérében valik az életkor emelkedésével egyre
gyakoribba, a 45-54 évesek kozott még csak a lakossag 3%-at érinti, de az arany a 75 évesek
és idésebbeket tekintve mar tébb mint tizszeresére névekszik.

A daganatos megbetegedések szama évrél-évre emelkedik, mig a haziorvosok 2013-ban 1760
fé rosszindulatd betegségben szenvedét tartottak nyilvan, 2025-ben mar 2834 f6t (ez a szam
2016-ban mar 2186, 2017-ben 2365, 2019-ben 2524, 2021-ben 2542, 2023-ban 2743, 2025-
ben 2834 f6), a ndi érintettség 626 esettel volt tobb. Természetesen ezt az adatot magyarazza
egyrészt a nemek kozétti aranytalansag 60 év felett, masrészt a férfiak sziv-érrendszeri
betegségben vald korai halanddsaga.

Rosszindulatu daganatban szenveddk aranya

75 év felett 621

i ——r YY) 463
{ ; ‘
65-74 év | S 7 2 87
4564 & N 26 1 M
35-44¢év  f oe O°
35 év alatt = 1118
0 100 200 300 400 500 600 700

NG m Férfi

A 35-44 évesek korcsoportjanak mar 3 %-a érintett, ezt kévetben meredeken emelkedik a
prevalencia értéke. A kézépkort ndi lakossag kdérében a tumoros betegséggel regisztraltak
aranya kozel 50%-al magasabb, mint a hasonlé koru férfinépességben. A 75 éves és idésebb
férfiak 41,9, a néknek 35,9 %-a szerepel ezzel a betegségtipussal a haziorvosi regiszterben. A
daganatok kozul a tidd, vastag és végbél, valamint az emié daganatos megbetegedése volt a
harom leggyakoribb egészségveszteséget okozé koérkép. Nemenként vizsgalva a sorrendet
férfiak esetében a gége és tlido, vastag és végbél daganat, prosztata, nyirok-és vérképzdszervi,
gyomordaganat, nék esetében tudd, emld, vastag és végbél, gyomor, petefészek és
méhnyakrak.

Nagykanizsan a vezetd halalokok sorrendje az orszagos és megyei adatokhoz hasonldan
alakult. A haldlozas okait vizsgalva mindkét nem esetében a keringési rendszer betegségei
vezetnek, melyet a nék kérében a daganatok, az egyéb betegségek, az emésztérendszer
betegségei, légzérendszer és a kilsé okok csoport kévetnek. A teljes népességben a férfiak
esetében az Osszes halalok kdzel harmadaért a daganatos betegségek, a ndk esetében az
6sszes halalok tébb mint feléért a keringési rendszer betegségei felelések.

A 15-65 évesek korében az aranyok megvaltoznak, jelentésen ndé a daganatos betegségben
meghaltak szama, a nbék esetében vezetd haldlokként, majd minden masodik halaleset
rosszindulata daganatos betegség miatt kovetkezik be.
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Hazi Gyermekorvosi Szolgélat

A hazi gyermekorvosi ellatast teriileti ellatasi kdtelezettség vallalasaval, az egészségbiztositoval
és a fenntartd6 6nkormanyzattal kététt szerzédés alapjan 9 hazi gyermekorvosi véllalkozas
végzi. A 9 kérzet 8 telephelyen miikédik, melyek az Onkormanyzat tulajdonaban, a vallalkozé
gyermekorvosok ingyenes hasznélataban dlinak. Onkormanyzat biztositia az egészségligyi
szolgaltatas ny(ljtdsdhoz  szilkséges, kilén jogszabélyban meghatarozott szakmai
minimumfeltételeket. Vallalkozé haziorvos kézvetlenll két finanszirozasi szerzédést a Nemzeti
Egészségbiztositasi Alapkezelével.

Feladatuk az &nkorményzat aital meghatarozott, a feligyeleti szervekkel egyeztetett terileti
ellatasi kotelezettség, valamint a betegkartyaval bejelentkezett 0-14 éves kor, illetve 14 éves
koron tul felkérésre (szuil6, gyermek) 18 éves korig a biztositottak ellatasa.

A rendel6k tobbsége felljitott. ,Az egészségiigyi alapellatas fejlesztése Nagykanizsan” cim(
TOP-6.1.1-6 palyazat keretében megujult a 11. szdmd hazi. gyermekorvosi rendelé is, a
Csengery u. 89. szam alatti nkormanyzati tulajdont teriileten egy telijesen j épliletben keriilt
kialakitasra.

Az alabbi diagramon lathat6, hogy a felnétt kérzetekhez hasonléan a hazi gyermekorvosi
kdrzetekben is valtozatos képet mutat a bejelentkezettek létszama. A korzetekhez atlagosan
848, a legkisebb korzethez 542, a legnagyobbhoz 1339 bejelentett biztositott tartozik.

Gyermekorvosi kérzetekbe bejelentkezettek
szama
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Az alabbi diagram a korzetek lakossagszama és a szabad orvosvalasztas kapcséan a
praxisokba ténylegesen bejelentkezettek kdzti killdnbséget mutatja.

Praxisba bejelentkezettek és a kérzethez tartozd
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Hazi gyermekorvosi praxisok személyi feltételei:
8 6 vallalkoz6 orvos,
9 6 alkalmazott gyermekapolond latja el a feladatot.

2025. aprilis 1-t61 Dr. Szokola Agnes nyugdijba vonuldsa miatt az Intézmény miiksdteti az |.
szamu korzetet helyettesitéssel. 4 gyermekorvos vesz részt a helyettesitésben.
A gyermekorvosok atlagéletkora 57 év, 3 6 jelenleg is nyugdijasként latja el a betegeket

A gyermekorvosi korzetekhez tartéz6 Ovodakban és altalanos iskolakban a hazi
gyermekorvosok biztositjak részmunkaidében a 3-14 éves korosztaly megel6zd jellegl, az
egészséglgyi alapellatéds keretében szervezett, iskolaorvosi ellatasat, melyért negyedévente a
finanszirozas fliggvényében az Intézmény altal kiszamolt dijazasra jogosultak.

9 gyermek haziorvosi szolgalat 6sszesitett betegforgalmi adatai 2025. évben:

X

' Rendelében ellatott esetek (praxis betegei + ambulans betegek) 76 961
Ly iliis: = '_ (+118)
endel6n kivilli ellatasok szama (eset) 1637
= 1 _ Rinsal _ (-679)
' Osszes megjelentek és meglatogatottak (eset) 78498
¥ \ 2% : : - (-561)
Telemedicinalis ellatas ' - 41855
_ (+1663)
Fekvébeteg-gyogyintézetbe utaltak szama (eset) 1620
, i (31)
Szakrendelésre utalasok (eset) diagnosztika (EKG, labor, 2 999
a  kepalkotd) (-435)
b egyéb 2042
(+ 414)

)

A gyermek héziorvosi szolgalatok altal ellatottak szama, lebontva egy korzetre 8 722 eset
atlagot eredményez, mely el6z6 évhez viszonyitva minimalis csékkenést mutat, mely a
pandemia 6ta kiegésziilt a telemedicinalis ellatassal is. A gyermekorvosi koérzetekben 41 855
esetben alkalmaztdk valamilyen forméjat. A fekvé- és jarobeteg-elldtasban beutaltak szédma
minimalisan csdkkent.

Az alabbi dbran az elmult évek Osszesitett betegforgalmi adatai lathaték.

Hazi gyermekorvosi praxisok betegforgalmi adatai
2012-2025
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Lathat6, hogy mig 2023-ban 10 éves cstcsot dontétt a hazi gyermekorvosok forgalma, idén
minimalisan csokkent, kezd visszaallni a pandemia elétti szintre. Ennek oka, hogy eléz6
években a karantén, a tavolsagtartds, a szigori maszkhasznélat visszafogta nemcsak a
koronavirus, de a szokésos szezonalis virusok terjedését is, és felboritotta a virusok szezonalis
egyensulyat is. Igy 2023-ban egyidében jelentkeztek a gyermekeknél ezek a fertézések. Az

RSV virus kiemelkedéen nagy szamban okozott stlyos léguti megbetegedést a csecsemsknél
és kisdedeknél.

Morbiditasi adatok

A gyermekek kérében 2025-ben az orvoshoz fordulds szempontjabél leggyakrabban eléfordulé
betegségek a KSH adatai szerint sorrendben a kévetkezék voltak:

1. | A hugydti rendszer veleszilletett rendellenességei 538 11,46% |
2. | Szemizmok, binoculéris szemmozgas, fénytorés | 457 |  11,14%
betegségei
S Asthma 398 9.70%
4. Mentalis- és viselkedészavarok _ 3714 | 9,11%
5. | Endokrin, taplalkozasi és anyagcserebetegségek 336 8,19%
6. Pszichés fejlédés rendellenességei 253 6,16%
7. A keringési rendszer veleszilletett rendellenességei 222 5,41%
8. Visszamaradt magzati novekedés, alultaplaltsag, 221 5,38%
korasziilés
9. Deformalé dorsopathiak 211 5,14%
10.. [ A csip6 velesziiletett deformitasai 146 3,56%
11. | Atopiads dermatitis 136 3,31%
12. |A vér és vérképzd szervek betegségei, 128 3,12%
immunrendszer betegségei
13. | Kaldriat6bblet miatti elhizas 127 3,09%
14, Epilepsia 115 2,80%
15. | Magasvérnyomas 70 1,70%
16. Hallasvesztés 40 0,97%
17. Intestinalis malabsorptio (Coeliakia) 20 0,48%
18. | Daganat 12 0,29%
19. | Diabetes mellitus 10 0,24%

A gyermekbetegségekrél is elmondhaté, hogy az 5 leggyakoribb diagnézis az 6sszes betegség

kozel felét (49,6%) teszi ki, mig az els6 10 betegségtipus az ésszesnek haromnegyedét
(75,25%).

Az Intézmény feladatai kozé tartozik a vallalkozé haziorvosok tevékenységének koordinacioja,
annak figyelemmel kisérése, hogy a haziorvosi szolgalatok szerzédés szerint mikodnek-e,
eleget tesznek-e terileti ellatasi koételezettségilknek, megfelelé moédon részt vesznek-e az
Ugyeleti ellatasban.

A haziorvosok, fogorvosok otéves tovabbképzési ciklusban tanfolyamokon szerzik meg az
onallo orvosi tevékenység végzéséhez szikkséges pontszamokat, amelyek birtokaban
otévenként megujitiak miikodési engedélyiuket. Valamennyien teljesitették az érvényes
engedélyhez sziikséges tovabbképzési feltételeket. 1 haziorvosnak folyamatban van a
haziorvostan szakorvosi képesités megszerzése, 1 haziorvos az eléirt hataridére nem szerezte
meg a szakvizsgat, igy 2023. oktéber 1-jével a feladat-ellatasi szerz6dése megsziint, 2024.
aprilis 1. napjaig a praxisjogat még elidegenitheti.

A haziorvosok a kérzethez tartozé betegek megbetegedési adatait kétévente jelentik a KSH-

nak, mely 2025-ben lesz esedékes. igy a tavalyi évhez viszonyitva friss adatok nem &linak
rendelkezésre.
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Az Intézmény feladatai kdzé tartozik a vallalkoz6 haziorvosok tevékenységének koordinacioja,
annak figyelemmel kisérése, hogy a haziorvosi szolgalatok szerz6dés szerint mikoédnek-e,
eleget tesznek-e terileti ellatasi kotelezettségiknek, megfelelé moédon részt vesznek-e az
ugyeleti ellatasban.

A héziorvosok, fogorvosok o6téves tovabbképzési ciklusban tanfolyamokon szerzik meg az
onallé orvosi tevékenység végzéséhez szilkséges pontszdmokat, amelyek birtokaban
otévenként megujitiak mikodési engedélyiket. Valamennyien teljesitették az érvényes
engedélyhez sziikséges tovabbképzési feltételeket. 2 haziorvosnak folyamatban van a
haziorvostan szakorvosi képesités megszerzése.

Az ellatasban résztvevé haziorvosok, fogorvosok a koételezd szakmai képesitésen tul
(haziorvostan, csecsemd-gyermekgyogyaszat, fogorvos) tobb szakvizsgaval is rendelkeznek
(belgyogyaszat, ful-orr-gégegyogyaszat, audiologia, szivsebészet, (izemorvostan, kardiologia,
neonatologia, neurolégia, aneszteziolbgia-intenziv terapia, pszichoterapia, traumatoldgia,
urolégia, sportorvostan, konzerval6 fogaszat és fogpotiastan, fogszabalyozas) mely jaro-illetve
fekvdbeteg ellatasban a haziorvosihoz képest tébbletkompetenciadkra jogositja fel 6ket. Jelenleg
szaktudasukat a haziorvosi gyakorlatban nem tudjék hasznalni, mert a finanszirozds ezt nem
Osztonzi, illetve az ahhoz szlikséges jogosultsagokkal a haziorvosi szolgaltaté nem rendelkezik.

A haziorvosok szakmai ellendrzését, fellgyeletét a szakfeligyelé féorvosok végzik. A
gyogyszer, gyogyaszati segédeszkoz, (tikoliség- és tappénz utalvanyozas szakmai ellenérzése
a NEAK altal alkalmazott ellenérzé féorvosok hataskére. Lakossagi panaszok esetén a
teriletileg illetékes betegjogi képviseld, az Egészségligyi Tudomanyos Tanacs Etikai
Bizottsaga, a Magyar Szakdolgozéi Kamara Etikai Bizottsaga, a Nagykanizsai Jarasi Hivatal
Népegészségligyi Osztalya, illetve az Egészségiigyi Alapeliatasi Intézmény jar el.

Kézponti Ugyeleti Szolgélat

2023. marcius 1-jével elindult az Gj ugyeleti rendszer az Orszagos Mentdszolgalat
szervezésében, irdnyitasaval. Az év soran a varmegyék havonta fokozatosan csatlakoztak az j
rendszerhez, Zala varmegye november 1-jével. lgy azt kovetéen a kézponti Ugyelet
mikddtetése kikerilt az Intézmény feladatkdrébdl.

Fogaszati szolgalat

9 vegyes praxis (felnétt + gyermek), terileti ellatasi kotelezettséggel biztositia a varos
lakossaganak fogaszati alapellatasat a jogszabalyokban meghatarozottak szerint. A szolgalat
kiemelt funkci6ja a hagyomanyos kurativ, fogpétiasi és konzervald fogaszati tevékenységen tul,
a preventiv és szlirdjellegli tevékenység. Telephelylik a Szent Imre u. 1. szam alatti ingatlan,
ahol 6 rendel6ben, valtott rendelési idében biztositott az ellatas.

A 9 vegyes praxis iskola fogaszati alapellatast is biztosit a korzethez tartozé iskolakban,
6vodakban, melynek keretében évente két alkalommal a rendelében elvégzik a tanuldk
csoportos vizsgalatat és kezelését, elvégzik az 6vodasok szlirdvizsgalatat az 6vodaban évente
legalabb egyszer, egészségiigyi felvilagosité és nevel6 tevékenységet folytatnak, részt vesznek
a koznevelési intézményben folyd egészséges életmédra nevelésben, a terapias ellatast a
szilkségleteknek megfeleléen végzik. Gybgyité-megelézd tevékenységilk mellett munkajuk
szervezési feladatokat is tartalmaz, melynek keretében a kilénbdzd oktatasi intézményekkel
egyeztetve tervezik és szervezik a csoportok és egyének kezelési rendjét. Ezért kapcsolatot
tartanak a szllékkel, nevelési-oktatasi intézmények vezetdivel, pedagogusaival, 6vondivel,
véddnokkel. Amennyiben a gyermek kezelése fogaszati alapellatas szintjén nem valésithatd
meg, idében megfelelé szakellatasra iranyitjak.

Személyi feltételek:
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— 56 fogorvos vallalkozéi formaban, 2 16 egészségiigyi szolgalati jogviszonyban
— 416 fogaszati asszisztens alkalmazotti jogviszonyban, 3 6 egészségugyi szolgalati
jogviszonyban

Dr. Ortner Martin a 2. szamu fogorvosi kérzet véllalkozé orvosa, egészségi allapota
megromlasa miatt 2025. majus 31-ével felmondta az Onkormanyzattal kétott feladat-ellatasi
szerzOdését, igy a 6 honapos felmondasi idét kdvetden, 2025. december 1-jétdl a korzetet az
Intézmény mikaodteti helyettesitéssel.

Jelenleg az Intézmény 4 korzetet miikédtet heti 15 6réban helyettesitéssel, 3 korzet
vonatkozasaban a jogvesztd hataridé eredménytelendl telt el, igy a praxisjog megsz(int.

A jelentds alulfinanszirozottsag miatt - a fix dij eltdriése, az vj indikatorrendszer bevezetése - a
fiatal fogorvosok szaméra nem vonzé a kézfinanszirozott fogaszat, inkabb elmennek dolgozni a
hazai maganpraxisok valamelyikébe vagy kiilféldre. A letelepedési palyazat és az einyerhetd
pénzdsszeg ellenére a praxisok betdltésével kapcsolatban érdekiédé nem volt.

A fogorvosi alapellatas sajatossaga, hogy az egyetlen olyan szakterilet, ahol nem kételezé a

relevans szakiranyl szakképesités, a feladatok a fogorvosi diploma birtokaban ellathatok.
Nagykanizsan 1 f6 palyakezdé fogorvos kivételével rendelkeznek szakorvosi szakképesitéssel.

Fogorvosi kdrzetek lakossagszama
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Az ellatési terllet Nagykanizsa kozigazgatasi teriiletére terjed ki. 2025 évben a fogorvosi
kérzetekhez tartoz6 allandé lakossagszam 43 106 f6 volt. A természetes fogyasbdél adédéan ez
435 foével kevesebb az el6zd évhez viszonyitva.

A tarsadalombiztositasi timogatassal igénybe vehetd fogaszati ellatasok — fészabaly szerint -
annal a fogorvosi szolgalatnal vehettk igénybe, amely arra — a lakéhelye vagy tartézkodéasi
helye szerint ~ terlileti ellatasi kételezettséggel rendelkezik. Az alapellaté fogorvos koteles
ellatni az ellatasi teriiletéhez tartozé korzetben lako, ellatasra jogosultakat, tovabba a rendelési
idében hozza fordulé olyan betegeket, akik ellatasanak elmaradasa egészségiket karosito,
vagy gyogyulasukat lassité allapotromiasukhoz vezetne.

Lehetdség van a korzeti (terlleti ellatasi kételezettség alapjan kijel6lt) fogorvosi szolgalattol
eltéréen masik fogorvoshoz is fordulni, amennyiben a felkeresett masik fogorvos az ellatasat

elvallalja. Ebben az esetben ugyanolyan feltételekkel vehetd igénybe a fogorvosi ellatas, mintha
a sajat korzetében lattak volna el.
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A korzetekhez atlagosan 4789 éallandé lakos (minimum 4074, maximum 5646) tartozik, mely
meghaladja az orszagos atlagot (3500 — 4000 lakos). A jelenlegi WHO iranyelveknek
megfeleléen 2000 lakosra legalabb 1 fogorvos sziikséges.

A fogorvosi alapellatas keretében a fogorvos feladata:

a fog- és szajbetegségek alapellatas koérébe tartozé vizsgalata, kezelése és gondozasa;
a fogaszati szlirévizsgalatok végzése;

a gockutatas;

a varandés nék fogaszati gondozasa; valamint

a slrgdsségi eliatas,

szilkség esetén a beteg keresbképtelenségének igazolasa,

szakellatasra torténé iranyitas,

Ezeken tilmenben a gyermek- és ifjisagi fogorvos, valamint az iskolai, ifjusagi fogorvos
koordinalja és végzi a fogaszati prevenciés munkat. A fogorvosi alapellatas beutald nélkil
vehet6 igénybe.

Az egészségbiztositas keretében egyes ellatasok életkortdl fliggetlenll jarnak, és vannak
ellatasok, amelyek tdAmogatasa a biztositott életkorahoz igazodik.

Eletkortdl fiiggetlentil tamogatott fogéaszati ellatasok:

slirg6sségi ellatas,

fogkdeltavolitas,

inyelvaltozasok kezelése,

fogsebészeti eliatas,

szlirbvizsgalat (meghatarozott gyakorisaggal pl. 18 éves kor felett évente egyszer),
szakorvosi beutald alapjan goéckutatds és mas alapbetegséghez kapcsolédé fog és
széjbetegségek kezelése,

» fogmegtart6 kezelés (amalgam és esztétikus tdmés, gybkérkezelés, gydkértdmés évente
egyszer)

A biztositott a fogtomésre a témdanyag tipusatol fuggetlendl téritésmentesen jogosult. A
fogorvos koteles egy éves jotallast vallalni az elkészitett tdmésre.

Eletkortol/allapottdl fiiggben témogatott fogaszati ellatasok:

A teljes korli fogaszati alap- és szakellatds — a fogtechnikai koltségek kivételével — az alabbi
esetekben téritésmentes:
* 18 éves Kkorig,
« 18 éves kor felett a kozépiskola, szakképzé iskola nappali tagozatan folytatott
tanulmanyok ideje alatt,
» avarandéssag megallapitasatél a szilést kdvetd 90 napig,
- 62 éves életkor felett.

Azaz gyakorlatilag a telijes fogaszati ellatérendszer — melynek igénybevétele a vonatkozd
jogszabalyok alapjan az esetek tobbségében térittsmentes — rendelkezésre all a lakossag
részére.

Az egészségugyi alapellatas fejlesztése Nagykanizsan® cimi TOP-6.6.1-5 palyazat keretében
2021. majusban befejezddott a fogaszati tdmb felljitasa is. Az épiilet energetikai racionalizalasa
mellett megvalosult az eszkdzpark korszer(isitése is, melynek keretében (j fogaszati
kezeléegységek és informatikai eszk6zok keriiltek beszerzésre.
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A higany fogaszati amalgamban valé felhasznalasa jelenti az Unidban a legnagyobb mértékii
higanyfelhasznalast, és ez jelentés mértékii szennyezlforras. Ezért a fogaszati amalgam
hasznélatat fokozatosan csokkenteni, 2030-ig teliesen megsziintetni sziikkséges. Ezért a
2017/852 EU rendelet a kovetkezd intézkedéseket irja elé:

e 2019. januar 1-jétdl csak elére adagolt, kapszulazott fogaszati amalgam hasznathato,
higany dmlesztett formaban nem.

* 2018. julius 1-jétél fogaszati amalgamot tilos tejfogak, 15 év alatti gyermekek, varandds
vagy szoptatd nok fogaszati kezelésére hasznalni, kivéve, ha az adott beteg esetében
egészségligyi okbol az kifejezetten szikséges.

e 2019. janudr 1-jét6l amalgam-szeparatorral kell rendelkezni minden olyan
létesitménynek, ahol fogaszati amalgamot hasznalnak, vagy amalgamtdmést vagy ilyet
tartalmazé fogakat tavolitanak el.

A nagykanizsai fogaszati alapellatasban amalgamtémeést nem készitenek. Minimalis szamban
eléfordul amalgamtomeés, illetve ilyet tartalmazo fog eltavolitas. A palyazat keretében beszerzett
Cefla Stern Weber S200 tipust kezeléegységek mar tartalmaznak amalgam szeparatort, igy
megfelellink a jogszabalyi eléirasoknak. Az orvostechnikai eszkézokrol szold 4/2000. (11.17.)
EUM rendelet 13. mellékletében meghatarozottak szerint a fogaszati kezel6egységek idészakos
felilvizsgélata 2 évente, a Legionella-csiraszam akkreditalt laboratériumban valé
meghatarozasa és a kockazatkezelési dokumentacio elkészitése évente kételezd.

9 vegyes praxis 6sszesitett betegforgalmi adatai:

Feln6tt Gyermek fogaszati Osszesen
beavatkozasok beavatkozasok

Fogorvosi vizsgalat | 11732 1856 13 588
| (+2 800) (-552) (+2 248)

Szakrendelésre utalas 1792 140 1932
(+152) (-60) (+92)

Gyoégyszerrendelés ﬁ 672 48 720
i (-76) (-12) (-88)

Intraoralis ; 2660 244 2 904
érzéstelenités | (+1 653) (-96) (-1557)

Gyokérkezelés - 460 98 558
(-104) (-3 (-107)

Ideiglenes tomés 360 73 433
: (-152) (-35) (-187)

Esztétikus tomés 8 652 204 8 856
(+6 124) (-72) (+6052)

Gyokértomés 344 60 404
(-104) (+24) (-80)

Fogeltavolitas 1804 192 1996
(-672) (+64) (-608)
Fog trepanalas : 288 32 320
(-152) (-40) (-192)

Fogké eltavolitas | 2416 87 2 503
(+224) (+15) (+)

Miitéti beavatkozas 128 0 128
(-44) 1) (-44)

Tasak gyogyszeres 432 0 432

kezelése (-96) by (-96)
2703 2703
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gyerekeknek
(-12) (-12)
(+13) (+13)
(+8) (+8)
(-96) (-96)

Szlirdvizsgalat 1 936 1 963
felnotteknek (-844) (-844)

A helyettesitések és kevesebb oraszamban térténd rendelés miatt a betegforgalom tovabbra is
elmarad a jarvanyt megelézé idészakhoz képest. Tovébbi fogaszati kezelés céljabdl
szakrendelésre utalas 1 932 esetben, gydgyszer feliras 720 esetben tértént.

Fogaszati rontgen

Az alapellatds keretén beliil Nagykanizsa varos lakossagat latja el, feladata az intraoralis
fogaszati vizsgalatok elvégzése. Az ellatast 1 f6 bovitett fokozatl sugarvédelmi képzettséggel
rendelkez rontgen asszisztens biztositja.

Szolgaltatasunkat téritésmentesen azok a Nagykanizsan éallandé vagy ideiglenes lakcimmel
rendelkezdék vehetik igénybe, akik a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezelével szerzédétt
fogorvostol beutaloval rendelkeznek. A magan fogorvosok altal kért vizsgalatokat, illetve a nem
nagykanizsai lakosok szamara készitett felvételeket csak téritési dij ellenében készitjiik el (2000
Ftifelvétel). 2024-ben téritési dij ellenében 191 felvétel késziilt, mely az Intézmeny. szdmara 382
000 Ft plusz bevételt eredményezett.

A fogaszati alapellatas igényei mellett, a kivizsgalasra szorulé beteg géckutatadsihoz szilkséges
felvételeket is elkészitjuk.

Fogészati réntgen forgalmi adatai havi
bontasban 2025-ben
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2024 évben 1450 betegnek téritésmentesen 2609 rontgenfelvétel késziilt. A forgalmi adatok
minimalisan emelkedtek az el6z6 évi adatokhoz képest (+174, +493). Az alabbi abran az elmuilt
hét év betegforgalmi adatai lathatéak.

Fogaszati rontgen forgalmi adatai
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Az Egészségvédelmi Alap tamogatasaval (1 millio Ft) 2020 decemberben megvaloésult a 2013-
ban vasarolt Cefla gyartményd MyRay RX DC tipusu karos intraoralis rontgenkésziilék
digitalizalasa. A digitalizalé altal a hagyomanyos film funkciéit annak digitalis masolata vette 4t,
mely a szamitégépes rendszeren gyorsan elékereshetd, tarolhaté, tovabbithaté, alkalmas a
diagnosztikailag fontos részletek kiemelésére és lehetdvé teszi a tavdiagnosztikat is. Ezaltal
megszlntek az analég filmtechnoldgia kéltségei, csékkent a varakozasi idé, javult a képek
mingsége és jarvanyugyi szempontbdl is sokkal higiénikusabb.

Az Orszigos Atomenergiai Hivatal OAH-2021-02356-0007/2021 szamu hatarozataval 2029.
marcius 30. napjaig meghosszabbitotta a rontgen izemeltetési engedélyét.

Fogaszati iigyelet

Az egeszségugyi ellatds folyamatos miikédtetésének egyes szervezési kérdéseirdl szold
47/2004. (V.11.) ESzCsM rendelet értelmében megyei jogl varosban legalabb a heti
pihenénapokon és munkaszuneti napokon - legalabb 6 6ras rendelési iddben - fogorvosi
Ugyeleti ellatds szervezése kotelezd. Az elldtds a Szent Imre u. 1. szam alatti lgyeleti
rendelében biztositott.
A kotelezb egészségbiztositas keretében igénybe vehetd fogaszati ellatasrol sz6lo 48/1997.
(XIL.17.) NM rendelet 2. szamu melléklete értelmében a fogaszati sirgésségi ellatas kérébe
tartoz6 beavatkozasok az alabbiak:

- fogak friss baleseti sérliléseinek primer ellatasa

- acut odontogen gyulladésok ellatasa (trepanatio, extractio)

- ostitis alveolaris, pericoronitis konzervativ kezelése

- intraoralisan elhelyezked6 odontogen talyog megnyitasa

- nyelést vagy/és légzést akadalyoz6 idegentest eltavolitasa

- a szajnyalkahartya és az ajak akut gyulladdsos megbetegedéseinek gyoégyszeres

ellatasa.

- acut mandibula luxatio repositioja

- frissen tort allcsont nyugalomba helyezése

- trigeminus neuralgias roham helyi érzéstelenitéssel térténd csillapitasa

- barmilyen eredetii szajiiregi vagy széjureg kérnyéki vérzés csillapitasa
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- az elézbekhez szilkséges érzéstelenités és fogaszati rontgen.

A koérnyez6 telepulésekkel fogaszati (gyeleti tevékenység ellatasara kotott megallapodas
értelmében az ligyelet Nagykanizsa és a tarsult 75 telepiilés lakossaganak siirgésségi ellatasat
végzi (ellatandd lakossagszam 88 397 16).

A finanszirozasi szerzédést az Intézmény kéti a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezelével,
illetve a tarsult teleplilések 100ft/fo/év 6sszegli hozzajarulast fizetnek.

Nagykanizsa Megyei Jogl Varos Koézgytilése 129/2025. (IX.17.) szamU hatarozataval déntott
arrél, hogy a fogaszati tgyeletet jelenleg igénybe vevé teleplilések lakosai részére 2026. januar
1. napjatdl a szolgalat igénybevételét 200 Ft/fé/év hozzajarulas megfizetése mellett biztositja.
Fenti dontésrél az Ugyeleti ellatdsban részt vevé 75 telepiilés polgarmestere — az (j
megallapodas egyidejii megkildésével — tajékoztatva lett. A 75 telepiilés kozil egyeddl
Semjénhdza Kézség Onkormanyzata jelezte, hogy a megkiildott feladatellatasra vonatkozé U
megallapodast nem hagyja jéva.

Mivel a megdllapodas moédositasa nélkil nem biztosithatd az Igénybe vevd részére az
alapellatashoz kapcsolédé fogorvosi ligyeleti tevékenység ellatasa, Nagykanizsa Megyei Jogu
Varos Onkormanyzata, mint Miikédteté a Megallapodas 6.2 pontja alapjan a felmondasi idé
betartasaval felmondta azt, igy 2026. julius 1.napjatol a tovabbiakban nem tudjuk biztositani
Semjénhaza Kozség lakosai szamara az Ugyeleti ellatast. A dontésrél tajékoztattuk a
Nagykanizsai Jarasi Hivatal Népegészségligyi Osztalyat, kérve a segitségiiket abban, hogy
Semjénhaza Koézség Onkormanyzata figyelmét felhiviak a fogaszati Ugyeleti ellatas
biztositasanak szilkségességére.

Az elldtast a nagykanizsai alapellatasban, valamint az igénybe vevo telepulések
alapellatdsaban feladatot ellaté 14 fogorvos és asszisztenseik az lgyeleti beosztas alapjan
kbézbsen végzik.

Az Ugyeleti ellatas biztositasa évrél-évre egyre nagyobb kihivast jelent, melynek oka az igénybe
vevd telepuléseken a praxisok atmeneti (GYES/GYED miatt) vagy tartds megiiresedése. A
meglresedett és énkormanyzatok altal mikédtetett fogorvosi kérzetekben a helyettesitést csak
akkor vallaljak az orvosok, ha az lgyeleti ellatdsban nem kell részt vennilk, ez jelentds
konfliktust general.

2025-ben a fogaszati Ugyelet betegforgalma 1185 f6 volt (89 fével tobb, mint elé6zd évben), mely
havi bontdsban atlagosan 98 fos igénybevételt jelentett. Az el6z6 évtél eltéréen februarban (64
f6) volt a legkisebb betegforgalom, a legtébb ellatas pedig (133 f6) decemberben tortént.

Fogaszati ligyelet betegforgalmiadatai 2025-ben
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Fogaszati ligyelet betegforgalmiadatai
2013-2025
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Fogaszati ligyeleten végzett beavatkozasok
2025-ben

Incisic, circumcisio 13
Gydgyszerrendelés mmemmessmm—— 1339
Szakrendelésre utalss 7
Vizsgélat messs————— 3057
Sebelldtds 1 27
Pulpotémia 9
vérzéscsillapitas 16
Gydkértdmeés eltdvolitdsa 1z
Tejfog eltdvolitds 1 27
Fogeltdvolitds =sm 342
Tasak gydégyszeres kezelése 16
Fog trepanldsa ésfvagy fogbél exstirpildsa === 4490
ideiglenestémeés 1 43
Gybkérkezelés mmmmmees 834

0 500 10001500200025003000350040004500

Az elvégzett beavatkozasok sirgésségi jellegliek, 342 fogeltavolitast, 449 trepanalast, 834
gybkérkezelést, 9 pulpotomiat, 43 ideiglenes tomést, 27 sebellatast, miitéti beavatkozast

végeztek. Tovabbi fogaszati kezelés céljabdl szakrendelésre utalés 7 esetben, gydgyszer feliras
1339 esetben tortént.

Fogszabédlyozés
Feladata Keszthely varos kivételével Zala megye egész teriiletének (268 telepiilés) 9 — 18 év

kozotti, raszoruld lakosséganak ellatasa (252 147 6). Célja a fogak és az alicsontok
mozgatasaval korrigalni a fogaszati eltéréseket.
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A feladatot heti 30 draban, egészségligyi szolgalati jogviszonyban, harom fogszabalyozé
szakorvos - Dr. Réka Andrea, Dr. Németh Katalin és Dr. Makai Attila — és 1 f6 fogaszati
asszisztens latja el.

A 18 év alatti betegek a beavatkozas aranak részleges téritése mellett jogosultak fogszabalyozo
készilékre, oly mddon, hogy a fogorvosi munka téritésmentes, a fogszabalyozé késziilék, mint
gyogyaszati segédeszkéz tarsadalombiztositasi tamogatassal rendelhetd. A tamogatas
mértékét és modjat a NEAK eszkdzdnként hatarozza meg és kdzleményben teszi k6zzé.

A nagy ellatasi terilet és a volumen korlat miatt kb. 8 éves varakozasi id6 van (az orszag északi
részén ennél is hosszabb, pl. Nograd megyében egyetlen tb finanszirozott fogszabalyoz6
fogorvos sincs.). A telefonos bejelentkezés alapjan a beteg a varélistara keriil. Behivas az
Intézmény altal kikildott levélben térténik. Az ellatashoz 1 hénapnal nem régebbi beutald és
szUl6i beleegyezés szilkséges. A kezelési tervet a szill6 fogadja el, 18 év utan folytatott kezelés
esetén, a NEAK tamogatas biztositasahoz, kbzépfoku iskolalatogatasi igazolas sziikséges.

2025-ben a betegforgalom 1384 6 volt, 45 fével tobb, mint elézé évben. Az (j betegek szama
94 (+43), 72 (-35) kiveheté késziiléket és 84 (+8) rogzitett késziléket adtak at és 55 (-19)
esetben fejezték be az akar tébb éves kezelést.

A heti 30 6ra szakorvosi 6raszam Nagykanizsa és kérnyéke ellatasara lenne elegendd. Sajnos
a finanszirozasba beépitett kapacitasszabalyozasi technikak (volumen korlat, maximum heti
szakorvosi 6raszam, idékorlat) miatt a varélista csékkentésére ilyen nagy ellatasi terilet mellett
nincs lehetéség. Megoldast Zalaegerszegen is legalabb egy kdzfinanszirozott szolgaltaté
mliikddése jelentené.

A vaérdlista mindig kapacitashianyt jelez, a jelenleginél vonzébba kellene tenni a fogszabélyozé
fogorvosok szamar az allami praxisokat. Ma a megbizasi szerzédéssel dolgozé fogszabalyozd
fogorvosok nem tudnak egyuttm{kédni a fogorvosi praxiskézésségekkel, mert erre a jogszabaly
nem ad lehetéséget, holott ez egyrészt igazi szolgaltatéi portfolidbdvitést jelentene, masrészt
nem részesulhetnek abban a 80-100 szazalékos bértdmogatasban sem, amit a teljes allasban
dolgozék a praxiskbzdsségekben igénybe vehetnek. Mindenképpen tébb allami tamogatassal
dolgozé fogszabalyozé fogorvosra lenne sziikség, mert az igény az évtizedekkel kordbbinak a
toébbszorésére emelkedett.

Iskola/ifjusag-egészséqiigyi szolgalat

A 3-18 éves korosztaly, valamint a 18 év feletti, kozépfoku nappali rendszerd iskolai oktatasban
résztvevok megeldzd jellegli ellatasat végzi. Célja: a kiskoruak harmonikus testi és lelki
fejlédésének elésegitése.

A koznevelési intézmény orvosa altal ellatandé feladatokat a 26/1997. (1X.3.) NM rendelet 2.
szaml melléklete tartalmazza. Véazlatosan felsorolva: index osztalyok tanuléinak teljes fizikalis
vizsgélata, sziirése, gondozas, fogaszati szlrések szervezése, ellenérzése, alkalmassagi
vizsgalatok végzése, palyavalasztasi tanacsadas, kézegészségligyi és jarvanyligyi feladatok,
életkorhoz kotott és kampanyoltdsok végzése, gyodgytestneveléssel, sporttal kapcsolatos
feladatok ellatasa, elsGsegélynyujtas, egészségneveld tevékenység, étkeztetés ellendrzése,
kdrnyezet-egészségulgyi feladatok.

» Iskolaorvosi ellatas

A varosban miik6dé allami fenntartast 6vodakban és altalanos iskolakban (9 altalanos iskola,
14 d6voda) a hazi gyermekorvosok részmunkaidében biztositidAk a 3-14 éves korosztaly
megelézé jellegll, az egészséglgyi alapellatds keretében szervezett, iskolaorvosi ellatasat,
melyért negyedévente a finanszirozas fliggvényében az Intézmény altal kiszamolt dijazasra
jogosultak (normativa 47,8 Ft/f6, tdbb mint 10 éve valtozatlan). Tehat az iskolaorvosi feladatok
tekintetében ellatasi kotelezettséglink csak az allami iskolakra, 6vodakra terjed ki, a Piarista
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Iskola és Ovoda, a Kiscsillag Reforrnatus Ovoda, és a Bolyai Janos Reformatus Altalanos
Iskola iskolaorvosi feladatai kiilon megéllapodas alapjan biztositottak. A tarsadalombiztositasi
finanszirozast az iskola kapja.

Iskola-egészségligyi szolgélat Gsszesitett statisztikai adatai:

Tevékenység megnevezése Osszesen

A beiratottak létszama (2024/2025 tanév) 314616 (+53)

Gondozast T\ 8 szomato-mentalis okbol 938 f6 (+241)
i szocialis okbél 116 16 (+1)

Az intézményben balesetet szenvedék szama ' 52 16 (-9)

Sziirévizsgalaton részt vettek szama (index osztalyok) ' 2 496 16 (+301)
| Osszes orvosivizsgalatszama | 4 669 (+19)
Szakorvosi vizsgalatra utaltak szama z 359 f6 (-21)

Véddoltasok szama | 2 426 6 (+391)
TR G CHIELE egészségvédelmi eléadasok szama 2(0)
személyes tanacsadas 501 (+41)

Az adott tanévben 2 496 Aaltalanos iskolas tanulé orvosi szlrdvizsgalata tértént meg. A
mozgasszervi betegség miatt gondozottak szama a legmagasabb, a megvizsgalt tanulok 41 %-
nal (1 024 6) taldltak valamilyen mozgésszervi eltérést (hanyag tartas, ladtalp, scoliosis,
condropathia). Az ilyen jellegli elvaltozdsok j6 részében csak hosszantartd torna,
gyogytestnevelés, gyogylszas hozza meg a vart eredményt. Szemészeti eltérést, foként
fénytdrési hibat a tanulék 17,75 %-nal (443 gyereknél) észleltek. Naluk is szikséges nyomon
kovetni, hogy szemiivegiik éles Iatast biztosit-e szamukra, hordjak-e, jarnak-e rendszeresen
szakorvosi ellenbrzésre.

Az obesitas miatt gondozottak szama (11%, 272 tanul6). Nagyon rosszak a fiatalok taplalkozasi
szokasai, sokuk napirendjében a testmozgas szinte nem is szerepel. Nekik nem elég a
mindennapos testnevelési 6ra, célzottan rajuk szabott testmozgasra lenne szukség. Esetiikben
telies életmodvaltas sziikséges, ami nem csupan a gyermek életmodjara, hanem elsésorban a
csalad életmédjara vonatkozik. A rossz szokasokat kell atfogé médon megvaltoztatni. Egyre
t6bb fiatal, gyermek van a Ii. tipusi diabetes hataran, illetve rendelkezik emelkedett
vérnyomasértékkel.

Masik testsGlymérés soran tapasztalt eltérés, ha 3 stlypercentil alatti a gyermek. Ez az érték
ugyanigy kedvezétlen, mint a tllsily. Az ilyen gyermek lehet vékony csontozatuy, vékony
testalkatli, 6rokldtten sovany, de a sovéanysag hatterében allhat nem kelld mennyiségul
tapanyag fogyasztasa is. Nagyon fontos a megfelelé éberség, odafigyelés, szilkség esetén a
megfeleld tarsszervek bevonasaval valé segitségnyujtas. Allhat a hattérben felszivodasi zavar,
ételallergia, hormonalis problémak, ezért minden Gjonnan felfedezett, szomatikusan fejletlien
gyermeket tovabbi kivizsgalasra iranyitanak. Mindezek mellett sem ritka a fogyokirazé,
szandékosan nem evd, anorexia nervosa hataran all6 gyermek mar 4ltalénos iskolaban is és
nem csak a lanyok kdrében. Az el6z6 években atlagos testalkati gyermek esetében a 3
percentil ald sovanyodas mindenképpen fel kell, hogy hivja erre a figyelmet. Gyant esetén
haziorvos segitségét kérik, illetve pszicholégus segitségnyuijtasa képezi a terapia masik pillérét
a csalad tmogatasa mellett. Kéros sovanysag 42 tanulénal volt tapasztalhato.

A légziszervi betegségek kozott legtobben az asztmésok és szénanathasok vannak (3,6%, 90
tanuld). Ma mar a megfeleld gyégyszeres kezelés mellett az asztmas gyerekek is aktiv életet
tudnak élni, sportolhatnak is. A félévenkénti szakorvosi kontrollon tul, fontos az allapotuk
nyomon kovetése, szlikség esetén konnyitett testnevelésre iranyitasuk.
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Ebben a tanévben a tanuidk 33,5 %-a szorult gondozasra (+7,25% el6zd évhez képest), 89 %
egészségi ok miatt, vannak, akik tobb betegség miatt is. 116 gyermek volt szocialis okbdl
gondozott. A jelzbérendszer tagjaként fontos szerepink van a szociadlisan vagy mas okbdél
veszélyeztetett gyermek problémajanak észlelésében és szilkség esetén a szilkséges
intézkedés, jelzés megtételében.

Gondozotti csoportok megoszlasa 2025
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A tanévkezdés fontos feladata feltérképezni a tanuldk testmozgasi alkalmassagat a szakorvosi
javaslat alapjan és az allapotuknak megfelelé mozgasformaba sorolni éket.

Testnevelési csoportbeosztas 2024/25 tanév

|. kategoria — konnyitett testnevelés 71 tanul6 (+4)

belgyogyaszati ok miatt 5 tanulé (+2)
Il. kategoéria - gy6gytestnevelés | _ v , 1
ortopédiai elvaltozas miatt 295 tanulé (+5)
egyéb ok miatt 1(-2)
lil. kategoria - felmentett 13 (-2) tanuld

A 2024/25-6s tanévben a tanulék 9,56 %-a jart gyogytestnevelésre, zomében (98 %) ortopédiai
elvaltozas miatt.

A sajatos nevelési igényl tanuldk fejlesztése, nevelése, oktatasa a Szivarvany EGYMI-ben
torténik.

» Ifjasagorvosi ellatas

A varosban mikodé 5 kozépiskola tanuldinak ellatasat 2 f6 ifjusagorvos féallasban

nyugdijasként latja el, 1 f6 asszisztens és az ifjusagi védonok egyuttmikoédésével. A Piarista

Iskola iskola-orvosi ellatasa kllon szerz6dés alapjan torténik, a NEAK finanszirozast az iskola
kapja.
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Mivel a teljes-munkaidés iskola-orvosi ellatas dijazasa az orszagosan megallapitott, jelenleg
294,893 F/f6 Osszegli, normativ dij alapjan torténik, az évrél-évre csékkend kdzépiskolas
tanuléi létszam hatranyosan befolyasolja a szolgalatok finanszirozasat.

Kozépiskolas tanulék létszama

lfjusag-egészségligyi szolgalat 6sszesitett statisztikai adatai:

Tevékenység megnevezése Osszesen

A beiratottak létszama (2024/2025 tanév) 2863 6 (+18)

Beiskolazas el6tti szakmai alkalmassagi JECRCY 01

429 6 (-549)
vizsgalat

13. évfolyam 8 f6 (-13)

Gondozast W szomato-mentalis okbd! 833 f6 (+479)

i szocidlis okbél 170 6 (+82)

‘Az intézményben balesetet szenveddk szama 28 (+11)

Sziirévizsgalaton részt vettek szama (index osztalyok) 1372 6 (-188)

Osszes orvosi vizsgalat szama 1 557 16 (-387)

122 16 (-94)

140 (-85)

719 16 (-261)

Védodoltasok szama 395 f6 (+114)

_Sportoléi vizsgalat 0 fé

Egyéb forgalom (torna aléli felmentés, gondozas, 1 963 f6 (-901)
kollégistak ellatasa stb.

SRR CHIZYC N egészségvédelmi eléadasok szama 37 (+7)

személyes tanacsadas 1524 (+986)

A 2024/2025 tanévben az ifjisagorvosi szolgalatok altal ellatott kozépfoku oktatasi intézménybe
beiratkozott tanulok iétszama 2 863 6 voit (18 fével tobb, mint tavaly), melybtl 1251 f6 a
technikumban jar6, 481 a szakképzbiskolas tanuidk szdma, 1 109 diak pedig gimnaziumban
folytatta tanulményait. Az intézmények tipusét tekintve: 38,73 % gimnazium, 43,69 % technikum
és 16,80 % szakképzé iskola.
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Az adott tanévben beiratkozottak kéziil 1 372 tanulé vizsgalata tértént meg az életkorhoz kétott
szlirbvizsgalaton (Gn. index osztalyok — 10-12. osztalyosok) Valamennyi tanulénal részletes
anamnezis felvétel, illetve szikség esetén anamnézis kiegészités mellett alapos
belgyégyaszati, mozgasszervi vizsgalat toriént.  Ertékelésre kerlltek az érzékszervi
szlrdvizsgalatok (latas, hallas, szinlatas) eredményei, valamint a tanulé szomato-pszichés
allapota is. Tajékoztatd, sz(rd jellegli neurolégiai vizsgalatot is végeztek az esetleges eltérések
felderitése céljabol.

Leghatékonyabbnak a mozgasszervi sz(irés bizonyult, mert a tanulék 99,12% szazalékanal,
azaz 1 360 fonél talaltak eltérést (tartasi rendellenesség, scoliosis, lidtalp, chondropathidk),
amely az el6z6 évhez képest 2 %-os novekedést jelent.

Ugyancsak eredményesnek mondhaté az iskola-fogaszati sziirés, mely valamennyi vizsgalaton
atesett tanulonal megtortént, szamos diaknal észleltek eltérést, dket a sziilok értesitése meliett
ismételt fogaszati rendelésre hivtak be, illetve sziikség esetén szakrendelésre (szajsebészet,
fogszabalyozas) iranyitottak.

Ebben a tanévben 7 f6 szenvedett valamilyen anyagcsere betegségben, magasvérnyomas 2
tanulonal igazolddott, 239 f6 (+14) elhizott. Ezeket a tanuldkat a tovabbiakban rendszeresen
kontrollaltak, indokolt esetben szakrendelésre kiildték, az igazolt eseteket gondozasba vették. A
golyvaszirés kapcsan 71 tanulonal észleltek rendellenességet. Hallasvizsgalat soran kéros
eredményt 26 esetben kaptak, és 208 diaknal észleltek szemészeti eltérést (fénytérési hiba,
kancsalsag, szinlatas zavar, csdkkent latas).

A sz(irbvizsgalat soran tapasztalt eltérések miatt 122 tanulét iranyitottak szakorvosi vizsgalatra
(szemészet, laboratérium, ortopédia, kardioldégia, bérgydgyaszat, fogaszat, réntgen, ABPM
sziirésre) ebbdl 93 esetben igazolédott a gyand. A krénikus beteg, valamint a testi, szellemi,
érzékszervi fogyatékos tanulok kdvetésére, ellendrzésére a szolgalat dolgozoéi fokozott gondot
forditanak.

A forgalmi adatokat elemezve lathatd, hogy a 2024/25-6s tanévben a kdzépiskolas korosztaly
35,03 %-a (1003 f6) igényelt gondozast, 83,05 % (833 f6) egészségiigyi okbdl, 5,93 % (170 16)
szocialis okbdl. Az el6zd tanévhez viszonyitva a gondozott tanulék aranya 19,5 %-al nétt.

Gondozotti csoportok megoszlasa 2025
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A tanév sordn a 9. és 13. évfolyamos didkok (437 tanuld), kotelezé palyaalkalmassagi
vizsgalata megtértént, masodfokl palyaalkalmassagi vizsgalatra utalasra 3 alkalommal keriilt
sor. Szamos esetben kerlilt sor palyavélasztasi tanacsadasra részben a mar beiratott, részben
a leendé tanulok szamara. A szolgalat dolgozoit tébb alkalommal keresték meg a szilék és a
pedagogusok is kérdéseikkel, problémaikkal.

A tanév elején elkészitett testnevelési csoportbeosztas folyamatos korrekciéra szorult, hiszen a
tanév soran is fordultak eld olyan megbetegedések, sérilések, amelyek a normaltdl eltérs
testnevelési csoportba sorolast tettek szikségessé, illetve az id6kozben gyogyult tanulék
felmentése indokolatlanna valt. Osszesen 385 (+198) tanulét érintett a kilénbézé testnevelési
kategoriaba sorolés, 13 6 (-57) volt felmentett, 71 6 (+25) kénnyitett testnevelésen, 301 (+230)
f6 gy6gytestnevelésen vett részt. Ez utobbira zémében ortopédiai elvaltozas, 6 esetben
belgy6gyaszati ok miatt volt szilkség. A kapcsolattartas a testnevelékkel folyamatos, az egyes
tanulok altal végezhetd, illetve szamukra nem ajanlott gyakorlatokrél tajékoztatast adtak, az
esetleges problémak megbeszélésre kerliltek.

Az ifjisag-orvosok az intézményekben folyd étkeztetést rendszeresen ellenérizték, az

iskolabiifé esetében nemcsak a kézegészségligyi hidnyossagokat keresték, hanem kinalatuk
egészseéges taplalkozasnak megfelel6 atalakitasara is javaslatokat tettek.
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A tanév soran tartott egészségnevelési eldadasok is szerves részét képezték az
egészségneveld tevékenységiinknek. A diakokkal valé talalkozasok soran a négyszemkézti
beszélgetések lehetéséget kinaltak az egyénre szabott egészségnevelésre, a felmerilé konkrét
kérdések megvalaszolasara, tajékoztatasra, felvilagositasra.

A zavartalan szakmai m(ikédéshez folyamatosan biztositottuk a sziikséges gép- mlszer,
szakmai anyagot. Szakmai tovabbképzés folyamatos.

A mindségi betegeliatast szolgalja az ifjisag-orvosi rendeldk korszerlisitése, melynek keretében
sajat forrasbol sor kerilt a kils6 és belsé akadalymentesitésre, kilsé és belsd
nyilaszarécserére, hészigetelésre, festésre és burkolatcserére.

Az éves megjelenés magas szama indokolja, hogy az ifjisagorvosi rendeld is helyszine legyen
az egészségnevelésnek. A vizsgalatra varakozé fiatalok varakozasi idejét kihasznalva,
oktatoéfiimek és az egészségnevelés kilonbézd témakodreihez kapcesolodd kiallitasok
segitségével kétjik le a figyelmiket és juttatjuk hasznos informaciéhoz a kdzépiskolasokat.
2025-ben egészséges életmod, az energiaitalok karos hatasai, védboltasok fontossaga, AIDS
és a fogamzasgatlas kidllitas volt a legjelentdsebb.

Védoénoi szolgalat

A szolgalat célja a csaladok egészségének megbrzésére iranyuld preventiv tevékenység. A
védond személyes és kdzdsségi ellatast nyljt az egészségi allapot megbrzése, a betegségek
megelézése, korai felismerése, valamint egészségfejlesztés céljabol a varandés anyak, a 19.
életévet be nem tolt6tt személyek, valamint a csaladtervezés idészakaban lévok szamara.

A védondi szolgaltatasoknak két tipusa a terlleti védondi ellatas és az iskolavédéndi ellatas.

2023. januar 1-t6l az allam - a telepilési dnkormanyzat mellett — részt vallal az egészséglgyi
alapeliatas megszervezésében is. Az egyes egészségugyi targya térvények moédositasardl
sz0I6 2022. évi LXXII. térvény tartalmazza az egészségligyi ellatérendszer megujitasaval
kapcsolatos rendelkezéseket.

A moédositas értelmében 2023. jdlius 1. napjatél az Edatv. 5. § (1) bekezdés d) pontja hatalyat
vesztette, ezzel a terllleti védéndi ellatas kikeriilt az dnkormanyzat és ezaltal az Egészségulgyi
Alapellatasi Intézmény ellatandé feladatai kdrébél.

Az Elatv. 23.§ (2) bekezdése alapjan az egészségligyi szolgalati jogviszonyban foglalkoztatott
tertleti védonok tekintetében a munkaltatoi jogokat 2023. julius 1. napjatél az iranyité varmegyei
intézmény — a Zala Varmegyei Szent Rafael Kérhaz — gyakorolja.

Az Eliatv. alapjan a teleplilési 6nkormanyzat kételes biztositani az allam szamara a 2023. junius
30. napjan a védéndi ellatasra szolgald ingé és ingatlan vagyonnak az ingyenes hasznalatat,
igy a 7 védondi tanacsado6 és az ellatast biztositd ingésagok a Zala Varmegyei Szent Rafael
Kérhaz ingyenes hasznalatdba keriltek. Az ingatlanok mikédtetési feladatait tovabbra is az
Intézmény latja el a Zala Varmegyei Szent Rafael Kérhazzal kotétt kiilon megallapodas alapjan.

Népmozgalmi adatok:

Sziletések szama: 222 (-4)
Elvesziletés: 222 (-2)
Halvasziilés: 0(-2)
Halvasziiletés: 0,00 %o
Korasziilott: 18 (8,1 %)
Csecsemdhalott: 0(-2)
CsecsemoOhalalozas: 0,00 %o
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Elvesziiletések szama
2014-2025

® 2015 w2016 « 2017 2018 w2019 w2020 w2021 w2022 =2023 w2024 w2025

Nagykanizsan 2025. évben az élvesziiletések szama 222 f6. Az elézé évhez viszonyitva 4 fés
csbkkenés figyelheté meg.

» Iskola- ifjuséagi védénék:

Az iskola-ifjusagi védénd az alap-és kdzépfoku oktatasi intézmények diakjai szamara biztositja
a gondozast, a miniszteri rendeletben foglalt szakmai kovetelményeknek megfeleléen. Feladata
a 7-18 évesek, valamint a 18 év feletti, kézépfoki nappali rendszer(i iskolai oktatasban
résztvevék egészségének megbrzése, fejlesztése, az ahhoz kapcsol6d6é problémak
megelozése, korai felismerése, kikiszobolése. A tanuldk fejlédésének, szikebb és tagabb
kérnyezetének folyamatos nyomon kévetése, nyilvantartasa, értékelése, az életmédjuk kedvezé
iranyu befolyasolasa érdekében.

Részletes feladatok: kétévente a tanuldk védéndi vizsgalata, a tanuiék személyi higiénéjének
ellen6rzése, elsésegélynylijtas, az orvosi vizsgélatok elékészitése, véddoltasokkal kapcsolatos
szervezesi, elbkészitési feladatok, a kronikus betegek, magatartasi zavarokkal kizdék
életvitelének  segitése, pdlyavalasztas segitése, szilékkel vald kapcsolattartas,
egeszségnevelés kiildndsen az alabbi témakban: egészséges életmaod, személyi higiéne,
els6segélynyljtas, csaladtervezés, fogamzasgatlas, szUlbi szerep, csecsemébgondozas,
6nvizsgalattal kapcsolatos ismeretek, szenvedélybetegségek megelézése.

A vonatkozé jogszabalyok értelmében az iskola- és ifiisag-egészségiigyi feladatokat ellaté
védono telies munkaidében térténd foglalkoztatdasahoz minimum 720 6 tanuld szilkséges (800
6 -10%). Az évrbl-évre csdkkend tanuldi létszam - a létszamalapd finanszirozés miatt - egyre
nagyobb nehézséget okoz a teljes munkaidés iskola-ifjisagi védénsi foglalkoztatasban.

Az iskolai és ifjusagi védéndk szlirési és gondozasi feladatok mellett nagy hangsulyt fektetnek
az egészsegneveld elbadasokra.

Nagykanizsan 11 éltalanos iskola mikadik, melybél 9 allami fenntartasa, 2 egyhazi iskola. Az
iskolavéddndi ellatas kiterjed a varos teriletén miikédé valamennyi oktatasi intézményre.

A 2024/2025. tanévben beiratkozott aitalanos iskolasok szama: 3 609 f5. (-59 fo)

Az iskolavédéndi munkat 5 foallast iskolavédéné latja el, koziililk 1 Altalénos és kozépiskolat is
ellat (Piarista iskola), négyen csak altalanos iskolat. Sajnos a létszamalapu finanszirozas miatt
nem valdsulhat meg az egy iskola-egy védéné elv, a teljes munkaidés allashoz eléirt tanul6i
létszam biztositasa miatt van olyan védéné, aki 3 iskolaban teljesit feladatot. Habar igény lenne
ra a védénd folyamatos jeleniéte az iskolakban nem biztosithato.
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Iskola- és ifjusagi védondi korzetek tanuldi
létszama
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Az iskolavédbndk feladata a védondi szlirések, vizsgalatok, csoportos és egyéni
egészségnevelési feladatok ellatdsa, a kronikus betegek segitése, elsGsegélynyljtas, a
palyavalasztas segitése, kapcsolattartas, mindezek dokumentélasa és az éves munkaterv
megalkotasa. A védond egylttmikodik az iskolaorvossal, elokésziti a vizsgalatokat és
megszervezi a véddoltasi kampanyokat.

A 2024/2025-6s tanév soran torvény altal a vizsgalatra kotelezett osztalyok a 2., 4., 6., 8.
osztaly volt, szlrésik és vizsgalatuk maradéktalanul megtortént. Védondi szlrések a
jogszabalyi protokoll szerint: vérnyomas, testmagassag, testtémeg mérés, a testi fejlettség, a
taplaltsagi allapot és a nemi fejlédés értékelése, a pszichés, motoros, mentalis, szocialis
fejlédéssel kapcsolatos €s mas magatartasproblémak feltarasa, a mozgasszervek (kiemelten a
labstatika és a gerinc-rendellenességek), az érzékszervek miikddésének vizsgalata térténik,
ezekhez a 4. évfolyamtdl a pajzsmirigy tapintasos vizsgalata is csatlakozik. A 6. évfolyamban az
elézbéeken kivil megvizsgaljak a szinlatast is.

A 2024/2025-6s tanévben életkorhoz kététt kotelez6 kampanyoltasra kételezettek a 6. és a 7.
osztalyos tanulok voltak. Szeptember hénapban a 6. osztalyos tanulék MMR oltéanyaggal
torténé kanyaré-rubeola-mumpsz oltasa, oktéber hénapban a DTaP (diftéria-szamarkéhogés-
tetanusz) oltas tértént meg. Ugyancsak szeptemberben a 7. osztalyos tanulék Engerix-B, B
tipust majgyulladas elleni védboltasa zajlott le.

Tovabb folytatodott az 6nkéntes alapon igénybe vehetd HPV védoéoltas, 2020. oktéberté! a 7.
osztalyos lanyok mellett mar a 7. osztalyos fidk is igényelhették. Ez az oltas is két részbdl all,
okidéberben, majd hat hénap mulva, aprilisban zajlanak az oltasok.

A tanév sorén dsszesen 2 316 kételez6 véddoltas beadasa tértént az altalanos iskolakban. A
HPV oltast a jogosultak 78,40 %-a igényelte (338 jogosuit, 265 igényelte, filk 74,86 %-a, lanyok
83 %-a), mely 19%-o0s novekedést jelent az elmllt tanévhez viszonyitva. Oltasmegtagadas 2
esetben tortént, dTAP, Hepatitis B 1-2-t nem kapta meg. Népegészségligyi Osztaly eljarast
inditott, pénziigyi birsag kiszabasa mellett gyamhatdsagi eljaras is indult.

A védono feladatai a védboltasok kapcsan:
o szUlék tajékoztatasa, értesitése az oltasrél
o oltasi kiskényvek dsszegylijtése, atnézése
e oltéanyag rendelés, szallitas
o adminisztrativ feladatok (védooltasi kimutatd, kiskdnyv, jelentés, rogzités a
szamitégépes programban, OSZIR, EESZT)
e oltasok el6készitése a beadasra
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o oltas lebonyolitasa
e oltas utani ellatas, felligyelet

A veédénéi gondozas, melyre akar egészségiigyi, akar szocidlis ok miatt kerdl sor, nagyon fontos
eleme a mindennapi munkanknak. Ehhez elengedhetetien a jo kapcsolat a szulbkkel, a
gyermekekkel, a nevelbtestilettel, az orvosokkal és a szocialis segitséget nyujté
szakemberekkel egyarant. A jelzérendszer tagjaként fontos szereplnk van a veszélyeztetettség
felismerésében és a szikséges intézkedések megtételében. it a folyamat nem ér véget, hiszen
a gyermekjoléti szolgalat munkatérsaival, az iskolaval és egyéb segité szakemberekkel kell a
tovabbiakban arra torekedniink, hogy a gyermek veszélyeztetettségét csdkkentsiik.

A sziirések, gondozasi csoportok nyilvantartasa, a dokumentacié vezetése 2022. szeptember 1-
tél az IER KRETA iskola-egészségiigyi rendszermodulban térténik.

Leggyakoribb gondozasi csoportok:

o légzdszervi betegségek
anyagcsere betegségek
obesitas
sziv- és érrendszeri betegségek
allergids megbetegedések
mozgasszervi betegségek
erzékszervi betegségek
idegrendszeri betegségek
vesebetegségek

Iskolavéddndk 2025. évi munkajanak dsszesitett adatai:

Védonoi tevékenységben részesiilt tanulok szama

Csoportos alkalmak szama 399 (+48)
egészségnevelés résztvevok szama 7 720 f6 (+1242)

Egyeéni tanacsadas (fogadoora) szama/év 676 (+63)
résztvevdk szama 3 042 f6 (-238)

LEFACEER RGP SLEIEIE alkalmak szama 226 (+61)
résztvevsk szama 341216 (-44)

Védondi  sziirések szama (12 féle Gl €reir] 162 (-7)
sziirévizsgalat) résztvevok szama 3 377 f6 (-88)
2 426 f6 (+391)
44 (+4)
Ellenérzések 23

Munkank nagyon fontos és szép része az egyéni védénéi tanacsadas. A véddnéi fogadoodrak
alatt és egyéb idépontokban is szivesen keresik fel a tanulok és szileik is a védénét. Ez az idé
ad lehetbséget a leletekkel kapcsolatos konzultaciora, tanacsadasra, a terapias vagy preventiv
teenddk atbeszélésére, lelki bajok felfedésére és megoldasara, tovabbtanulassal kapcsolatos
kérdések tisztazasara, egyebekre.

Ambulans ellatasra valamilyen akut tinet miatt jonnek a tanulék a védénéhéz. Leggyakrabban
fejfajas, hasi fajdalmak, szédulés, rossz kézérzet, hanyas, hasmenés fordul elb. Sok esetben az
alapos kikérdezés soran kideril, hogy a gyerek nem eszik reggelit, nem fogyaszt elegends
folyadékot, s ez bizony testi tiinetekhez vezet. Nagyon fontos, hogy ilyenkor Gjbél felhivjuk a
figyelmét erre és a megfelels életméddal igyekezziink megoldani a visszatéré problémat. Ennek
a rossz szokasnak, ,lustasagnak’, ,szul6i hanyagsagnak” a megvaltoztatasa nem kénny(.
Fert6z6 betegség gyanuja esetén fontos, hogy a gyerek mielébb orvosi ellatasban részesiljon
és mindent meg kell tenni a fertézés tovabbvitelének megakadalyozasara.
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Az egészségnevelés, a primer prevencié és a véddnd fogalma ésszefonddik. Nagyon fontos
szelete ez a munkanknak, szivesen vallalunk részt a tanuldk egészségmagatartasanak,
egészségtudatos életmodjanak kialakitasaban, fejlesztésében.

Az iskolak igényei szerint alakitjuk az egészségnevelési Utemterviinket. Vannak kotelezéen
megvaldsitandd feladatok és persze ezek mellett sok-sok aktudlis, vagy éppen az adott
kézbsséget jobban érdekldé téma. Alsé tagozatban kiemelten fontos témak a helyes fogapolas,
mindennapi tisztalkodas, balesetek megelézése, egészséges taplalkozas. A serdilbkorrdl,
annak valtozasairél mar 4. osztalytol folyamatosan az életkornak megfeleléen kell beszélnink.
A 6. osztalytél kezddédnek a szenvedélyek megelézését célzé 6rak, kildnds tekintettel a
dohanyzasra, alkoholfogyasztasra, droghasznédlatra és Ujabban az energiaitalokra - is. A
nemiséggel, szexualitassal, nemi Gton terjedd betegségekkel kapcsolatban a 7-8. évfolyamos
tanuléknak nyujtunk informaciét.

Erintett témak még:

o elsdsegélynyujtas
csaladi életre nevelés
sz(irévizsgalatok, oltasok
testmozgas fontossaga
allergiak
személyes és tarsas kapcsolatok

Az egészségnevelési programok részben tanérai keretek kozoétt, részben tandrak utan
szakkorok formajaban, szervezett egészségnapokon, sport napokon, nyari taborokban
valésulnak meg. Gyakoriak a vetélkedék, melyek feladatait az egészség témakéreiben allitjuk
Ossze a gyermekek életkoranak megfelelden.

A 2024/2025-6s tanévben Osszesen 399 egészségfejlesztd orat tartottak a véddéndk, melyeken
a résztvevok szama 7 720 f6 volt. Az igényelt egészségneveld eldadasok szama minimalisan
nétt az el6zd6 évhez képeést (+48 alkalom). Mindig igyeksziink megujulni, az adott témat tébb
oldalrdl l1attatni a gyerekeknek. Sokféle szemléltetdé eszkdz all a rendelkezéstinkre (Dohanyzé
sz4j, Dohanyz6 Zsuzsi, fogsor fogkefével, részeg szemiiveg, csecsemo-és felnétt AMBU baba,
oktaté defibrillator, sebimitalé készlet, drogprevenciés taska, fogamzasgatl6 taska, taplalkozasi
piramis, emlé mulazs, here mulazs). Emellett igyekszlink |épést tartani a korral, igy power point,

prezi bemutatokat készitiink, plakatokat, kiallitasokat terveziink, Gj videdkat, oktatéfilmeket
vetitiink.

> Ifjusagi védbénbk 2025. évi munkajanak dsszesitelt adatai:

Az 6t nagykanizsai kozépiskolaban az iskola-egészségligyi tevékenységben részesiilt
kozépiskolasok szama a 2024/25-6s tanévben: 2863 6.

Az évrol-évre csokkend gyerekszam a létszamalapu finanszirozas miatt egyre nagyobb
nehézséget okoz a teljes munkaidés foglalkoztatasban, igy 2015-ben 1 ifjisagi védoéndi
allashely megsziintetésre kerdilt.

A tanév soran az iskolai munkat 4 féallasa ifjasagi védénd latta el egészségligyi szolgalati
jogviszonyban.

Nagykanizsan a 2025/2026-os tanévben az altalanos- kdzépiskolas tanulok létszama 6.327,
178 fovel csokkent az el6zd évhez viszonyitva, melynek kévetkeztében 9 féallast vedond
foglalkoztatasa iehetetlenné valt, 8 védéné szamara biztosithaté a minimum 720 f6, 1 védénd
szamara viszont csak 566 f6 tanulé maradt.

A demografiai mutatok tikrében a kézeljévében sem varhaté jelentés létszam novekedés, igy
2026. januar 1-jétél egy f6 ifjusagi védoéndi allashely heti 30 oérara térténd csdkkentése vait
indokoltta.
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Kozépiskolas tanulék iétszama

Szakképz6 intézményeinkben 14 évtél 22 éves korig, illetve felnbttképzés is folyik, valamint a
nyolcosztalyos gimnaziumokban mar a 11. életévtdl gondozzuk a gyermekeket. Ez a széles
korra vonatkoz6 sav meghatérozza feladataink sokrétiiségét, Ggymint

e egyezietett munkaterv az iskolakkal

e IER KRETA iskolaegészségligyi program naprakész vezetése

* testnevelési csoportbeosztas eldkészitése, vizsgalatok szervezése, lebonyolitasa

e gondozasi nyilvantartas vezetése

» szakmai alkalmasségi vizsgalatok szervezése, lebonyolitasa, adminisztralasa, jelentése

o szikség szerint tisztasagi vizsgalatok lebonyolitasa, jelentése

e kisgimnaziumban véddoltasok szervezése, lebonyolitasa, dokumentalasa

o étkeztetés ellendrzése (bufé, menza)

¢ munkavédelmi szemle

o elsdsegélyladak ellenérzése, feltditése

o fogaszati szlir6vizsgalati terv készitése, vizsgalatok koordinlasa

¢ osztalyvizsgalatok szervezése, lebonyolitasa, adminisztracioja

* szlrbvizsgalatok elvégzése (suly, magassag, vérnyomas, latas, hallas, szinlatas, golyva,
mozgasszervi, mentalis allapot)

e Dbeiskolazas eltti alkalmassagi vizsgalat

» egészségfejlesztés (6rak, tanadcsadas, kiscsoportos beszélgetések, rendezvények

szervezése, aktiv részvétel az iskola életében)
ambulans ellatas, els6segélynylijtas
mentalis gondozas

jelentések készitése: KSH, Népegészségugyi Osztaly, szakfellgyeld védénének,
iskolaknak, munkaltaénak, mentor védénének

Ifjusagi védénék 2025. évi munkajanak dsszesitett adatai:

Védondi tevékenységben részesiilt tanulok szama 17 973 16 (-1673)

476 (-76)
alkalmak szama Ces FI
résztvevbk szama 10 225 16 (+250)

tanitasi idében

Csoportos alkalmak széma 94 (-168)
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egészségnevelés tanitasi idon résztvevék szama 3 638 16 (- 1826)
kivdl
alkalmak szama 570 (-244)

gsseasen résztvevék széma 13 863 6 (-2076)

Egyéni (EHGELCEGERE szamal/év 668 (-3)
fogaddora) résztvevék szama 2 053 6 (+401)

Védonoi  sziréesek szama (12 fele L elgEL gy k] 91 (-6)
szlirévizsgalat) résztvevok szama 1 872 f6 (+226)
195 f6 (-153)
395 f6 (+114)
ilitezkedetok  way o i vl S b S ) ) 222 (+127)
Ellen6rzési alkalmak szama (iskolai helységek, étkeztetés higié 37 (+12)

A szamokbdl jol latszik, hogy a térvény altal elbirt, kételezében megvizsgalandd gyermekek
szamahoz képest Iényegesen tdbb a megvizsgalt tanulék szama. A védénék fontosnak tartjak,
hogy ne csak kétévente, hanem minden tanévben talalkozzanak a fiatalokkal, igy jobban
kévetheto testi-lelki allapotvaltozasuk. Ezaltal kdzvetlenebbé vélik a kamaszokkal a kapcsolat,
szivesebben osszak meg gondjaikat, problémaikat a védénédvel.

Az egyéni tanacsadas egyrészt az onalld védondi fogaddéoran, masrészt az un. tini-
tanacsadason biztositott. Az 6nalld védonéi szlrbvizsgalatok is lehetéséget biztositanak a
problémak bizalmas megbeszélésére. Fontos a didkokkal valé négyszemkozti beszélgetés,
hiszen a szllok lelki valsaga egyre mélyebben stjtja a gyermekeket, nincs id6é a beszélgetésre,
a szliléi odafigyelésre, igy szamukra a mentddvet gyakran a védénd jelenti.

A védonod egészségnevelési munkaja soran kotelezd és ajanlott témakat dolgoz ki és prezental.
llyen kételezd téma a here és az emlé onvizsgalata a 11. éviolyamon. A tovabbi témak
kidolgozasa a védoénd ajanlasa, illetve az iskola igénye szerint torténik. Egészségfejlesztési
munkank szervesen kapcsolodik az iskolak egészségnevelési programjahoz. Beszélink az
egészséges taplalkozasrol, személyi higiénérél, pubertaskori valtozasokrol, szexualitasrol,
parvalasztasrél, fogamzasgatlasrol, abortuszrdl, szexualis Gton terjedd betegségrdl (kiemelten a
HPV és AIDS), lelki egészségrol, egészségkarositdé magatartasformakrol (dohanyzas,
alkoholfogyasztas, energiaitalok, drog), iskolai zaklatasré!.

Ifjusagi — iskolavéddénék részt vettek:
o \Véradas szervezésében
Els6segélynyujtéverseny felkészités
Csecsem6 és kisdedgondozasi versenyfelkészités
POTATLON egészségverseny felkészités (SOTE)
Kortars oktaték segitése, Kortars képz6 tabor éjszakai tura
N6 az egészségért Mentor programban valé részvétel (Irany az egészség kdzépiskolai
program)
o Utvesztok-utkeresdk blinmegeldzési akadalyverseny 9-10. évfolyamosoknak
e HIV-AIDS prevencié (TOTO-6vszer)
¢ Nett-fitt programban valé egyittmikoédés
o Sziv vilagnapi rendezvény
e ,Mellrak forum” — daganat prevencié
o Ne gyujts ra" hét — kidllitas, eléadas, interaktiv éra rajzolassal
®
*
L ]
L ]
[ J

*Sportos sziv kiallitas”
.Fenntarthatésagi témahét’ — egészséges életmad kiallitas
.Karos szenvedélyek kiallitas”

,Ragyogé mosoly” fogprevenciés programban részvétel
Erzsébet tabor
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Kisinas tabor

Fogyatékossag, massag, tolerancia kiallitas

Miklosfai egészségnap

Dolgozék egészségnapja (Zsigmondy Vilmos Szakképzd Iskola)
Palini Altalanos Iskolaban egészséghonap

Palini Altalanos Iskolaban ,Szilék Akadémigja” rendezvénysorozaton véddnéi eldadasok
eveés és testképzavarok gyermekkorban

MESEHOSOK nemzetkézi stroke prevenciés program

Viz vildgnapi program

Ujraélesztési vilagnap

Idések majalisa

Diaknap

DOK nap

Sportnap

» Thary Iskola dolgozéinak egészségéért” program

Beiskolazasi nyilt nap PAV tanacsadas

Palyavalasztasi Nap Hevesi Alt. Iskola

Iskolai rendezvényeken egészségiigyi felligyelet biztositasa
Tanulmanyi kirdndulés Budapest (Béres Gyogyszergyar, Sebészeti és Transzplantacios
Klinika

o Bels6 audit

¢ Minbségiranyitasi kilsé audit

Terlletiinkdn a Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kara két kihelyezett tagozatanak
(Kaposvar, Szombathely) és a Semmelweis Egyetem védéné hallgatéi toltstték kételezé
szakmai gyakorlatukat.

A folyamatos szolgéltatds biztositdsa érdekében az elavult, tonkrement berendezések,
hasznalati targyak cseréje folyamatosan térténik.

Szakmai tovébbképzések biztositdsa, helyi szervezésben, megyei, illetve orszagos
szervezésben megoldott, valamennyi védénd rendelkezik az 6nallé egészségugyi tevékenység
végzéséhez sziikséges szakmai tovabbképzéssel.

Legfontosabb tovabbképzések 2025-ben:

Szakmakézi megbeszélések — Csalad és Gyermekjoléti Kézpont
Szakdolgozok az egészségigy kilénbézé szintjein —- MESZK

Havi védéndi tovabbképzés

Mentor védonéi értekezlet

Tanévnyitd — Iskolaegészségligyi Tovabbképz6 Konferencia

Egyensulyban a menopauza utan: A boldog egészséges élet titka

110 éves a védéndi szolgalat jubileumi rendezvény — Zalaegerszeg
Egészségtudatos Napok az oktatasi intézményekben

Te Tud(d!) online képzés

FastHeroes (Mesehdsok) online képzés

Nb6i egészség — Richter

Budapest Pesti Ferences Rendhaz Emberi Méltésag Stratégia Segité Halé szakmai nap
— Pornografia, fllggdség megelézés, edukacio

Iskola-egészségligyi Tovabbképzé Tanfolyam

Fogamzasgatlas és serdilkori szexualitds Richter Gedeon Nyrt.

Szakmai Nap a Digitalizacio hatasairél

Védboltasi Konferencia Budapest

Kételez6 szakmacsoportos tovabbképzés — A stressz és kezelési lehetéségei
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Anyatejqyiijté allomés

Annak érdekeben, hogy a csecsemdk a lehetd legegészségesebben kezdhessék életiiket, a
WHO, az UNICEF és a legtébb egészségligyi szervezet vilagszerte azt javasolja, hogy a
csecsemok hat hénapos korig kizarélag anyatejet kapjanak.

Az anya-, gyermek- és csecsemdvédelem keretén bellll, a Pet6fi u. 5. szam alatt m{ikédik az
anyatejgydijtd allomas, melynek feladata a felesleges anyatej 6sszegyl(ijtése és az anyatejes
taplalas igény szerinti biztositasa a hatalyos jogszabalyok figyelembevételével azon Gjszulbttek
és csecsemok szamara (8 hénapos korig) akik valamilyen oknal fogva egyébként nem jutnanak
anyatejhez. A folyamatos ellatads a szombati, vasarnapi és (innepnapi nyitvatartassal biztositott.
Az anyatej ellatas az egészségbiztositas természetbeni ellatasa, a csecsemének jard
egészségligyi szolgdltatds. A téritésmentes anyatejellatasra jogosultak korét a koételezd
egészségbiztositas keretében jaré anyatejellatas feltételeirdl sz6lé 47/1997. (XI.17.) NM
rendelet hatdrozza meg. Anyatejet a hazi gyermekorvosnak vényre és anyatejes javaslatra kell
felirnia az anyatej tarsadalombiztositasi tamogatas alapjat képez6 ararél, valamint a tAmogatés
elszamolasanak madjarél sz6l6 8/2002. (X.4.) ESZCSM rendelet értelimében. Egy liter anyatej
5.400 Ft, amely adémentes jovedelem az anyatejadé anyaknak, ugyanakkor ingyenes a
raszorulok szamara. A leadott anyatej mennyiségének megfeleld Gsszeget, a hoénap végi
elszamolast kdvetéen, a NEAK utalja az anyukanak, az altala megjelolt formaban.

A feladatot 1 {6 nyugdijas védéné 8 éraban latja el. Hétvégi anyatejgylijtést 2 védénd végzi,
felvaltva. Az anyatej napi begytijtése minden reggel (7.30 — 8.30 k6zott) hiitétaskaban szallitva,
gépkocsival, az anyatejgy(ijté allomas munkatarsa altal torténik.

Gondoskodunk arrél, hogy az anyatejet adomanyozé a kodzegészségligyi jogszabalyok ra
vonatkozo feltételeinek betartasat hitelt érdemiben igazolja. A begy(ijtétt anyatejet pasztérizaljuk
és a megfeleld héfokon taroljuk. Ellenérizzik a leadott anyatej mennyiségét és mindségét,
szuroproébaszeriien a leadott tej valédisagat.

2025. évben a begylijtdtt anyatej mennyisége 132 | és 570 ml volt és 7 édesanya segitségével
8 csecsemd jutott anyatejhez. A leadott mennyiség kdzel azonos az eléz6 évben leadottal. 2024
decemberben megallapodast kététtlink a Kanizsai Dorottya Kérhdzzal, amelynek értelmében a
folésleges anyatejet atadjuk az Ujsziilott Osztaly részére.

2016-ban beszerzett 1j gépek segitségével (pasztdrizald, hblégsterilizald, szamitégép) nagyobb
hatékonysaggal és megbizhatésaggal lizemel az allomas. Komfortosabb munkavégzést tesz
lehetévé a beszerzett mosogatégép. Sajat forrasbdl megvalésult az épllet kiilsé szigetelése is,
megszintetve a folyamatos beazast, valamint a teljes butorcsere.

1 f6 4 6rds egészséglgyi szolgalati jogviszonyban lévé és 1 {6 nyugdijas takaritoné latja el

harom telephelyiink takaritdsat. Négy telephely takaritdsat és a fogaszati ligyelet hétvégi
takaritasat vallalkozéval kotott szerzédés alapjan oldjuk meg.

Egészséqgliqyi Alapellatasi Intézmény

Intézményiink 2001-ben mindségiranyitasi rendszer mlkodtetése mellett kotelezte el magat és
2001 novemberében sikeres tanusitasi audit utan megkapta az MSZ EN 1SO 9001:2001 (iSO
9001:2000) minésitést. 2009-ben attért az MSZ EN ISO 9001:2009 szabvany elbirasainak
megfeleld kovetelményrendszer miikddtetésére, és 2013-ban a fogszabalyozas is bekeriilt a
tanusitott egységek k6zé. 2017-ben pedig attért az ISO 9001 Minbségiranyitasi rendszerek,
kévetelmények nemzetkdzi szabvany Uj valtozatara az ISO 9001:2015-re. A tandsitvany
érvényességének fenntartdsahoz a Magyar Szabvanyligyi Testiilet, mint tantsitd cég évente
legalabb egy alkalommal feliigyeleti auditot tart az iranyitasi rendszer megfelelé miikédésének
ellendrzésére. Az okirat érvényességének megujitasara haromévente kerllhet sor kétnapos
okiratmegujité audit keretében.
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2025. november 11-12-én 2 f6 auditor kézremiikédésével sikeresen lezajlott az okirat megujitd
audit, igy a Magyar Szabvanyiigyi Testilet az 503/0723(8) szaml tanlsitasi okiratunk
érvényességét 2028.11.30-ig meghosszabbitotta. A soron kévetkezé elsd felGlvizsgalati audit
varhat6 idépontja: 2026. november.

Az audit mintavétellel, megfigyeléssel, interjukészitésével, és a megfelelé dokumentumok
felllvizsgélataval tortént, az auditalt helyszinek az igazgatas mellett a 1-5-9-10 sz. Felnétt
Haziorvosi Szolgalatok, 1-5 sz. Hazi Gyermekorvosi Szolgalatok, Anyatejgyijtd Allomas, Iskola-
ifjsagi védéndi Szolgalatok, 1-7-9 szaml Fogaszati Szolgalatok, Fogaszati Réntgen,
Fogszabalyozas voltak.

Az audit soran megallapitasra keriilt, hogy a folyamatok megvalositasa és azok dokumentalasa
megfelel és &sszhangban van az Gj szabvany kdvetelményeivel. Kifejezett erésségként
értékelték az intézményvezetét és a mindségiranyitdsban résztvevd munkatarsak
elkételezettségét a rendszer folyamatos fejlesztése irant, az infrastruktdra fejlesztését, a
szabalyozé dokumentumok szinvonalat, a betegelégedettségi vizsgalatokat, a szervezeti és
egység minbségcélok eldremutaté célkitiizéseit, a haziorvosi praxisokban, ifjusagorvosi
rendelékben a betegellatasi/gondozési folyamat példas dokumentéltsagat, az ifjisagorvosi
ellatas  sz(iréprogramjat, az anyatejgy(ijté allomason a szabalyozé folyamatok
Osszeszedettségét, a jogszabalyok napra kész kovetését, a praxisk6zdsségek fejlett
miiszerezettségét és hatékony szlrési/gondozasi tevékenységét.

A szolgaltatas természetébél adédoan, a vevével (beteg, gondozott) valb személyes kapcsolat
képezi a tevékenységlink lényegét. Azt, hogy itt valdban a vevé all a kdézpontban bizonyitja,
hogy 2025-ben minddssze 2 betegpanasz érkezett, mindketté a fogaszati Ugyeleti ellatassal
kapcsolatos. 2025. januar 10-én érkezett Intézményiinkhéz egy lakossagi bejelentés, mely
szerint a nagykanizsai fogaszati ligyeleti ellatas 2024. december 27-28-4n sem személyesen,
sem telefonon nem volt elérheté a betegek szamara. Az Intézmény miikodteti a fogaszati
ugyeletet, melynek eliatasi teriilete Nagykanizsa és 75 tarsult telepiilés lakossagara terjed ki. Az
Ugyeleti beosztast a vezeté féorvos késziti, az Intézmény koordinalja. Az Ugyeleti lista az
ugyeletben résztvevd orvosok és asszisztensek nevét, cimét, telefonszamat tartalmazza. A
fogorvos asszisztensével egyiitt vesz részt az Ugyeletben. A 2024. év IV. negyedévére
vonatkoz6 beosztast minden érintett 2024. augusztus 25-én megkapta. A beosztas értelmében
2024. december 26-27-én Dr. Gyulai Gébor, december 28-an a zalakarosi kérzet helyettes
orvosa volt ellatasra kotelezett. Intézményiinkhéz az ligyelettel kapcsolatban visszajelzés,
Ugyelet csere bejelentés nem érkezett.

Dr. Gyulai Gébor elmondasa, valamint az ligyeleti napl6 és szamitégépes program bejegyzései
alapjan 26-27-én volt Ggyeleti ellatas az eléirt rendelési idében. 28-an valéban nem volt ellatas,
mert amint kiderllt a zalakarosi kérzetet helyettesité és a beosztasban szerepld orvos csak
november végéig latta el a helyettesitési feladatokat, és Zalakaros errs! az Intézményt nem
értesitette. Az okozott kellemetlenségért elnézést kértiink és igyeksziink a jévGben a hasonlé
problémakat kikliszébdini, az érintett dnkorméanyzatok figyelmét ismételten felhivni tajékoztatasi
és Ugyeleti ellatasban val6 részvételi kbtelezettségiikre.

A masik bejelentés 2025. majus 03-an érkezett, szintén az ugyeleti ellatas hianyara vonatkozott.
Az Ugyeleti beosztas, a betegforgalmi naplé és a szamitdgépes program adatai alapjan 2025.
majus 2-3-4-én 8.30 — 14.30 kézdtt Dr. Ortner Martin volt az Ugyeletes orvos a fogaszati
Ugyeleten.

A Doktor Ur tajékoztatasa alapjan az lgyeletet ellattak, ha éppen nem dolgoztak a telefont
felvették. Majus 3-an szombaton mivel kevesen voltak dél kériil 20 perc ebédsziinetet tartott, de
az asszisztensnd akkor is oft tartézkodott. Mivel az utébbi idében gyakran eléfordult, hogy
hajléktalan személyek randaliroztak ezért az ajtot bezartak, az asszisztensnd nem hallotta,
hogy csengettek volna.

A panaszos a levélben majus 2-at irt, ami pénteki napra esett, akkor nagyon sokan voltak az
tgyeleten, végig ott voltak mindketten és a betegforgalmi naplé adatai alapjan egy ilyen nevi
lanyt ellattak.
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Az intézmény alaptevékenysége, hogy koordinalja az egészségligyi alapellatashoz tartozé
szolgalatok munkajat, szervezi és iranyitja azok diagnosztikai és terapias eszkozparkjanak
fejlesztését, a gazdalkodd szerven keresztlil beszerzi az egészségligyi gépeket, eszkdzoket,
megszervezi a fogorvosi lgyeleti ellatas rendjét, részt vesz az alapellatas koltségvetésének
tervezésében, elkészitésében. Szervezi és kivitelezi az Intézményhez, mint munkaltatéhoz
tartozé bér és munkaigyi, szakmai feladatainak végrehajtasat segitd szolgaltato tevékenységet.

Szakmai tevékenysége az alapellatas teriiletén felmerlil, megoldasra varé problémak,

élethelyzetek széles spektrumara terjed ki, ugy, hogy a telepiilés valamennyi korcsoportja
szamara alternativat kinal.

2025. évben feladataink:

- Személyzeti anyagok (kinevezés, atsorolds, munkaviszony létesités, megsziintetés
elkészitése).

- MAK: valtozobérek (helyettesités, megbizasi dijak), nem rendszeres juttatasok (étkezési
hozzajarulas, bérlet, egyszeri juttatas, preventiv ellatas dijazasa, sajat gépkocsi elszamolas
atnyilvantartas alapjan), tavollétek jelentése, tappénzjelentés, addézassal kapcsolatos
teendok.

- Gépkocsi elszamolas: gépkocsi menetlevél kiadas, ellenérzés, izemanyag elszamolas,

- Szamlak ellendrzése, utalasra elékészitése, szamitégépes programba rogzitése.

- SzigorG szamadasu nyomtatvanyok vezetése.

- Leltarozas, leltarnyilvantartasok, allomanyba vételi bizonylatolas.

- El6irt nyilvantartasok vezetése, adatszolgaltatasi kbtelezettség teljesitése

- Az egészségiigyi szakmai tevékenység ellatasahoz sziikséges anyag és eszkdzbiztositas

- A vallalkozo haziorvosok, fogorvosok felé az energia, kézmi és egyéb szolgaltatasok
kiadasainak szerzddés szerinti tovabb szamlazasa, a kdvetelések behajtasa

- A tobb szakfeladatot, tevékenységet érintdé kozmdl, energia és szolgaltatasi szamlak
megosztasa kéltségviseldk szerint

- A vidéki oOnkormanyzatok altal megallapodasban vallalt fogaszati hozzajarulasok
teljesitésének folyamatos ellenérzése, beszedése

- Az orvosi rendelék maganrendelési célu igénybevételének szerzddései elkészitése,
felllvizsgalata, szlikséges médositasok elvégzése

- MinGségiranyitasi rendszer feligyelete, eljarasi rendek, utasitasok, szabalyzatok
felllvizsgalata, auditok lebonyolitasa, vezetdi feladatok koordinalasa.

- Onkormanyzati oltasi program koordinalasa

- Felqjitasi - karbantartasi terv készitése, leadasa Vagyongazdéalkodasi és Varosiizemeltetési
csoport, VGZrt részére. A Munkak lebonyolitAsaban segitségnytijtas.

- Rendezvények, programok, tovabbképzések szervezése, lebonyolitasa

- Szlirdvizsgalatok szervezésében, lebonyolitasdban segitség nyujtas a Kormanyhivatal
Népegészségligyi Osztalya részére.

- Palyazatok el6készitésében és lebonyolitasaban kdzremiikédés

- Megiresedett haziorvosi/fogorvosi kérzetek mikodtetése.

Kilsd és belsé ellenbrzések

2025-ben 3 db kulsé fél altali ellenérzés tortént. A Zala Varmegyei Rendér-Fokapitanysag
lgazgatasrendészeti Osztalya az Intézmény altal mikddtetett 1. szama hazi gyermekorvosi
korzetben szabalyszerliségi ellenérzést végzett a fokozottan ellendrzétt szerekkel kapcsolatban.
Az ellendrzés soran megallapitasra keriilt, hogy rendészeti szempontbél a fokozottan ellendrzott
szerekkel kezelt betegek nyilvantartasa megfeleld, az ellenbérzés jogsértést nem tart fel. A
nyilvantartds napra kész, attekinthetd, pontos, rendészeti szempontok szerint megfelels. Az
orvosi taska, rendeld készletében ellenérzétt szer nincs.
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A Zala Varmegyei Kormanyhivatal Nagykanizsai Jarasi Hivatal Népegészségiigyi Osztalya
2025. majus 20. — 2025 junius 20. kdzoétt az iskola-védénsi korzetekben tartot szakfelugyeleti
ellendrzést. A vizsgalat célia a jogszabalyokban foglat iskola védéndi feladatok kézil az
életkorhoz kotott, kotelezd szirbvizsgalatok teljes korii vizsgalata 2., 6., és 10. évfolyamokon.
Az ellendrzés jogsértést nem tart fel, intézkedésre nem volt szilkség.

A Zala Varmegyei Kormanyhivatal Nagykanizsai Jarasi Hivatal Népegészségligyl Osztalya
2025. majus 27-én helyszini ellenérzést végzett az 1. szama Hazi Gyermekorvosi Szolgalatnal.
Az ellendrzés oka, hogy 2025. aprilis 1. napjaté! nyugdijba vonulas miatt az Intézmény atvette
mikodtetésre a korzetet. Az ellenérzés hianyossagot nem tart fel.

Onkormanyzati oltasi program

Nagykanizsa Megyei Joglu Véros Onkorményzata Kozgylilése 2016. februar 29-i soros
kbzgyiilésén dontott arrdl, hogy énként vallalt feladatként tamogatja a Nagykanizsan bejelentett
lakohellyel, ennek hianyaban bejelentett tartézkodasi hellyel rendelkezd és életvitelszertien a
varosban laké, a targyévben 6-32 hetes koru kisgyermekek részére a Rotateq nevii, rotavirus
elleni tkomponensti, harom részoltasbél 4llo, szajon at adandoé véddoltast.

A rotavirus vilagszerte a hasmenéssel, hanyassal jaré gyermekkori megbetegedések vezetd
kérokozéja, amelyben 5 éves életkoraig szinte kivétel nélkill minden csecsemé megbetegszik.

A hat és huszonnégy honapos kor kdzotti kisbabak a legveszélyeztetettebbek, és ebben a
periddusban fordul el a legtébb rotavirus fertézés. Minél fiatalabb a baba, annal nehezebb a
folyadékpétias, és a hirtelen folyadékvesztés (laz, profuz hanyas, hasmenés akér naponta 8-20-
szor) mar néhany 6ran beliil kiszaradashoz vezethet.

A védloltas fajdalommentesen szajon at adando, a telies védettség kialakulasahoz harom
adagot kell beadni, 6 (legkés6bb 12 hetes kortél) 32 hetes korig, minimum 1 hénapos idékoz
betartasaval. Az optimalis adagolasi séma 2-3-4 hénapos korban szajon &t (3oltas/fs). A
kotelez6 oltasokkal egyiitt is beadhaté.

Az 6nkorményzat téritésmentesen biztositia a 3 db részoltasbé! alid oltasi sorozat 2. és 3.
oltasat az alabbi feltételek fennallasa esetén:

az elsd oltas beadasanal a gyermek nem téltétte be a 12 hetes kort,
a szUl6A6rvényes képviseld a gyermek nagykanizsai lakcimét és életvitelszert
tartdzkodasat a terlleti védéndnek a gyermek gondozasarél széld nyilatkozataval
igazolja,

e az oltas beadasanak nincs kontraindikaciéja, amit az oltast beadé hazi gyermekorvos
igazol,

e a szUlétorvényes képviseld az eldirt formanyomtatvanyon hozzajarul az oltas
beadasahoz, és vallalja az 1. oltas vény ellenében torténd kivaltasat, beadatasat

Az oltas beadasa iranti igényt az Egészségiigyi Alapellatasi Intézményhez kell benydjtani, az
oltbanyag beszerzése, az oltassal kapcsolatos feladatok megszervezese, lebonyolitasa szintén
a mi feladatunk. Az oltas beadéasat téritésmentesen a hazi gyermekorvosok végzik.

Egy db oltéanyag egységara brutt6 9.483,6 Ft (az egyseégar 2017. évhez képest bruttd 2.213 Ft-
al csokkent).

2025. évben 412 db oltéanyag keriilt megrendelésre, brutté 3 907 243 Ft Osszegben.
Az oltéasok beadasa folyamatos, ahogy a csecsemék elérik az oltds beadasahoz eléirt kort. A
2025. decemberben sziiletettek aprilis-méajus hénapban fogjak megkapni a 3. részoltast.

A hazi gyermekorvosok adatai alapjan 2025-ben a 9 kérzetben az oltasra jogosult csecsemék
szama 190 (-33) volt, melybsl 165 igényelte, ez 86,84 %-os atoltottsagot jelent, mely
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megegyezik az el6z6 évi adattal. Ez nagyon jé arany, hiszen az orszagos tapasztalatok szerint
a jelenlegi tamogatasi forma meliett realisan maximum 60%-os atoltottsag varhato.

Az alabbi diagramon korzetenként lathat6 az atoltottsagi arany.

Atoltotisagi arany a gyermekorvosi kérzetekben
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Az elmilt tiz év eredményei alapjan, fenti diagramon lathatd, hogy 2016 évhez viszonyitva
szinte valamennyi kdrzetben nétt az atoltottsag. Idén a legkisebb oltasi kedv az XI. kérzetben
volt tapasztalhat6, viszont az V. kérzetben viszont 27%-al nétt az atoltottsag a tavalyi évhez
viszonyitva.

Legfontosabb rendezvények

A Rend6rség és az Egészséguigyi Alapellatasi Intézmény szervezésében 2025. junius 23-29.
koz6tt idén is megrendezésre kerult Zalakaroson a kortarssegitd képzé tabor. A taborban 24
f6, 8. és 9. évfolyamos kézépiskolas fiatal vett részt. Az egy hetes program vizsgaval zarult,
ahol a fiatalok az el6adasokon kapott informaciokat adtak vissza. Az itt képzett kortars-segittket
az év folyamén a védéndk gyakran igénybe vették a felvilagosité munkahoz.

A fiatalok tébbek kozott drogprevenciés eldadasokat is tartanak  kortarsaiknak a
kozépiskolakban, illetve az altalanos iskolakban.

2025. 07. 02-4n a nagykanizsai alapellatdsban dolgoz6 egeszségligyi dolgozok részére
Semmelweis Napi iinnepséget tartottunk a Honvéd Casino tikértermében. A misorral
egybekététt Gnnepségen 8 6 orvos, apold, védéné munkajat kdszontik meg, A rendezvény
keretében kdszéntiink el az évben nyugdijba vonult kollégaktdl is.

Az egészséglgy atszervezése és a terileti védénék Zala Varmegyei Szent Rafael Korhaz altali
atvétele miatt a Szoptatas Vilagnapjahoz kapcsol6dé rendezvény 2024-ben kimaradt, a
terlileti véddnéknek két évente kételez6 megtartani a rendezvényt.

2025. szeptember 17-19-én a Nagykanizsai Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont
hagyomanyaihoz hiven megszervezte az nUtvesztSk-utkeres6k”, egy hét a gyermekeink
biztonsagaért blinmegel6zési akadalyversenyt, a Nagykanizsai Jarasi Hivatal Gyamiigyi
Osztalya, az Egészséglgyi Alapellatasi Intézmény védéndi, a Roma Nemzetiségi
Onkormanyzat, a Rendbrkapitanysag Blnmegel6zési Osztalyanak és Kézlekedésbiztonsagi
Osztalyanak szakemberei, a Magyar Voroskereszt és a Zala Megyei Kormanyhivatal
lgazsagligyi Szolgalata munkatarsaival kézosen.

A programsorozat célja a 15 — 16 éves, kozépiskolas korosztaly komplex felvilagositasa jatékos
akadalyverseny formajaban, tovabba a kézésségi kohézio erésitése, a gyors és hatékony
informéacitatadas, a blinmegelézésben és a segité szféraban dolgozé hatésagok és
szervezetek megismertetése és elfogadtatasa.

A versenyen a varosunkban miikédd kozépiskolak 9. és 10. osztalyos tanuléit céloztuk meg,
torekedve a fiatalok tarsadalmi integracidjara, tarsas kapcsolataik bbvitésére, kozosségi,
kozéleti részvétellknek fejlesztésére, csaladi életre valo felkészitésre.

A program helyszinét a korabbi évekhez hasonléan a HSMK biztositotta. Minden évfolyamon az
elsdé harom helyezett osztaly dijazasban részesiilt. Az Gnnepélyes eredményhirdetésre 2025.
szeptember 24-én, 10 6rakor kerdilt sor.

2025. évi nagy értékl targvi eszkdz beszerzés
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2025. évi fejlesztési és karbantartasi beszerzések a védéndi szolgalatok, haziorvosi szolgalatok,
fogaszati Uigyelet, anya- csecsemdvédelem, ifjsag-egészségligyi, fogorvosi szolgalatok
részére:

Védénok részére
¢ 9 db HP notebook
e 1 db sz(ir6 audiométer
e 2 db vérnyomasmeérd
e 2 db EPSON szkenner

ifjusag-orvosi rendeld
e Gree 3,5 kW klimaberendezés

4. Haziorvosi korzet
¢ 1 db HP nyomtaté

1. Gyermekorvosi korzet

1 db router Mikrotic

1 db szamitégép

2 db Beng monitor

1 db Epson nyomtaté
1 db Canon szkenner
1 db othoscop

1 db vérnyomasmeérd

Fogaszat
¢ 1 db HP nyomtaté
e 1 db asztali telefon
e 1 dbiroda szék

Igazgatas
e 1 db HP notebook
¢ 1 db Samsung mobiltelefon

A beszédmold a f6bb tevekenységeket tartalmazza, természetesen a napi zavartalan
miikddéshez sziikséges minden anyag, kisebb eszkéz, beszerzésre ker(lt.

Az intézmény 2025. évi koltségvetését Nagykanizsa Megyei Jogh Varos Kozgyllése 9/2025.
(1.26.) szamu rendeletében 520 060 eFt bevételi és kiadasi dsszegben hagyta jova. A
bevételekbdl az énkormanyzati tdmogatas osszege 26 010 eFt, tamogatasértéklii mikoddési
bevétel 423 995 eFt volt.

Sajat hataskor(i és felugyeleti szervi elbirdnyzat modositassal 2025. évi modositott
eléiranyzatunk 440 467 eFt volt, mellyel szemben a tényleges teliesités 443 298 900 Ft,
melynek fébb bevételek szerinti részletezését az alabbiakban mutatjuk be.

Bevételi eléiranyzatok teljesitése 2025. év (Ft)
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Modositott

Bevételek elGiranyzat Teljesités

Miikidési céli timogatasok bevételi alamhaztartason  |(SSSERIIERNNS
beliil (NEAK Tamogatas) i SISRRINY . (S aReanD

Elkiilonitett allami pénzalapbol B S B

Hely’i Onk.és koltségvetési szerv. Miikddési c.tam. '_ 0 r : 0
bevétele = ESSn P :
Miikodési célu tamogatasok AHT-n beliilrél 6sszesen: 440 467 000 443 298 900
Miikodési bevételek ' 30 366 663 18 011 312
Felhalmozasi bevételek i R i Ty
Miik.célu atvett pénzeszkozok EI e e s
Koltségvetési bevételek osszesen : 470 833 663 461 310 212
Mikédési tamogatas . 82976000 56 204 000
El6z6 évi pénzmaradvany 17 985 337 17 985 337
Finanszirozasi Bevételek 100 961 337 74 189 337

BEVETELEK OSSZESEN: | s7iTes000 | 535 4veae

A tablazat adataib6l lathato, hogy a bevételi eldiranyzatok teljesitése 93,6 %-o0s. A
pénzmaradvany az intézmény NEAK tdmogatasanak maradvanya, mely az 1997. évi LXXXIII tv.
alapjan csak az egészségligyi alapellatasi feladatok ellatasara hasznalhaté fel.

2025. évi bevételek megoszlasa forras szerint

= MiikOdési bevételek

 MikGdési cél tamogatasok

© ElSz28 évi pénzmaradvany
Onkorményzati mikddési

céld tdmogatds

® Felhalmozasi bevétel

Kiadési elbiranyzatok teljesitése 2025. év (Ft)

Kiadasok Modositott Teljesités Maradvany
el6iranyzat

Személyi juttatas o aes s 725 8598275
E
I

40160000 32386128 7823872
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nonek, az anyagkéltségek havonta emelkednek, az allami térités csokken. Mivel a
rendelkezésre all6 NEAK koltségvetési keret nem képes biztositani az ahhoz kapcsolodé
bérjellegi és dologi kiadasok fedezetét a palyakezdék szaméra mar nem vonzé a fogaszati
alapellatasban elhelyezkedni. Jelenleg méar 4 kérzet betéltetlen, és nyugdijba vonulas miatt
2027-t6) tovabbi 3 korzet valhat betdltetlenné.

2025-ben Ujabb szervezeti atalakitdis nem tortént, de az &tszervezés a késébbiekben
valésziniileg érinteni fogja az iskola-egészségiigyi eliatast, valamint a haziorvosi kérzetek
kialakitasat, a betoltetlen korzetek kezelését és a finanszirozasi rendszer atalakitasat is.

Az alapelldtasban dolgozok nevében szeretném Polgarmester Ur és a Koézgyllés minden
vonatkozasban konstruktiv hozzaallasat és tamogatasat megkdszénni és kérni munkankhoz
tovabbi tamogatasukat a jévében is.

Nagykanizsa, 2026. marcius 3.

g’g‘\t _,L/LH“/-*-"—-W

i : 5 - aVéros
Stimeczné dr. Gyorg Bejnadefe’ So,;;-\_
intézményvezeté /& P\

Taeoykanizsy 4
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